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Rezept der Woche
OWZ-Kiichenchef Michael Schiffer
hat das Rezept fiir gratinierte
Jakobsmuscheln.
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Rezept zum Gliick

Gonnen Sie sich eine Auszeit,
bleiben Sie einfach mal im Bett,
meint die OWZ-Gliicksexpertin.
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Luft erleben

In Amberg befindet sich
ein weltweit einzigartiges

Ausstellungsgebaude

— das Luftmuseum. Der
Grunder Wilhelm Koch
macht hier den unsicht-
baren Stoff zum span-

nenden Exponat.
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Bild: Luftmuseum/Marcus Rebmann/exb

Buch uiber Orte der Volksfrommigkeit im Landkreis

Barnau. Die Autoren Rosa
und Karl Press stellen am
Freitag, 14. November, um 19
Uhr im Seminarraum des Ge-
schichtsparks ~ ihr  Buch
»Schitze der Volksfrommig-
keit, Zeichen gelebten Glau-
bens - Kapellen, Andachts-
und Besinnungsstitten im

Landkreis Tirschenreuth vor.
Die beiden beschreiben 238
Orte.

Der Landkreis Tirschen-
reuth beherberge eine wahre
Vielfalt an Schitzen der
Volksfrommigkeit und Zei-
chen gelebten Glaubens, sa-
gen sie. ,Neben schlichten,

aber schon gefertigten bau-
erlichen Handwerksarbeiten,
bestechen einige auch mit
moderner sakraler Kunst und
tiberraschen damit die Besu-
cher

Die religidsen Stdtten las-
sen sich anhand von Karten,
die den jeweiligen Orten vo-

Jetzt einzigartige
MESSE-VORTEILE sichern:

EAFREY

vom 05.11. bis 1211.

N

rangestellt sind, leicht fin-
den. Bilder und Texte prasen-
tieren die einzelnen Objekte,
erzahlen von deren Ge-
schichte und laden Einheimi-
sche und Giéste ein, sich auf
den Weg zu machen, um die
Schoénheiten unserer Heimat
kennen zu lernen.
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Gutscheine gliltig bis Samstag, 08.11.2025. Gutscheine gelten auch auf bereits reduzierte Ware, ausgenommen
Aktionsartikel und Gutscheinkarten! Gutscheine einfach ausschneiden, mitbringen und einlésen!

auf Mobel-
und Kiichen-
Neubestellungen

Glltig bis Mittwoch, 12.11.2025.

Gliltig bis Samstag, 08.11.2025: ;

ab 25.- € Einkaufswert

in den Abteilungen Deko,
Heimtextilien, Haushalt und Licht

Gliltig bis Samstag, 08.11.2025: S

ab 50.- € Einkaufswert

in den Abteilungen Deko,
Heimtextilien, Haushalt und Licht

Glltig bis Samstag, 08.11.2025: §

ab 100.- € Einkaufswert

in den Abteilungen Deko,
Heimtextilien, Haushalt und Licht

* Glltig bei Neukauf auf unsere Listenpreise. Inklusive Anzahlungsrabatt bei 50% Anzahlung. Ausgenommen sind alle Angebote aus unseren aktuellen Anzeigen und Prospekten, Sonderpreise, Abholmébel, Bad- und Gartenmdbel, ausgewdhlte Marken (wie z.B. XOOON),
Interliving, Trendhopper und Ware aus unserem Onlineshop. Gilt bei Kiichen-Neuauftrdgen auf alle Holzteile. Ausgenommen: Next, Decker und Interliving, sowie reduzierte Artikel, bereits getétigte Auftrdge, Sonderpreise und Blockkichen. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

Druckfehler und Irrtimer vorbehalten
WEIDEN-NORD e
Fiir Sie geoffnet:

Inter Georg-Stockel-Str. 18 < 92637 Weiden Mo.—Fr. 9.3°-18.3%Uhr

Tel.0961/4018280 Sa. 9.30-18.% Uhr
FREY Treffpunkt GmbH & Co. KG + Mittelweg 23 + 93413 Cham -« info@freyerleben.de * www.interliving-frey.de

Einfach abscannen
und viele starke
Hausmesse-Angebote
in unserem aktuellen
Prospekt entdecken!




2

Lernen & Staunen

FR., 07. / SA., 08. NOVEMBER 2025

Luft erleben in einem einzigartigen Museum

Nicht umsonst wurde
das Luftmuseum in
Amberg 2021 bei einem
Online-Voting zum
,Schonsten Museum der
Oberpfalz” gekiirt. Hier
lasst sich Luft horen,
sehen, begreifen und
erleben. Es gibt Kunst,
Architektur, Design und
Technik zum Thema Luft.

Von Evi Wagner

Amberg. Ein leises Rauschen,
das immer lauter wird - bis
es sich wie ein gewaltiges
Getose anhort. Was ist denn
da los? Kein Grund zur Beun-
ruhigung, da steht nur je-
mand unter der Luftdusche.
Der einzigen Luftdusche
Deutschland {ibrigens. Und
nicht nur diese ist hier zu
finden.

Da gibt es unter anderem
auch noch den Luftflipper,
mit dem die Besucher jeder-
zeit ein Spielchen machen
diirfen. Oder den fliegenden
Teppich, der sich tatsdchlich
in die Liifte erhebt. Oder die
Luftbar, an der es nichts zum
Trinken, sondern nur etwas
zum Atmen gibt. Die Ein-
kaufstiitenorgel, die nicht
nur akustisch, sondern auch
optisch ein Erlebnis ist. Oder
den Herbstwind, der nach ei-
nem Druck auf den Knopf zu
wehen beginnt. Nein, ein Be-

such im Luftmuseum in Am-
berg wird sicher niemals
langweilig. Vor inzwischen 19
Jahren - also im Jahr 2006
— wurde dieses ganz beson-
dere Museum auf Eigenini-
tiative des Kiinstlers Wilhelm
Koch gegriindet. Es ist bis
heute das erste und bislang
weltweit einzige Luftmu-
seum. Untergebracht ist es in
einem der altesten Gebdude
der Stadt, das passenderwei-
se auch noch den Hausna-
men ,Engelsburg” tragt. Auf
drei Etagen mit insgesamt
650 Quadratmetern Ausstel-
lungsflache werden hier ein-
zigartige Exponate rund um
das Thema Luft prasentiert.
Das unsichtbare und lebens-
wichtige Element wird hier
sichtbar, horbar, erlebbar
und begreifbar gemacht. Und
zwar, indem es Kunst mit
Technik und Kreativitdt, Na-
turwissenschaft mit Fanta-
sie, Innovation und Humor
verbindet.

Neben einer hochst inte-
ressanten Dauerausstellung
gibt es hier auflerdem regel-
maflig Vortrdge, Lesungen,
Fithrungen und Konzerte. Im
Erdgeschoss finden Wechsel-
ausstellungen zu Design, Ar-
chitektur, Kunst, Technik
und Alltagskunst statt. Vom
Luftmuseum ging zudem die
Initiative aus, die Stadt Am-
berg zu einem - ebenfalls
einzigartigen —,Luftkunst-
ort“ zu entwickeln. Da stellt
sich sicherlich bei vielen Be-
suchern die Frage: Wie

Das Amberger Luftmuseum ist weltweit einzigartig.

kommt man auf so eine Idee?
Der Amberger Kiinstler Wil-
helm Koch entdeckte schon
wahrend seines Studiums in
Minchen und Frankfurt am
Main die Luft als bildhaueri-
sches Ausgangsmaterial. Aus
Gummischliuchen formte er
eigenwillige ineinander ver-
schlungene Objekte. 2004
entwarf er fiir das Druckluft-
unternehmen Festo den ,Air-

| WEIN-BAR

Markt 34-38 | 95615 Marktredwitz

in der Damenabteilung, 1. OG

| KOHLER-KUSSE
in der BelEtage, UG

| KNACK DEN TRESOR
bei Intersport FREY

Freiwahl Kaufhaus GmbH & Co. Centrum KG

WEIN
SCHOKOLADE

Reise durchs Modehaus

SA, 08.11.2025 bis 22 Uhr

Late Night Shopping

Unsere Highlights ab 16 Uhr:

| SCHOKOLADEN-TASTING
in der Damenabteilung, 1. OG

| BIER-TASTING
an der HAKA-Bar, 2. OG

| GEWURZ-KREATIONEN
in der Herrenabteilung, 2. OG

Gesamtes
Programm
entdecken

s

| BEATS & MUSIC
bei FREY Backstage

IHR MODE.ERLEBNIS.HAUS IN MARKTREDWITZ

Mo-Fr: 9.30-18.30 Uhr
Sa: 9.30-18.00 Uhr

GUTSCHEIN

fiir 1 Glas Wein

flr Sie & lhre Begleitperson ab 16 Uhr.

an der Bar im 1.0G im Modehaus. Nur gultig am Samstag, 08.11.2025.

Shoppen bis

22 Uhr

o @ freyerleben.de

FRE

parc“: pneumatische Skulp-
turen, die letztlich die Basis
fiir das Amberger Luftmu-
seum bildeten und auch heu-
te noch der Kern der Dauer-
ausstellung sind.

Dazu kommen originelle
und partizipatorische Luft-
skulpturen und Luftinstalla-
tionen, kinetische Obijekte,
Luftbilder und Bildschirm-
prasentationen — allesamt zu
verstehen vor dem
museumspadagogischen
Hintergrund: Lufterfahrun-
gen, Lufttechnologien und
Luftvariationen. Alle vier
Monate er6ffnet das Muse-
um zwei bis drei parallele
Sonderausstellungen Zu
Kunst, Design, Architektur,
Technik oder Alltagskunst
von Kreativen aus dem In-
und Ausland - mittlerweile
sind es iiber 150 Sonderpra-
sentationen. Einzelne Objek-
te daraus verbleiben einige
Zeit im Museum, so dass sich
die Dauerausstellung den Be-
suchern als lebendig und
kontinuierlich wandelnd
prasentiert. Wie  gesagt:
Langweilig wird es hier si-
cher nicht.

Gedffnet hat das Luftmuseum
mittwochs und donnerstags von
14 bis 17 Uhr; freitags, samstags
und sonntags sowie feiertags von
11 bis 17 Uhr (montags und
dienstags geschlossen). Weitere
Informationen auf www.{uft-
museum.de.

oberpfalz
medien

PLATZ-
ANGST?

Sichern Sie sich Ihre
Karten preisgunstig
im Vorverkauf!

P,
L

Oberpfalz Medien
GmbH
Tel. 0961/85-550

Eine Runde auf dem Luftflipper
spielen? Das ist im Luftmuseum
jederzeit moglich.

Bild: Luftmuseum/Marcus Rebmann/exb

T

Einfach ein Teppich? Nein, die-
ser Teppich kann fliegen — zu
erleben im Luftmuseum.

Bild: Luftmuseum/Marcus Rebmann/exb

HINTERGRUND

Sonderausstellung
»Jellyblossoms” von
Rudolf Finisterre

Y Rudolf Finisterres Thema
ist ,form follows nature”.
Besonders beschaftigen
ihn Wachstumsprozesse.

> Skulpturen aus ver-
schiedenen Materialien
wie Metall, Holz, Beton
und Silikon interpretieren
Formen und Strukturen
aus der Natur.

> Nicht das oberflachlich
Sichtbare steht im Mittel-
punkt, sondern das
Verborgene das den
Dingen zu Grunde liegt.

!

,Jellyblossoms” von Rudolf
Finisterre — die aktuelle
Sonderausstellung.

Bild: Luftmuseum/ Marcus Rebmann/
exb

) Die Inspiration zu den im
Luftmuseum pra-
sentierten Jellyblossoms
sind zum einen die
Jellyfishs, also Quallen,
zum anderen Gehirn-
strukturen, bestehend
aus Nervenbahnen und
Synapsen.

) Die frei im Raum han-
gende Installation wird
von einer Windmaschine
in Bewegung und durch
Beleuchtung in ein dyna-
misches Schattenspiel
verwandelt.

> Der Sound von Luis Cen-
tauri wurde eigens fiir
diese Arbeit entwickelt
und rundet das Erlebnis
fiir alle Sinne ab.

) Die Sonderausstellung in
der gotischen
Hauskapelle des Luft-
museums ist noch bis
zum 18. Januar 2026

Bestatter-Meisterbetrieb

|
BESTATTUNG BAUER

92637 Weiden - Zur Centralwerkstitte 20 - Tel (0961) 3 4050

Analog + ISON + VoIP =

ALL-IN! 0

READY

COMpact 4000

FUr alle Netze, alle Endgerdte und jeden, der's gern unkompliziert hat.

Die neue COMpact 4000 macht den Wechsel auf ALL-IP zur einfachsten

Zeitler

Ubung.

* Bis zu 3 Sp-Ports / 8 a/b-Ports

¢ 4 VolP-Kandle im Grundausbau
* Erweiterbar bis 16 Teilnehmer

* 10 Amtgesprdche gleichzeitig
« Einfach zu installieren

* Voicemail im Grundausbau

Kommunikationssysteme

Vorstadt 25
95666 Mitterteich
Telefon 09633/8254

www.auerswald.de
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Rezept der Woche

Gratinierte Jakobsmuscheln

Hiibsch anzusehen und
kostlich: Das Muschel-
fleisch wird ausgelost
und kommt mit einer
Pilz-Gem{se-Mischung
zuriick in eine
Schalenhalfte. OWZ-
Kiichenchef Michael
Schiffer gratiniert sie
mit Gruyere.

Zubereitung: ,Wenn madg-
lich, lassen Sie sich die Mu-
scheln von Ihrem Fischhind-
ler offnen und sdubern
empfiehlt OWZ-Kiichenchef
Michael Schiffer. ,Sonst o6ff-
nen Sie die Schalen mit ei-
nem breiten Messer, l0sen
den Inhalt heraus und ent-
fernen den Bart und die
schwarzen Innereien.”

Die Muscheln waschen
und zum Trocknen auf ein
Kiichentuch legen. Mit einer
Biirste das Innere der ge-
wolbten Schalenhilfte unter
flieflfendem Wasser sorgfiltig
saubern.

Die geputzten Pilze in
Scheiben schneiden. Das Ge-
miise waschen, putzen und
in Stifte schneiden. Die Zwie-
bel schilen, halbieren und
fein hacken.

Die Butter zerlassen, die
Gemiise und die Zwiebel da-

Die gefiillten Jakobsmuscheln werden im Backofen iiberbacken.

rin bei leichter Hitze andiins-
ten. Die Champignons und
die ganze Knoblauchzehe da-
zugeben.

Die Hitze erhohen, bis die
Fliissigkeit der Pilze ver-
dampft ist. Das Mehl dariiber
stduben und alles gut ver-

rithren. Mit dem Wein auf-
gieflen, mit Salz und frisch
gemahlenem Pfeffer wiirzen
und bei verringerter Hitze
zehn Minuten koécheln las-
sen. Das  Muschelfleisch
zwei- bis dreimal einschnei-
den. Die Sahne mit dem Ei-

Bild: Michael Schiffer

gelb und einer Prise Salz ver-
quirlen. Den Topf mit dem
Gemdiise von der Kochstelle
nehmen und die Sahne-Ei-
Mischung hineinriihren.

Das Muschelfleisch in die
Muschelschalen geben und
jeweils etwas von der Pilz-

Gerste — eine gesunde Alternative zu Reis

Gerste ist in Deutschland

nach Weizen das zweitwich-
tigste Getreide. Wirtschaft-
lich spielt sie hauptsdchlich

Jetzt

kostenlos
Rickenorthese

testen.

Anmeldung:

10.11.-14.11.2025

als Futtermittel und zum
Bierbrauen eine Rolle. Als
Nahrungsmittel wird sie bis-
lang kaum genutzt. Dabei

eignet sich das vielseitige
Korn hervorragend als ge-
sunde und nachhaltige Alter-
native zu Reis. Das liegt vor

Wirkung  der
uberzeugen.

Schmerzen
im Riicken ?

ie bei den meisten Erkrankungen gibt es auch bei
schmerzen nicht das eine , Wundermittel“.
nzheitliche Therapie kann helfen, ein

zfreies Leben zu fuhren.

Lindert Schmerzen und stabilisiert

Bei chronischen Schmerzen kann die Riickenorthe-
se MIAMI LSO™ helfen, wieder mobil und fit zu
werden. Das Kompressionssystem stabilisiert den
Lendenwirbelbereich und kann zur Schmerzlinde-
rung beitragen. Wir laden Sie ein, sich von der
Rickenorthese

y4v)

allem am hohen Ballaststoff-
gehalt. ,Reis enthdlt durch-
schnittlich nur zwei Gramm
Ballaststoffe auf 100 Gramm,
Gerste dagegen rund o9
Gramm®, sagt Katharina
Holthausen, Erndhrungsex-
pertin bei der Verbraucher-
zentrale Bayern. Zudem sei
der Reisanbau oft klima-
schidlich, da vor allem beim
Nassanbau grofie Mengen an
Methan freigesetzt wiirden.
Die Ballaststoffe konnten das
Risiko fiir Herz-Kreislauf-Er-
krankungen und bestimmte
Krebsarten senken. Beson-
ders wertvoll sei das soge-

Vortrag am Freitag, 14.11.25

ab 19 Uhr

Herzgesundheit
(Herz starken, Blutdruck nattirlich
senken, mehr Ruhe, weniger Druck,
langer gesund leben)

Ort: Cafe Eger
Hauptstrafle 20
92709 Moosbach

Die kliigere Medizin, Wolfgang Endres
DEM MANGEL AUF DER SPUR
Tel: 0157 56552989

096 1/48125 - 0 oder
info@urban-kemmler.de

Einfach Termin vereinbaren!

Im Rahmen der Testtage stellt
das Sanitdtshaus Urban &

1 1l &

Kemmler die MIAMI LSO™
Ruckenorthese vor und bietet
ausreichend Celegenheit, diese auszuprobieren.

Urban & Remmler

Centrum fur technische Orthopadie

reha team Ostbayern v

David Loschel | 0961 /481 25-0
Zentrale Weiden | Schlorplatz 6

R AN I W S

www.urban-kemmler.de

Quelle: www.ossur.com/de-de/Quellenverzeichnis-Rueckenorthesen

oberpfalz
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Neugierig?

Jeden Tag das Neueste
aus lhrer Region!

.

Oberpfalz Medien
GmbH

-

ZUTATEN

Gratinierte
Jakobsmuscheln

Rezept fiir vier Personen.

Y 12 frische
Jakobsmuscheln

1 Stange Porree
1 Karotte

1 Stange Staudensellerie

v Y v

250 Gramm frische
Champignons

1 Zwiebel

1 Knoblauchzehe

40 Gramm Butter

% Liter milder WeiRwein
Salz

Pfeffer

% Glaschen Sahne

2 Eigelb

VY Y Y Y

600 Gramm frisch
geriebener Gruyere

Gemiise-Mischung dartiiber
verteilen. Mit dem geriebe-
nen Gruyere bestreuen und
im vorgeheizten Backofen
(250 Grad Celsius) in sechs
bis sieben Minuten goldgelb
gratinieren. Sehr heif§ servie-
ren. (dt)

nannte Beta-Glucan - ein
Ballaststoff, der in grofien
Mengen vor allem im Hafer
und Gerste vorkommt. Studi-
en zeigten, dass bereits drei
Gramm Beta-Glucan aus Ha-
fer oder Gerste tdglich helfen
konnten, den Cholesterin-
spiegel zu senken. Das mache
Gerste, etwa als Flocken im
Miisli oder als Perlgraupen in
Eintopfen und Suppen, zu ei-
nem wertvollen Bestandteil
einer ausgewogenen Erndh-
rung. Weitere Infos zu Le-
bensmitteln, Erndhrung und
Kochutensilien gibt es auf
www.lebensmittel-forum. de.

TIPPS & CO.

Cranberrys oder
Preiselbeeren?

Cranberrys und Preisel-
beeren sehen sich zum
Verwechseln dhnlich: Bei-
de sind kugelrund und
leuchtend rot. Sie gehdren
zur selben Pflanzengat-
tung wie die Heidelbeere,
sind aber eigenstidndige
Arten. Die Cranberry wird
vor allem in Nordamerika
grofdflichig angebaut. Sie
wird auch ,Grofdfriichtige
Moosbeere“ oder auf-
grund ihrer Blitenform
,Kranichbeere“ genannt.
Die europdische Preisel-
beere dagegen wadchst
meist wild in Nadelwal-
dern sowie auf Heide- und
Moorfldachen. Wahrend ih-
re Friichte hochstens erb-
sengrofd werden, erreichen
frische Cranberrys nahezu
Kirschgrofie. ,Neben Vita-
min C, Fruchtsduren und
Mineralstoffen enthalten
beide Beerenarten wert-
volle sekunddre Pflanzen-
stoffe, die entziindungs-
hemmend und antibakte-
riell wirken, so Erndh-
rungsexpertin Andrea Da-
nitschek von der Verbrau-
cherzentrale Bayern. Roh
schmecken beide Beeren-
Arten herb und sduerlich.
Deshalb werden sie nur
selten frisch verzehrt. Der
Grofsteil der Friichte wird
zu Sirup, Kompott, Mar-
melade oder Gelee weiter-
verarbeitet. Dabei gehen
allerdings Teile der wert-
vollen Inhaltsstoffe verlo-
ren und hdufig wird viel
Zucker zugesetzt. Vor al-
lem gesiifite, getrocknete
Cranberrys sind echte Zu-
ckerbomben.

Frische Cranberrys errei-

chen nahezu KirschgroRe.
Bild: badnews/

123RF.com/Verbraucherzentrale

BESTATTUNGSINSTITUT

SCHIN

92637 WEIDEN, SINTZELSTRASSE 12
Telefon 0961/670280 - Fax 61959

Mobil 0171/2128552

ANGEBOTE GULTIG VOM
17.11. BIS 29.11.2025

y

MARKGRAFEN

MARKG RAFENE

| RP

- -
GENUSSMOMENTE FUR DIE KALTEN TAGE!

PREISKNALLER!

Carlsberg
Pils, 0,0%

20x 0,51 Fl.-Kasten
(11=1,80€)

zzgl. 3,10 € Pfand

5&

\

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. Angebot nur in
teilnehmenden Markten erhaltlich. Irrtum und Druckfehler vorbehalten.

MARKGRAFEN ~ GETRANKE ~ SPEZIALITATEN
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Einfach mal im Bett bleiben

Traumen Sie auch davon,
einfach mal einen Tag
im Bett zu verbringen?
Dann sollten Sie sich
dieses Vergniigen auch
gonnen. Und verderben
Sie sich dieses nicht mit
Gewissenshissen oder
bilden sich gar ein, lhre
Zeit so nutzlos zu ver-
trodeln.

»,Hach, konnte ich doch heute
einfach mal liegenbleiben ..
Haben Sie morgens auch 6f-
ter den Wunsch, sich einfach
noch einmal die Decke {iber
den Kopf zu ziehen und noch
ein wenig im Bett zu bleiben?
Dann machen Sie es doch
einfach mal wie die alten
Schotten.  ,Hurkle-durkle“
nennen diese es, wenn man
noch faul im Bett herumliegt
und faulenzt, obwohl man ei-
gentlich aufstehen sollte. Der
Begriff tauchte wohl schon
im Jahre 1808 zum ersten
Mal auf - und bezeichnet
auch heute noch das geniiss-
liche Verweilen im Bett.

Ein Vergniigen, das wir
uns ruhig so oft wie mdglich
gonnen sollten. Sich einfach
nach dem Aufwachen noch
einmal in Ruhe ausstrecken
und spdter gemdiitlich zwi-
schen den kuscheligen Kis-
sen friihstiicken. Oder ein
Buch lesen. Oder einfach nur

Mal wieder in Ruhe ein Buch lesen, auch das funktioniert im Bett bestens.

so vor uns hin schauen. Und
die ganz Mutigen unter uns
leisten sich sogar hin und
wieder einen ganzen Tag im
Bett. Perfekt geeignet ist da-
fir ein Sonntag, an dem es
regnet. Oder einfach ein Tag,
den wir uns freihalten kon-
nen.

E-PAPER
+ TABLET

Lesen Sie lhre Heimatzeitung
mit der ganzen Familie auf bis

zu funf Geraten gleichzeitig,

wann und wo Sie wollen.

Kooperationspartner:

ONRrAD

Jmimat
Diespiair

P
3 5

Das Wichtigste zuerst: Am
Abend vorher auf jeden Fall
den Wecker ausschalten.
Denn diesen brauchen wir
definitiv nicht. Wir schlafen
einfach so lange, wie wir wol-
len. Und danach machen wir
es uns so richtig gemiitlich
und machen einfach nur das,

DER NEUE TAG

Samsung Galaxy Tab A9

[w]33%[w] Jetzt Angebot sichern:

QR-Code scannen oder bequem

bestellen unter

oder telefonisch

*Tablet-Rate 5 €/Monat zuzlglich E-Paper: 6 €/Monat fur Voll-Abonnenten bzw. 19,99 €/
Monat fur Teilabonnenten der gedruckten Zeitung, 33,99 €/Monat fur reine E-Paper-Abon-
nenten. Weitere Informationen und Preise online oder telefonisch. Apple iPad 10.9 mit

Zuzahlung.

Symbolbild: luili — stock.adobe.com

nach was uns gerade ist. Le-
sen, die Lieblingsserie schau-
en, mal wieder einen Brief
schreiben, leckere Sachen es-
sen.

Sogar bestimmte Yoga-
Ubungen funktionieren im
Bett hervorragend. ,Was man
nicht im Bett tun kann, ist es
nicht wert, getan zu werden®,
sagte einmal Komiker und
Schauspieler Julius Henry
Marx so schon.

Nehmen wir uns das doch
an diesem Tag ruhig als Mot-
to. Strecken wir uns noch-
mal, gdhnen wir nach Her-
zenslust, wackeln wir mit
den Zehen oder summen wir
vor uns hin. Auch Singen ist
natiirlich erlaubt. Oder La-
chen. Oder eine Kissen-
schlacht - vorausgesetzt na-
tirlich, wir sind nicht alleine
im Bett. Genieflen wir ein-
fach diesen Tag als das, was
er eigentlich ist: ein kleiner
Urlaub vom Alltag, in dem
nur wir die Regeln bestim-
men.

Und das Beste: Wir miis-
sen uns heute auch gar nicht
lange hiibsch machen oder
iiberlegen, was wir anziehen.
Wir miissen nicht einmal in
den Spiegel schauen, sondern
einfach nur wir selbst sein.
Herrlich, nicht wahr? Frohli-
ches ,Hurkle-durkle“, (ewa)

Mehr Rezepte zum Gliick auf:
www.onetz.de/themen/

gluecksrezept

Evi Wagner

... sucht fiir Sie regelmaRig
das Gliick. Inzwischen ist aus
der wochentlichen Rubrik
der Autorin und freien Jour-
nalistin aus Amberg ein gan-
zes Buch geworden: ,Gliick
— Rezepte fir mehr Lebens-
freude” (www.battenberg-
gietl.de).

Kontakt:
redowz@oberpfalzmedien.de

OWZ-STERNSTUNDEN

Widder (21. 3. bis 20. 4.)
Warum glauben Sie, dass Sie
keine Anziehungskraft be-
siflen? Sie haben Charme.
Eine Einladung sollte end-
lich ausgesprochen werden.

Stier (21. 4. bis 20. 5.)

Gestalten Sie Thren Tatig-
keitsbereich wieder etwas
attraktiver. Sie haben doch
viele gute Ideen, die sich in
die Tat umsetzen liefSen.

Zwillinge (21. 5. bis 21.6.)

In einem Gespriach haben
Sie die stichhaltigeren Argu-
mente. Arbeiten Sie griind-
lich und lassen Sie sich
nicht auf halbe Sachen ein.

Krebs (22. 6. bis 22. 7)

Erstaunlich, was Sie jetzt an
Energien freisetzen. Wah-
rend andere sich noch mit
gesundheitlichen  Proble-
men herumschlagen, fithlen
Sie sich topfit.

Lowe (23. 7. bis 23. 8.)

Die Sterne versorgen Sie mit
einer Extraportion Lebens-
freude und Humor. Wenn es
irgendwo gesellig zugeht,
sind Sie garantiert mit von
der Partie.

Jungfrau (24. 8. bis 23.9.)

Ihr Organisationstalent
wird sich wieder einmal
groflartig bewdhren. Sie
sprithen nur so vor Taten-
drang und iibertreffen sich
damit geradezu selbst!

NOTFALLNUMMERN
Polizei/Notruf 10
Feuerwehr 12

Notarzt/Rettungsdienst 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst

16117

Giftnotruf 089/19240
Zahnarztlicher Notfalldienst

0941/5987923

0941/9440 (Uni)
Telefonseelsorge 0800/1110111

Kinder-/Jugendtelefon
0800/5458668

Donum Vitae 0800/0066737

WeiRer Ring 0800/343434

Notruf fiir Eltern 0800/1110550

8. bis 14. November

Waage (24. 9. bis 23.10.)
Allzu leicht stellen sich
Selbstzweifel ein und Sie ge-
raten ins Griibeln. Es ist an
der Zeit, dass Sie wieder auf
Ihre Stiarken blicken.

Skorpion  (24.10. bis 22.11.)

Je bunter und abwechs-
lungsreicher Ihr Leben, des-
to besser. Sie griibeln nicht,
sondern geniefien das Da-
sein. Das strahlen Sie aus.

Schiitze (23. 11. bis 21.12.)

Ein Missverstdndnis sorgt
fir hitzige Diskussionen.
Bevor es kritisch wird, nach-
geben und Versohnungsbe-
reitschaft signalisieren.

Steinbock  (22.12. bis 20.1.)

Ein Energieschub ist zu er-
warten, der Ihr Leistungs-
vermdgen enorm erhohen
wird. Zeigen Sie jetzt auch
einmal Mut zu unpopuliren
Entscheidungen.

Wassermann (21.1.bis19. 2.)

Der Alltag zerrt am Nerven-
kosttim. Stellen Sie sich mu-
tig den Herausforderungen.
Mit Gelassenheit und Aus-
dauer lassen sich viele Din-
ge meistern.

Fische (20. 2. bis 20. 3.)

Personliche Probleme soll-
ten besser von einem Au-
3enstehenden ferngehalten
werden. Ein kleiner Kassen-
sturz sorgt nun fiir finan-
ziellen Uberblick.

Notruf fiir Frauen und
Madchen (SkF)  09621/22200
Frauenhaus Burglengenfeld
09471/7131
Frauenhaus Weiden
0961/3893170
Frauenhaus Amberg
09621/487272
Kartensperr-Notruf 16116
ADAC-Pannenhilfe
Festnetz: 0180/2222222
Handy: 222222
ACE (Autoclub Europa)
Pannenhilfe 0711/530343536
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Affare

Er, 59 Jahre, verh., NR/NT, sportlich,
durchtrainiert, sucht Freundin, von 45 -
70 Jahren, fir alles was SpaB macht,
zum Reden, Kaffee trinken, usw., Raum
NEW, TIR, WEN. = 0151/50840844

Er sucht Sie

Hallo Garten- und Naturliebhaberin!
Wenn Du den Garten und die Natur so
liebst wie ich, gerne tanzt, Humor hast,
gute Gesprache magst, die Zeit (gemit-
lich oder bei Unternehmungen) lieber zu
zweit als allein verbringst, dann wirde
es mich sehr freuen, wenn Du Dich bei
mir meldest! Ich bin 80, verwitwet, unter-
nehmungslustig, fit und noch voller PI&-
ne. Ob es bei einer Freundschaft bleibt
oder mehr daraus wird, das lassen wir
auf uns zukommen...

Zuschr. Nr. W49020Z an Der neue Tag,
Postf. 1340, 92603 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Ich, 59 J., 1,80 cm, NR, schlanke Figur,
mit starker Sehbehinderung, suche
nette, schlanke Sie, zw. 50 u. 60 J., NR,
fur gemeinsame Unternehmungen o.
mehr. Hobbys: spazieren gehen, Musik
héren, Kaffee trinken gehen. Ich freue
mich Uber deine Nachricht. Zuschr.
Nr. W49014Z an Der neue Tag, Postf.
1340, 92603 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Heben Sie lhre Anzeige hervor!
Roter Rahmen fiir nur 7,50 €*
Einfach telefonisch oder schriftlich
unter: 0961/ 85-502
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur giiltig fur Privatkunden

Natiirlicher Er, 67, 1,72m, schlank, fit
und junggeblieben, sucht nette, schlan-
ke Sie bis 75 Jahre fir eine feste Bezie-
hung im Raum Weiden und freue mich
auf deine Nachricht. Zuschriften Nr.
W49019Z an Der Neue Tag, Postf.
1340, 92603 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Er, 71 J., 1,80 m, schlank, gepfl., natur-
verbunden, su. nette, schlanke Sie, ca.
60-65J., m. Herz u. Niveau, f. gemeins.
Freitzeitgest. u. zum Aufbau einer festen
Partnerschaft. Ich freue mich auf Deine
Nachricht. Zuschr. Nr. W49029Z an Der
neue Tag, Postf. 1340, 92603 Weiden
oder onetz.de/chiffre

Sportlicher 183 cm, sportliche Fi-
gur. Hobbys: Tanzen, Wandern, Ba-
cken, Reisen, Shoppen, Kochen,
Therme, Berge, Yoga, Kino.

Falls eine sie sich angesprochen
fuhlt, und dazu noch schlank ist,
freue ich mich. = 0176/46665083

Er, 47 J., 1,88 m groB, schlank, aufge-
schlossen und spontan, su. f. gemeins.
Freizeitgestaltung, wie Reisen, Tanzen
und Wandern, eine Partnerin, vielleicht
auch fir mehr! Zuschr. Nr. AZ49025Z an
Amberger Ztg., Postf. 1151, 92201 Am-
berg oder onetz.de/chiffre

ER, 53 J., 1,86 m, schlank, sucht ehrliche
Sie, auf die man sich verlassen kann.
Du musst nicht perfekt sein. Bin natur-
verbunden, mag Wandern, Stadte rei-
sen, Kino. Zuschr. Nr. W49009A an Der
neue Tag, Postf. 1340, 92603 Weiden
oder onetz.de/chiffre

Erfahrener Mann, Ende 50, sucht eine
liebe, unkomplizierte und spontane Frau
fur erotische Beziehung ohne groBen
Stress und fir gemeinsame Freizeit.
= 015757930812

Er, 46 J., 1.78 groB, normale Figur,
Hobbys: schwimmen, backen, spazie-
ren gehen, sucht Sie zum Aufbau einer
festen Beziehung. = 0160/3034615

Sie sucht Ihn

Hibsche Krankenschwester Julia
41J. mit lockigem, langem Haar und
schlanker Figur. Ich sehne mich nach
Liebe und Zweisamkeit. Bin sehr fleiBig
und zuverlassig. Ich freue mich schon
sehr darauf Dich kennenzulernen, ich
erwarte Dich mit einem Lacheln. Bitte
melde Dich. 0.Ag.VMA tel/sms
01607998576

Mochtest du auch nochmal das Le-
ben genieBen, dich neuen Herausfor-
derungen stellen, Unternehmungen ma-
chen, wandern, reisen, Musik hoéren, Es-
sen gehen? Alles was zu Zweit Spaf
macht. Bist du 63+ wiirde ich mich freu-
en wenn du dich meldest.
romyrose1@gmx.de

Tolle Witwe Marlies 66 J bin véllig al-
lein, sehne mich nach einem liebev.
Herrn mit Herz. Méchte Dich verwéhnen
und mit Dir die unvergesslichen Augen-
blicke unserer Zukunft teilen. Freue
mich schon sehr auf ein treffen mit Dir.

Melde Dich a. Anruf:
015127186363
Gemeinsamer neuer Lebensab-

schnitt, 57, w, sucht Partnerschaft um
Gllck zu teilen, Gemeinsamkeiten zu
leben und Neues zu entdecken.
Zuschr. Nr. W49016Z an Der neue Tag,
Postf. 1340, 92603 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Hiibsche, nette Sie, 57, su. lhn bis 67
( keine Sportskanone), auf Augenhéhe,
mit Herz, Humor u. Niveau, flr Freizeit-
gest. od. gerne feste Beziehung. 35 km
Umkr. von WEN. Zuschr. Nr. W49011Z
an Der neue Tag, Postf. 1340, 92603
Weiden oder onetz.de/chiffre

Ich, Regina 32J., komme vom Land und
bin enttduscht von der Liebe, mdchte
aber wieder gliicklich werden. Bist Du
ehrlich, treu u. zuverlassig? Dann ruf
gleich an 0. SMS ib. = 0162-5116762
www.die-wolke-7.de, ich hoffe Du liest
das.

Hallo, bin die Birgit, 73 Jahre jung, (ehe-
malige Friseurmeisterin) eine sehr liebe
Witwe u. hiibsche Frau, ohne Anhang.
Nach der Trauerzeit sehne ich mich wie-
der nach Liebe u. Zartlichkeit. Ich hoffe
nun sehr Sie melden sich heute noch bei
mir pv = 0160 — 7047289

Doris, 67 J., bin eine hibsche, frihere
Landwirtin, habe fleiBige Hande fir
Haus u. Garten. Ich wiinsche mir wieder
pv einen lieben, anstandigen Mann an
meiner Seite, gerne auch alter. Wir bere-
den alles, wenn Sie anrufen
= 0151 — 62913877

Mein Herz, 59 Jahre, sucht einen pass.
Pulsschlag. Bin schlank, unkompliziert,
bodenstandig, ehrlich und hab‘ Freude
am Leben. Das alles wohnt im Raum
Amberg.Zuschr. Nr. AZ49026A an Am-
berger Ztg., Mihlgasse 2, 92224 Am-
berg oder onetz.de/chiffre

Attraktive Bettina 55 schlank, humorvoll,
vollbusig. Bin sehr zuverlassig, ehrlich,
treu mit EFH bei Sympathie wiirde Sie
es verkaufen und zum Partner ziehen.
Bitte habe Mut und melde Dich. 4.PV
01607689211

Eine sehr Vvielseitige, Iebensfrohe
Frau(59J) mit breitgefacherten Interes-
sen,die einem Mann viel zu bieten
hat.Ich wiinsche mir einen Partner der
herzlich und zartlich ist,auch eigene
Hobbys hat. anitame11@t-online.de

Modelle

Reife Dame erot.Mass. = 0152/23016907

|
SO

Sie suchen eine
Partnerschaft auf
Augehdhe?
Dann geben Sie jetzt Ihre

Kleinanzeige unter
~Partner und Freizeit” auf.

*inkl. MwsSt.

Oberpfalz Medien GmbH
Telefon: 0961/ 85 - 502

anzeigen@oberpfalzmedien.de

Geschéftsanzeigen

Hausmeisterservice

Tobias KAMM |&

Telefon 0961/39893600 - Handy 0170/2379591

Objektbetreuung, Gebaudereinigung,
Gartenpflege, Winterdienst,
Wohnungsauflosungen und Umziige,
Kleintransporte aller Art

eberpfalz( ).

medien '

ZUM EHRENTAG FUR
OMA UND OPA!

Am Mittwoch, 12. November 2025
ehren wir unsere Omas und Opas!

Ob ein personlicher Grul3 oder
ein Dankeschon - lassen Sie Ihre Botschaft
in Form einer Anzeige glanzen!

Oberpfalz Medien GmbH
Telefon: 0961/85-502

E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.

Gesundheit

ANZEIGE

Ist das Deutschlands neues
Lieblings-Gel?

Chemische Schmerzgele fallen zuriick, CBD boomt — das ist die Nr. 1" aus der Apotheke

Belastungen gehoren zum All-
tag vieler Menschen: verspannte
Muskeln nach Stress oder Sport,
ein Gefithl von Steitheit am
Morgen oder ein Ziehen nach
langem Sitzen. Viele Verbrau-
cher greifen dabei nicht zu Ta-
bletten, sondern zu Gelen oder
Salben.

Vom Goldstandard zum
Ladenhiiter

Es gibt sie auf chemischer oder
pflanzlicher Basis — giinstig oder
teuer. Doch welches Gel kaufen
Verbraucher in der Apotheke
wirklich am meisten? Offizielle
Apothekenzahlen zeichnen ein
klares Bild: Chemische Gele ver-
lieren an Bedeutung.

Neuer Apotheken-Trend

Bei den pflanzlichen Gelen
wichst besonders eine Kate-
gorie enorm: Gele mit dem

Apotheke seit 2022™

Veranderung in %

Chemische Schmerzgele

Veranderung des Schmerz- und
Muskelgel-Abverkaufs in der

Natiirliche Gele
ohne Hanf

Inhaltsstoft Cannabidiol, kurz
CBD. CBD ist ein Wirkstoff der
Cannabispflanze und macht an-
ders als THC nicht high. Und bei
den CBD Gelen iiberzeugt nur
ein einziges Produkt die meisten
Kaufer.

Enthiillt: Nur CBD schreibt
Wachstum

An diese Fakten gelangen
Verbraucher normalerweise
nicht: die offiziellen Verkaufs-
zahlen aus den Apotheken. Das
Institut IQVIA™ erhebt die Ab-
verkaufszahlen aller Apothe-
kenprodukte in Deutschland.
Die Uberraschung war grof3:
Die Kategorie der chemischen
und klassischen Gele wird seit
2022 Jahr fir Jahr kleiner. Die
Verbraucher lieben offensicht-
lich Gele mit CBD, hier sind
die Verkaufszahlen auf nahezu
150 Prozent zu vorher gestiegen.

Gele mit Hanf oder
Hanfextrakt

Rubaxx CBD Gel:
Die Nr. 1" aus der Apotheke
Rubaxx Cannabis CBD Gel ist
mit weitem Abstand das meist-
verkaufte CBD Gel in deutschen
Apotheken”. Trotz vielen Nach-
ahmungen und neuen Produk-
ten, ist kein CBD Gel so beliebt
bei Verbrauchern wie das Rubaxx
Cannabis CBD Gel. Rubaxx

tiberzeugt nicht nur durch einen
sehr hohen CBD-Gehalt. Das Gel
wurde zusitzlich mit Menthol
und Minz6l angereichert. Beide
aktivieren die Kailterezeptoren
der Haut und sorgen so fiir einen
angenehm kiihlenden Effekt. Die
Konsistenz zieht schnell ein, lasst
sich leicht dosieren und hinter-
lasst keine Riickstande.

Entwickelt nach strengen
Pharmastandards

Entwickelt von einem deut-
schen Forscherteam, enthilt
Rubaxx Cannabis CBD Gel
hochdosiertes, reines CBD. Der
Extrakt wird aus der Sorte Can-
nabis sativa L. gewonnen, mit-
tels moderner CO,-Extraktion,
die hochste Reinheit garantiert.
Rubaxx Cannabis CBD Gel
stammt von einem deutschen
Pharmaunternehmen mit Sitz in
Bayern - ein klares Signal, dass
Herkunft und Qualitat mehr
zahlen als laute Versprechen
kleiner Nachahmer.

Probieren Sie es noch heute
selbst aus und fragen Sie in Threr
Apotheke gezielt nach Rubaxx
Cannabis CBD Gel.

Jetzt
Rubaxx CBD Gel auf
rubaxx.de bestellen und
bis zu 17 %' sparen!

i

'gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Das Nr.1°
CBD GEL

"RubaXX cep ce:

RubaXxXX

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2025 ® **Schmerz- und Muskelgele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 07/2025 vs. MAT 07/2022 ® Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt CBD, kein THC. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden
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Auto & Motor

Verkaufe Audi A1 Ultra 95 PS in blau
Metallic Baujahr 06/2016; 91.288 km;
3-trg.; TUV, AU und Kundendienst neu;
mit Winterreifen 9.800,- €.

= 01752380144

Dacia

rg

Dacia Dokker Stepway, EZ 04/19,
49.100 km, TUV 04/26, weiB3, AHK, un-

fallfrei, gepflegt, VB 11.000 €.
= 0160/94780178
\-._ ===

2 T el

Fokus EcoBoost 1,0 Trend 74 KW,
sehr gepfl. Fahrzeug, 8fach bereift,
schwarz met., EZ 02/2015, HU 06/2026,
101 PS, 105 TKM, Schaltgetr., Benzin,
Klima, CD. 6.100 €. = 0173/3988111

Ford CMAX Eco Boost, Bj. 2016, TUV
neu, 120000 km, 126 PS, sehr gepflegt,
So. u. Wi. Reifen. VB 6600,-€.
= 0172/4078638

Onetz.de

onetz.de/newsletter

Zum Ausschneiden

RABATT AUF IHRE KFZ-ANZEIG
UND EIN KOSTENLOSES BILD!

Gultig nur fur private Kleinanzeigen im KFZ-Markt.
Einlosbar nur fur einen Anzeigenauftrag. Kann nicht -

Insignia B Sports Tourer, Diesel,
170PS, BJ 2018, 71200km, 1. Hand,
TUV bis 08/27, Service neu, Scheck-
heftgepflegt, Unfallfrei, Garagenwagen,
OPC-Line, Navi, Matrix-LED, AHK, Ab-
standstempomat, Spurhalte-Assistent,
Bose-Soundsystem,  Zwei-Zonen-Kli-
maanlage, Rickfahrkamera. VB
16500,- €. = 0151/28902688

cbcrpgg

2-5 ZEILEN
FUR 18,49 €.

JEDE WEITERE
3,50 €!

Bei uns verkaufen Sie Ihre
gebrauchten Reifen zum

NEUEN PREIS!

Anzeigen-Service
0961/85-502

Oldtimer

DB W124, Bj. 87, 240.000 km, Karosserie
und Fahrzeug in sehr gutem Zustand,
Original-Lack, fahrbereit, ohne TUV,
Preis VB. = 0177/4919201

Gunstige Gebrauchte

Inserieren Sie in unserer Rubrik
,»Glinstige Gebrauchte“ und verkau-
fen Sie hier Ihren Gebrauchtwagen.

Gleich schalten unter:
www.onetz.de/anzeigen
anzeigen@oberpfalzmedien.de
Tel.: 0961 85 - 502

Kleines Geschenk
am Schalter

in Weiden

und Amberg

mit anderen Rabattaktionen kombiniert werden.

Aktionsende: 30.11.2025

Oberpfalz Medien GmbH | Telefon 0961/85-502

WeigelstraBe 16, 92637 Weiden

= - = e

Glacier und Bernina Express -
Spektakuldre Bahnfahrten

lhre Inklusivleistungen

« Fahrt im komfortablen Reisebus
« 6 Ubernachtungen inkl. Halbpension in

Reifen 14 Zoll

4 Winterreifen Vredestein Snowtrac
165/70 R 14 auf Stahlfelgen, 4.5x14
ET 37 incl. Reifendrucksensoren und
Radzierblenden, 1500km gelaufen; VB
350€; Tel.09631-2697

4 WR mit Felgen, 165/70 R 14, 7 mm
Profil, DOT 3422, Felgen 5 J x 14, VB
120,- €, zu verkaufen. = 09602/61327

Reifen 15 Zoll

Winterreifen Bridgestone 195/65R15,
6 - 7 mm Profil auf 5-Loch-Stahlfelgen
zu verkaufen = 0176/46182397

4 gebr. Wi.reifen m. Felgen, zu verk.,
4 mm Profil, Reifengr. 195/65 R 15
91 T, Preis, 150,- €. = 09621/61273

Reifen 16 Zoll

4 Winterreifen auf ALU-Felgen NOKI-
AN SNOWPROOF XL M+S 205/60 R16
96H auf Felgen CMS-WHEELS-C30
Diamond Black 6,5x16 LK:5/112 ET:46
ML:57,1 mit 6-7 mm Profiltiefe auf VW
Touran ca. 15 TKM gefahren VB 349,- €
Tel. 0179/1125708

4 Winterreifen auf Alufelgen, 205/60
R 16, Goodyear 5-Loch-Alu z. B. VW T-
Cross, Profiltiefe: 7 - 8 mm, Preis: 260
€. = 0170/4963260

4 WR, 195/60R16H, auf 5-Loch-Stahlfel-
gen, inkl. Zierkpappen, 7 mm Profitiefe,
fur VW ,VB 150,-. = 09681/9186737

WR 205/55R16 91H auf 5-Loch-Felgen
(Ford C-Max), Profil 6mm, FP 100,-€.
= 09622 1225

Reifen 17 Zoll

Winterrader Audi A6 Original Komplett-
satz 225/60 R17 Michelin Pilot Alpin 5,
Profil 5-7mm, Felgen sehr guter Zu-
stand, VB 400€, Tel. 01525/4875888

2 WR Bridgestone 225/50 R1798H,
7 mm Profil, ca. 300 km gef., auf neuen
Stahlfelgen, f. BMW X1 EB84, Preis:
190,- €. = 0152/54099986

Reifen ab 18 Zoll

Dunlop Winter Sport 5, 225 x 45 R18 95
V, auf Rial Alufelgen 7,5 x 18 ET 25,
BMW 3er, G 20/21 - BMW 4er, G 22/23.
= 0171/5284545

4 WR Dunlop 255/55 R 18, 109 H, 6 mm
Profil, auf Aluf. . BMW X5 E70, 380,- €.
= 0179/7090921

4 Winter-Komplettrader Rial,
8Jx18H2, f. Ford Kuga, ca. 8 mm Profil,
490,-, nur Abholung. = 0171/4925703

Anhénger

PKW-Anhinger - 750 kg - TOV
neu - Stitzrad - 500,-- € / &= 0151-
26974790

Tandem-Autotransporter 2.5 to,
neuer Boden, TUV 7/26, neu bereift,
sehr guter Zustand. = 09602/5980

Autokaufgesuche

Autoverwertung Wollenzhofen GmbH
kauft Autos zum Ausschlachten
und Schrottfahrzeuge.

Wir zahlen Bestpreise fiir

Audi, BMW, Opel, VW,
Mercedes und viele andere!
Sofortige Barzahlung.

Giinstige Gebrauchtteile zu verkaufen.
Tel. 09626-929806, Mobil 0171-2615437 (WhatsApp)

Barzahler kauft Pkw,Lkw,Bus,Unf,Bauf.
Fa =09621/705903;01621568808 24 h

Wohnmobile/Caravan

Wohnwagen Erba Hymer 530, EZ/02;
Top Zustand aus 1. Hand(Garagenwa-
gen nur 1x jahrl. Sommercamping)
franz. Bett; autark Systeme(Moover-
Elektrik); Fahrradtrager, 2 Alu-Gasfla-
schen; L 710 cm; B 230 cm; auflast.
1700 kg; Isabella-Vorzelt(stabil. Car-
bongest.); 2 neue Reifen + StoBdamp-
fer; neues Kihlaggregat; TUV- u. Gas-
prifung(Mai 24); Preis: 7100,- €
= 0961/61500

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
= 03944-36160, www.wm-aw.de

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen. = 0152/25754905

Kennen Sie
einen Kavalier
der Strafle?

oY o A
"y

Helfen Sie mit,
Hilfsbereitschaft und vorbild-
liches Verhalten im Stral3en-

verkehr zu fordern.
Wenn Ihnen geholfen wurde,
melden Sie sich bei
Ihrer Zeitung oder bei der
Arbeitsgemeinschaft
,Kavalier der StraBRe".

Kavaliere helfen
anderen, nicht nur
sich selbst.

KAVALIER

Kavalier der StraBe
Arbeitsgemeinschaft
Deutscher Tageszeitungen
im Deutschen Verkehrs-
sicherheitsrat e.V.

www.kavalier-der-strasse.de

Motorrader

Frankische Firma kauft
Motorrader & Mopeds neu & alt!
0911-5485000 / 0170-5485000

Zweiradkaufgesuche

SUCHE VESPA / SIMPSON MOPED
suche alte Mopeds zum Basteln bis
Bj 88, by-1968@web.de od.
= 01781880068

Sie mochten Heu in

Rundballen verkaufen?
Dann inserieren Sie unter unserer

Rubrik , Landwirtschaft".

Oberpfalz Medien GmbH
Telefon 0961/85-502
E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de

oberpfalz
medien

e 1

LANDWIRTSCHAFT

Immobilien

Ackerflichen 4 ha + 1 ha und Griin-
flache 0,5 ha zu verkaufen, Gemein-
de Guteneck, gute Zufahrt, aktuell bis
10/2027 verpachtet, evtl. nach Abspra-
che schon friiher verfligbar, gegen Ge-
bot. Bei ernsthaftem Interesse gerne
melden. = 0160/8244882

Land. Flache im Raum Altenstadt/WN,

NEW, WESB, zu kaufen gesucht.
Zuschr. Nr. W49030Z an Der neue Tag,
Postf. 1340, 92603 Weiden oder
onetz.de/chiffre

5,74 ha Fichtenwald zwischen Fried-

richsahdng und Stadlern zu verk;
Angebote an Zuschr. Nr. W49017Z an
Der neue Tag, Postf. 1340, 92603 Wei-
den oder onetz.de/chiffre

Verkaufe Ackerland (insgesamt
99 ha), 2,50 € pro m?, Nahe der dt.
Grenze: Moglichkeit bei Kauf zu-
sédtzl. Ackerland giinstig zu ver-
pachten. = 0174/3760696

Tiermarkt

Junge reinrassige Gockel (Bielefel-
der/Sundheimer) aus Naturbrut abzu-
geben. = 0151/40405060

Landw. An-und
Verkauf

Suche ca. 1 Tonne Hafer.
= 0151/26002428

Futterkartoffeln abzugeben.
=0171/9815210

r

Kennen Sie sch
Rubrik ,,Landw

Oberpfalz Medien GmbH
Telefon 0961/85-502
E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de
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on unsere
irtschaft"?

-

Traumhafte Amalfikiiste
26.03. - 02.04.2026

a-p. P.im DZ ab1.779 € ;
Hohepunkte des Baltikums
11.08. — 18.08.2026

lhre Reisehighlights lhre Reisehighlights

Hotels in Davos, S. Antonino, Kastanien-
baum und Zermatt

durch die Schweizer Bergwelt

e Flug ab Minchen nach Neapel und e Flug ab Miinchen nach Riga und

Tirgno

Der Glacier Express ist die beriihmteste + Panoramafahrten mit dem Glacier 2uriick . . zurtick - . _ .
Bahn der Welfplm Panoramawagen ge- Express, Bernina Express und dem Gott- lhr Reisetermin « 7 Ubernachtungen inkl. Halbpension « 7 UN/F in Riga, Klaipeda, Vilnius, Cesis
) gen 9 hard Panorama Express im 4-Sterne-Hotel und Talinn

10.05. - 16.05.2026

nieBen Sie dabei die besten Aussichten:
Sie rollen bis zu den Wolken, schweben
in paradiesischen Sphéren und erleben
Wimpernschldge des Gliicks.

« Ausfliige: Vilnius | Tallin | Berges der
Kreuze | Kurische Nehrung | Riga |
Bauernhof Vaidelotes uvm.

« umfangreiches Ausflugsprogramm
inkl. Eintritten

» Ganztagesausflug Pompeji und Vesuv
inkl. Eintrittsgeblhren

« Schifffahrt Gber den Vierwaldstattersee
von Flaelen nach Luzern . . .
- M-TOURS Reisebegleitung Reisepreis p. P.im DZ

ab2199 €

Infos und Buchung: 0961 - 85 298 (Mo. bis Fr. 8 - 17 Uhr)

www.leserreisen-onetz.de | leserreisen-onetz@m-tours.de

Die M-TOURS Erlebnisreisen GmbH, PuricellistraBe 32, 93049 Regensburg tritt als Veranstalter auf. Irrtimer und Druckfehler vorbehalten.
Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. (1 Vorteilscard-Rabatt 0 Frithbucherrabatt

Leserreisen
-TOURS

ERLEBNISREISEN

oberpfalz

medien

Bildnachweise: v.l.n.r.: Viacheslav Lopatin/Shutterstock.com, Amphi/Shutterstock.com, AerialVision_it/Shutterstock.com, Olga Gavrilova/Shutterstock, George Trumpeter/Shutterstock.com




46 Enjoyhotels _
in den Niederlanden, Belg!en,
Deutschland und Frankreich.

.njoyhotels.de £

All-Inclusive-Urlaub

5 Tage All-Inclusive
mit eigenen PKw!
~ Enjoyhotels

5 Tage All-Inclusive-Urlaub

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

== TEUTOBURGERWALD
Enjoy Landhotel Lippischer Hof in Lligde

T 5 TAGE AB €

| Kostenlose
Nutzung Sauna

BN TEUTOBURGERWALD

Enjoy Schlosshotel Sophia in Bleiwasche

1
™ (H m
M

TN ] il i Y

S TAGE AB ¢

Am Rande des Dorfes Bleiwdsche,
mit schéner Aussicht

== LUNEBURGER HEIDE

Enjoy Landhotel Michaelishof in Bergen

- .

5 TAGE AB ¢

Die groBite

Heidelandschaft Europas | - i 23 p.P.

>4

BN OST-FRIESLAND

Enjoyhotel Greetsiel in Greetsiel

5 TAGE AB ¢

400 Meter vom

229%

4

2593;

S

BN RHON

Enjoyhotel Rhén Residence in Dipperz

sogar ein
kleines Kino

Kostenlose Nutzung von Sauna, i

STAGE AB ¢

249:

Innen- und AuBBenpool

Kostenloser Busfahrt-/Shuttle-
service zur Wasserkuppe, dem
héchsten Berg der Rhon

Wohin reisen Sie dieses Jahr?
Enjoyhotels begann vor 32 Jahren mit
einem All-Inclusive-Hotel in
Deutschland. Jetzt, 32 Jahre spater,
kénnen Sie aus 46 Hotels wahlen.

In Threm 5-tagigen
All-Inclusive-Urlaub
enthalten:

Empfang mit Mittagessen oder Kaffee mit
Kuchen oder etwas anderem Leckerem
4 x Ubernachtung mit reichhaltigem
“Enjoy”-Friihstiicksbuffet

v 4 x Mittagessen oder Lunchpaket

v 4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet

v Taglich alle Getrdnke von 17:00 bis 24:00
Uhr KOSTENLOS: Softdrinks, Fruchtsaft,
Bier, Wein, Jenever und Apfelkorn
Kaffeeecke: Kaffee und Tee den ganzen
Tag KOSTENLOS
Jeden Abend SpaB und Unterhaltung, z. B.
ein Spaziergang und Live-Musik. Dazu wer-
den regelmaBig (herzhafte) Snacks serviert
KOSTENLOSE Auto-, Fahrrad- und Wan-
derrouten

BN SAUERLAND

Enjoyhotel Marleen in Siedlinghausen

~ = S5TAGE AB ¢

Mit einer typisch
deutschen Café-Bar

BN RHON
Enjoy Wellnesshotel Aqualux in Bad Salzschlirf

—

Kostenlose Busfahrt/Shuttle- .
service zur Barock% 5 TAGE AB €
- EER

Kostenlose Nutzung Saunen, -_ 249 95
Innen- und AuBenpool ; p.P.
N ,,/

BN MOSEL

Enjoy Moezelhotel Bremm in Bremm

S TAGE AB ¢

2043

Traumhafte Lage
an der Mosel

BN HARZ

Enjoyhotel Harz in Goslar-Hahnenklee

5 TAGE AB ¢

249

Kostenlose Nutzung
Schwimmbad und Sauna

BN SAUERLAND

Enjoyhotel Am Kurpark Brilon in Brilon

S TAGE AB ¢

Kostenlose Nutzung
Schwimmbad und Sauna

249

=

Hafen entfernt

1992,

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis fiir ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie kostenlos an: 0800 - 28 18 818

Alle Fehler vorbehalten und exklusive lokale Steuern. # Keine Buchungskosten

249
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Wohnen & Leben

Immobilienverkauf

www.ofen-goetz.de

Immobilienverkauf

Attraktives Reiheneckhaus in begehr-
ter Lage in Weiden-Ost zu verk., Wil. ca.
170 m2, ca. 400 m2 Grund, mitten im
Grinen, dennoch zentrumsnah, exkl.
Innenausstattung, Studiobereich im
DG, VB 630.000,- €. = 0173/5967005

Immobilienverkauf

GroBes EFH in Thailand, Ndhe
Rayong, voll méb., 5 Zi., Ki., 2 Bader,
Carport, eigene Wasserversorgung,
zu vermieten oder zum Verkauf.
= 09621/650500 oder 0171/8126235

Immobilienverkauf

WEN, Nahe Josefskirche: 2 Zi.-ETW,
EG, 74 gm, Bj. 1992, neu renoviert mit
EBK, Dusche, WC. VB 158.000,-€.
= 0171/5361853

Immobilienverkauf

GroBe ETW, WEN-West, 4 Zi., Ki., Bad,
Balk., 106 m2 Wfl., 1.0G, PKW-Garage,
ab sofort frei, renov.-bed., von Privat an
Privat. Zuschr. Nr. W49013Z an Der
neue Tag, Postf. 1340, 92603 Weiden
oder onetz.de/chiffre

Immobilienverkauf

Bauplatz, AM Raigeringer Héhe, 854 m2,
m. Fernsicht, zu verk. Zuschr.
Nr. AZ49018A an Amberger Ztg., Postf.
1151, 92201 Amberg oder
onetz.de/chiffre

Finden Sie
jetzt lhre
Traumimmobilie!

Immobilienkauf

Grundstiick / freistehende Haus
/ Gehoft gesucht Wir suchen ein idyl-
lisches Grundstick / freistehendes
Haus / Gehoft, mit Aussicht z.B. in die
Ferne oder auf See / Fluss, bevorzugt
in Rand- oder Alleinlage.
neue-Heimat-finden@email.de

Immobilienkauf

Bungalow gesucht Suche zum Kauf ei-
nen Bungalow mit Garten in Amberg
oder naheren Umgebung. Bitte melden
Sie sich. Diskretion wird gewahrt.
= 0176 48983567

Immobilienkauf

Mehrfamilienhauser gesucht -
Weiden & Umgebung

Privater Kaufer sucht Mehrfamilien-
hauser in allen Zustédnden. Faire,
schnelle und diskrete Abwicklung
ohne Maklerprovision garantiert.
Direkt kontaktieren: = 0171 7104551

Immobilienkauf

Suche 1- bis 2-Zimmer-Wohnun-
gen zum Kaufen in Weiden.
Privater Kaufer sucht 1- bis 2-Zim-
mer-Wohnungen in allen Zusténden.
Faire, schnelle und diskrete Abwick-
lung ohne Maklerprovision.
Kontaktieren Sie mich direkt:

= 0151 20047446

Immobilienkauf

Ehepaar sucht Baugrundstiick
Wir suchen ein Baugrundstick in Tir-
schenreuth, Neustadt a.d.W., Alten-
stadt, Pl6Bberg oder Umgebung. Be-
vorzugt Ortsrand- oder Alleinlage mit
800-1200 m2. Gerne auch Angebote
von Privat. Telefon 0170/5306066

Grundstiick Mariahilfberg Heimatver-
bundene Ambergerin sucht Baugrund-
stiick auf dem Mariahilfberg. Zuschr.
Nr. AZ48970Z an Amberger Ztg., Postf.
1151, 92201 Amberg oder
onetz.de/chiffre

Vermietungen

Sulzbach: 3,5 Zi.-Whg., KM 460,- €, zu
vermieten. = 0176/81390081

Vermietungen

Schwarzenfeld: Alteres Haus, 160 m2,
zentral, trotzdem ruhig, mit eigenen
Garten, Gasheizung neu, ab 02/26, KM
800 € + NK 150 €. = 0170 77 58 973

Vermietungen

WEN-Neunkirchen: DHH, ca. 175 m?
Wohn-Nutzfliche, zu vermieten.
EBK, Garten, Garage, Keller, KM
1.200,- €, zuz. Gas, Strom, Wasser.
Zuschr. Nr. W49008A an Der neue Tag,
Postf. 1340, 92603 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Vermietungen

Weiden/Siid: schones helles 1-Zi.-App.,
Diele, Kiiche mit EBK, Bad mit Fenster,
Balkon, Kfz- u. Fahrrad-Stellplatz, Voll-
warmeschutz, EG, Kellerabteil, Garten-
ben., ab sofort, KM 310,- € + NK.
= 0172/8612885

AM: 2-Zi.-Whg., 50 m2, Kiichenzeile,
Abstellraum, 2. OG, Suid-Balkon, ab
sofort zu vermieten. Naheres unter
= 01522/9491225

Fensterbach: 2-Zi.-Whg., 54 m2, Ki.,
ad, kl. Terrasse, Stellpl., ab
01.02.2026 zu verm. = 09438/1696

Vermietungen

Wohnung, WEN Siid, 1. Stock, kein Bal-
kon, 6-Familien-RH, 3 ZKB, WC, 66,93
m?, Gastherme, Stellplatz kann zusétzl.
gemietet werden. Infrastruktur sehr gut.
Ab sofort zu besichtigen und bezugsbe-
reit. Nur langfristig zu vermieten. KM:
500 €, ca. 130 € NK, Stellplatz: 30 €.
Zuschr. Nr. W49027A an Der neue Tag,
Postf. 1340, 92603 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Amberg: Helle 3 Zi.-Whg., 60 m2,
mobliert, 1. OG, Gas + Kaminofen
Energieverbr. 116,9 kWh/m2, frei ab so-
fort, Kfz-Stellpl., Kaltmiete 510,-€, NK
130,-€, = 09621/85367

AM Jahnstr., 3-Zim.-Wohnung, 88 m?,
Wohnkiche mit Abstellraum, gr. Bad,
Garage, Keller, Gartenmitbenutzung
méglich, ab sofort zu vermieten.

KM 860,- + NK. = 0170/4500343

Sozialteam Service Wohnen in Parkstein: Jetzt
barrierefreie 1- oder 2- Zimmer Wohnung si-
chern! Mit Komfort, Betreuung, Verpflegung
und Pflege bei Bedarf. = 09602/306260

Parkstein, 3-Zi.-DG-Whg., EBK, Bad
und WC, ca. 70 m2, Blk., ZH, Keller,
KM 350,- € + NK, ab 1.2.26 zu verm.
= 0171/5871090 ab 13 Uhr

Sie sind auf der Suche
nach einem passenden
Mieter oder Kaufer

fur Ihre Immobilie?

Anzeigen I-L..
Service: o
0961/85-502 a

bl

Vermietungen

Kemnath: 2 Zi.-Wohung, ca. 53 m?, neu
renoviert, neue EBK, neuer Laminatbo-
den, Bad, gr. Balkon, Keller, 1.0G.

KM 570,- € + 3 MM Kaution. Zuschr.
Nr. W49021Z an Der neue Tag, Postf.
1340, 92603 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Amberg/Ndhe FH, 2-Zi.-Seniorenwhg.
50+, 72 m2, EG. GroBes helles Wohnzi.,
mit Balk., gr. Wohnkiiche mit EBK, ge-
rdum. Schlafzi., Bad m. Du. + Wanne +
Fenster, Flur. Keller, Aufzug, Stellplatz.
€ 720,- € + € 160,- NK. = 09622/4191

Ki.-Bruck: Sonnige, neuw., 2-Zi.-
Whg., DG (Maisonette), m. gr. Blk., ZH
(Erdgas 114 kWh), ca. 68 m2, Wohn-/
Esszi., Ki. m. neuer EBK, Bad, Abstellr.,
Diele, Schlafzi. im Spitzboden, KM 590,-
€ +170,- € NK. = 0152/33328557

Weiden/Rehbiihl, 3-Zi.-Whg., 82 m2,
2.Stock/DG, ab 1.1.26 zu vermieten.
= 0961-24627

Eslarn: 3 Zim.-Wohnung, Balkon, ZH,
EBK, 76 m?, guter Zustand, 1.0G, Stell-
platz. Bei Interesse = 0171/4140713

Vermietungen

Pleystein/Lohma: Biete Wohnge-
meinschaft in EFH, 4 Zi. vorh., Ki. zur
Gemeinschaftsnutzung, eigenes Bad,
Eigenverpfl., Carports vorh., Gartennut-
zung. Zuschr. Nr. W48980A an Der
neue Tag, Postf. 1340, 92603 Weiden
oder onetz.de/chiffre

Vermietungen

Carport in Haselmiihl zu vermieten,
L 55 m B 24 m H 26 m
= 0151/26242196

Mietgesuche

Suchen ab sofort 4-Zimmer-Whg
od. Haus zur Miete Familie, beide
berufstatig, 1 Kind (13) sucht ab so-
fort in und um Windischeschenbach
4-Zimmer-Whg. oder Haus zur Mie-
te, keine Haust. = 0175/1637512

Ich (W) 46 J., mit kleinen Hund, suche ab
Marz 26, kl. Haus oder Wohnung bis
max. 70 m2, EBK/TERASSE/BALKON/
GARTEN. WEN +- 30 km
= 0174/8157078

Mietgesuche

Wo finde ich ruhig gelegenes Haus-
chen mit Holzofenheizung. Gerne
auch Einliegerwohnung. Danke fiirihren
Anruf: = 089/8124852

Mietgesuche

Suche dringend in Sulzbach-Rosen-
berg oder Umland: 2-Zi.-Whg. mit
Balkon/Garten, warm bis 460,- € mo-
natlich. = 0162/7752373

Mietgesuche

Seniorengruppe (3-5 Pers.) su. pass.
Wohnraum in Amberg und Umge-
bung. Bitte Whats-App oder SMS an:
= 0162/3156873

oberpfalz
medien

Vorteile nutzen,

besser einkaufen! VOrteilscard

EnEv 2014:

Energieausweis vor.

Mogliche Abkiirzungen:

Verbrauchsausweis
Bedarfsausweis

in KWh/(m?2a)

zum Beispiel

Heizol

Erdgas, Fliissiggas

Strommix

zum Beispiel

(EnEffKI. A+ bis H)
zum Beispiel

dies im Anzeigentext zu nennen.

Abkirzungen der Pflichtangaben
bei Immobilienanzeigen

Mit Inkrafttreten der Energieeinsparverordnung (EnEV 2014) ergeben
sich Anderungen fiir die Vermarktung von Immobilien mittels Anzeigen.
Die EnEv 2014 verpflichtet zur Angabe bestimmter Energiemerkmale in
kommerziellen Medien. Das Inserat muss dann bestimmte Pflichtangaben
enthalten, vorausgesetzt, zum Zeitpunkt der Inseration liegt ein giiltiger

Die Art des Energieausweises

Der Energiebedarfs- oder Energieverbrauchswert

Energietrager der Heizung/HZG
Kokos, Braunkohle, Steinkohle

Fernwarme aus Heizwerk oder KWK
Brennholz, Holzpellets, Holzhackschnitzel

Elektrische Energie (auch Wéarmepumpe),
Baujahr des Gebdudes

Energieeffizienzklasse des Gebaudes

Anzeigentext (Beispiel):
Verbrauchsausweis, 122 kWh/(m?2a), Fernwarme aus
Heizwerk, Baujahr 1962, Energieeffizienzklasse D

MGagliche Abkiirzung:
V, 122 kWh, FW, Bj. 1962, EnEffKI. D

Sollte sich der Energieausweis in Vorbereitung befinden, empfielt es sich,

Alle Angaben ohne Anspruch auf juristische Gewéhr und Vollstandigkeit.

Leser-Service .ﬂ:;.i )
0961/85501 . b/
oberpfalzo

medien

\%
B

247,75 kWh

Ko
o]

FW
Hz

Bj. 1999

EnEffKI. D

immo.onetz.de

die Spezialisten fur Immobilien in der Oberpfalz

Oberpfalz Medien GmbH
Telefon 0961/85-502
E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de

- - L
!

Ll
- M

s [/

WoérthstraBe 9
92637 Weiden

I

CITYIMMOBILIEN =

die Spezialisten flir Immobilien in der Oberpfalz
Partner von immo.onetz.de sind z. B.

Max-Reger-StraBe 16
City Center, Turm C
92637 Weiden

Telefon 0961/61220

1=
Y

Immobiliengesellschaft 30 Jahre Sparkasse
der Volksbank Immobilien Sparrer - Amberg-Sulzbach
Raiffeisenbank Erfahrung, die fiir

Nordoberpfalz eG sich spricht.

MarienstraBe 10
92224 Amberg

Sparkassen
Immobilien

I ERMITTLUNGS

Telefon 09621/3 00 24 33

Das

mobilienangebot
der Region!

GMRH

Herr Braun, Herr Kestel

Sparkassenplatz 1
92637 Weiden

Sparkassen
Immobilien

I ' ERMITTLUNGS

GMBH

Sparkasse Oberpfalz
Nord Immobilienteam

Telefon 0961/83-2 05

E-Mail:

Telefon 0961 84262

E-Mail: immo-baufi@vr-nopf.de
Web: www.city-immobilien.de

Fax 0961/61230

E-Mail: info@immobilien-sparrer.com
Webseite: www.immobilien-sparrer.com

E-Mail: immobilien@sparkasse-amberg-
sulzbach.de

www.sparkasse-amberg-sulzbach.de

Werden auch Sie Partner von immo.onetz.de und profitieren Sie von den Vorteilen!
Mehr Infos auf www.immo.onetz.de oder bei Oberpfalz Medien GmbH unter Telefon 0961/ 85 481.

immobilienabteilung@sparkasse-
oberpfalz-nord.de

Web: www.sparkasse-ober-
pfalz-nord.de/immobilien

ImmoCenter | #Fnanztener

ImmoCenter |
FinanzCenter GmbH

SchloBgraben 8
92224 Amberg

Telefon 09621 78772 44
Telefax 09621 78772 49

E-Mail info@immocenter.de

Web www.immocenter.de
Mitglied im Immobilienverband
Deutschland IVD

w d
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Beruf & Ausbildung 9

Stellenangebote

STADTWERKE
AMBERG

und das Leben ist sché

WIR SUCHEN ZUM NACHSTMOGLICHEN ZEITPUNKT EINEN

Wir sind einer der fiihrenden européischen Hersteller innovativer und umweltfreundlicher Heizsysteme (Scheitholz, Hackgut,
Pellets). Aufgrund der starken Nachfrage nach unseren Produkten und der exzellenten Zukunftsaussichten fiir ,Erneuerbare
Energien* verstarken wir unser Team.

Kundendiensttechniker/in

GroBraum Weiden - Oberpfalz

ELEKTROMEISTER FUR STROM- UND
WARMEERZEUGUNGSANLAGEN @v/wn)

Stadtwerke Amberg Versorgungs GmbH

Herr Maximilian Deget, M. Eng. oder Herr Wolfgang Huttner, Dipl-Ing. (FH)
Gasfabrikstr. 16 - 92224 Amberg

Tel.: 09621 603-702 oder 09621 603-604 - www.stadtwerke-amberg.de
bewerbungen@stadtwerke-amberg.de

lhr Profil

» Abgeschlossene Ausbildung (Elektriker/in,
Heizungsbauer/in, Schlosser/in, Mechaniker/in,
Schornsteinfeger/in o. A.), auch Quereinsteiger/innen

* Kundenfreundlichkeit und Verantwortungsbewusstsein

Ihre Aufgaben

* Montage und Inbetriebnahmen
¢ Wartungen

« Stoérungsbehebungen

Ihre Einsétze starten und enden direkt von lhrem Zuhause (Fahrtzeiten sind Arbeitszeit).

Fiir diese Position bieten wir Ihnen eine entsprechende Einschulung, attraktive Einkommensmaglichkeiten plus
Reisekosten sowie die Vorteile und Sicherheit eines traditionsreichen Familienunternehmens.

Wenn Sie an einer Karriere in einem innovativen und erfolgreichen Unternehmen interessiert sind, richten Sie lhre
aussagekriaftigen Bewerbungsunterlagen - bevorzugt per E-Mail - bitte an: bewerbung@froeling.com

froling @

Stellenangebote

g

%l Zweckverband fiir Rettungsdienst
und Feuerwehralarmierung
Oberpfalz-Nord

¢ Informationssicherheitsbeauftragte/r (m/w/d)
in Vollzeit (100 %) — Dienstort Amberg

Interesse geweckt?

FROLING Heizkessel- und Behalterbau Ges.m.b.H.
zH Personalleitung

Max-Planck-StraBe 6, D-85609 Aschheim

Tel.: +49 (0) 89 927 926-0

E-Mail: bewerbung@froeling.com

Landmaschinenmechatroniker
Meister / Geselle (m/w/d)

mit Personalverantwortung
Ihr Profil:

Abgeschlossene Ausbildung als Land-
u. Baumaschinenmechatroniker, 0.4.

Teamféhigkeit und Kommunikations-

gtalfget indioe und strukturiert ¢ Verwaltungsfachkraft (m/w/d)
elosistanaige und strukturierte - - ssas . . . .
Wir freuen uns auf Ihre Unterstiitzung Arbeitsweise fiir die Tatigkeit als Assistenz (m/w/d) der komm. Leitstellenleitung

im Team der Abteilung Wirtschaftsbetriebe, in Teilzeit (50 %) - Dienstort Weiden

Einkauf & Logisitk als

+ Reinigungskraft

(m/w/d), Teilzeit (26,25 h/Woche), Klinikum Weiden

+ Reinigungskraft Bettenzentrale

(m/w/d), Teilzeit (23,75 h/Woche), Klinikum Weiden

+ Reinigungskraft

(m/w/d), Teilzeit (25 h/Woche), Steinwaldklinik Erbendorf

lhre Aufgaben:

Koordination und Einteilung der
Werkstatt im Team

Anleitung und Unterstitzung des
Werkstatt-Teams

Wir bieten:

Uberdurchschnittliche Bezahlung,
Firmenwagen, betr. Altersvorsorge,
Weiterbildung

Bewerbung an:

Igl Landtechnik GmbH & Co. KG,
Am Kalvarienberg 18, 92536 Pfreimd
Telefon 09606 / 9225-0,
igl.karin@igl-landtechnik.de

+
L\ Ol Onetzde

* Hausmeister/in (m/w/d)
in Vollzeit (100 %) — Dienstort Weiden

* Disponent/in (m/w/d)
in Vollzeit (100 %) - Dienstort Amberg bzw. Weiden

=5

Wir freuen uns auf Ihre vollstandige Bewerbung bis zum 16.11.2025 mit
aussagekraftigen Unterlagen und Qualifikationsnachweisen per E-Mail
(ausschlieBlich im PDF-Format) an folgende Anschrift:
bewerbung@zrf-oberpfalz-nord.de
Die datenschutzrechtlichen Vorgaben werden eingehalten und die
Unterlagen im Anschluss datenschutzkonform vernichtet.

Fur Ruckfragen zum Beschéftigungsverhaltnis steht Ihnen das Sachge-
biet Personal unter bewerbung@zrf-oberpfalz-nord.de zur Verfligung.
Reise- bzw. Ubernachtungskosten werden zu ggf. anfallenden
Vorstellungsterminen nicht tbernommen.

Die wichtigsten
Nachrichten
per E-Mail.

X7

Jetzt anmelden auf:

onetz.de/newsletter

Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!
Die vollstandigen Stellenausschreibungen finden Sie auf unserer
Homepage unter www.kliniken-nordoberpfalz.ag/karriere.

www.facebook.com/KlinikenNordoberpfalzAG

Aushilfsfahrer (m/w/d) fiir BAXI
am Wochenende gesucht. Keine
Nachtfahrten! Raum Bérnau.
= 0176/48780803

Suche Stelle in der Erziehung oder
Pflege Ich bin 26 Jahre alt wohne in Tir-

Su. Hilfe fiir Winterdienst, in Amberg, auf
geringflig. Basis, FschKI. B erforderlich.
Hausmeisterservice = 0171/5814098

schenreuth und habe eine Ausbildung in
Sozialer Gesundheit und kénnte ab so-
fort Arbeiten. Tel: 0151 56696811

Pflege vor Ort

Sozialteam Senioren- Servicehaus Parkstein: Ta-

oberpfalzo

VERSTARKEN SIE DAS TEAM medien

VON OBERPFALZ MEDIEN ALS:

gesPflege, ServiceWohnen, Ambulante
Pflege & Demenz-WG - alles aus einer

Stallhilfe (Pferde) als Minijob oder Hand = 09602/306260

Teilzeit gesucht. TIR. = 01708118319 Private Stellen-

angebote
Stellengesuche
.o Pflegebediirftige Frau, 67 J., Rollstuhl,
geistig fit, sucht Pflegekraft mit Fiihrer-
MASCHINENFUHRER ANSPRECH PARTNER: 5 schein (Auto vorhanden) tagsiber
Wer sucht vertrauensvolle, zuverlas- : . i
H h - : (nachmittags) in Amberg, N&h. unter
(mlwld) . sige Unterstitzung fir 1 Person im = 0171/1950428
Oberpfalz Medien Haushalt? Raum Amberg. Zuschr.
o Nr. AZ49024A an Amberger Ztg., Mihl-
Recruiting-Team gasse 2, 92224 Amberg oder : : aD"
SPECIALIST ORI onetz.defchiffre Unterricht/Fortbildung -
WeigelstralBe 16 ausbildung-oberpfalz.de
co M M U N I CATI o N s ) Langjahrige, erfahrene Haushaltshil- o .
92637 Weiden fe sucht 3mal in der Woche, Mo., Mi., Ich (w) 74 J., mdchte italienisch Ein Angebot von
PR & co NTENT Fr., 4 Std. Vormittags neue Herausfor- lernen. Wer kann mich privat unterrich- oberpfalz
derung, in Amberg od. Kiimmersbruck ten? In Amberg und Landkreis. medieno
(m/w/d) Mehr Infos unter: (kein Umkreis). = 0163/8794562 = 0160/7615900

www.oberpfalzmedien.de/
karriere/stellenanzeigen

oberpfalz
logistik

oder auf den Plattformen:

©f Nin @)

oberpfalzo

medien

JETZT ANZEIGE SICHERN!

® flexible Arbeitszeiten
2%2 flache Hierachien
@ GesundheitsmaRnahmen

Stellen-Spezial:

Ingenieurwesen &
Technik

Erscheinungstermin:

Sa., 15. November 2025 (Tageszeitung)

Fr, 21.November 2025 (OWZ-Wochenzeitung)
+ 30 Tage online auf www.stellen.onetz.de
Anzeigenschluss:

Do., 13. November 2025, 10.00 Uhr

www.oberpfalzlogistik.de/karriere/

BEIM GASSI-GEHEN
GELD VERDIENEN!

. L=

=1 ANSPRECHPARTNER: - b L e
stellen@oberpfalzmedien.de

0961/85-330

Oberpfalz Medien GmbH !
Weigelstralle 16 - 92637 Weiden |




STELLEN-SPEZIAL:

KAUFMANNISCHE BERUFE

Kl auch in der
Steuerbranche

Doch der Mensch bleibt zentrale Instanz

Kinstliche Intelligenz veran-
dert die Steuer- und Finanz-
wirtschaft grundlegend und
schafft neue Mdoglichkeiten
zur Effizienzsteigerung. Be-
sonders bei Routineaufgaben
wie der Belegerfassung und
Buchungsvorbereitung  zeigt
sich ihr Nutzen:

KI erkennt Belege, erstellt Bu-
chungsvorschlage und prift
Rechnungen  auf  Fehler
— schneller und zuverlassiger
als manuell. Auch bei der
Steuerdeklaration unterstitzt
sie durch Analyse von Finanz-
daten und Vorschlage zur
Optimierung, wobei die fina-
le Bewertung weiterhin beim
Menschen liegt.

In der Finanzplanung ermdg-
lichen KI-Systeme prazise
Prognosen zu Umsatzen und

Steuerlasten. Tools wie NWB
KIRA oder Blue Dot Al beant-
worten steuerrechtliche Fra-
gen und automatisieren Com-
pliance-Prifungen. Chatbots
verbessern die Mandanten-
kommunikation, etwa bei
Terminen oder Dokumenten-
anforderungen.

Im Bereich Audit und Compli-
ance erkennt KI Anomalien in
Echtzeit und hilft bei der Ein-
haltung gesetzlicher Vorga-
ben wie DSGVO oder Ma-
Risk. Damit steigt die Trans-
parenz und Sicherheit in der
Finanzbranche.  Gleichzeitig
verdndert sich das Berufsbild:
Kreative Beratung und tech-
nologische Kompetenz ge-
winnen an Bedeutung - der
Mensch bleibt zentrale In-
stanz in einer digitalen Ar-
beitswelt. (exb/tt)

Steuerexperte (m,w,d) fur Steuerkanzlei
Raum Weiden gesucht, der ein tolles
Team fachlich und organisatorisch leitet,
StB-Titel nicht nétig, 4 Tage/Woche. Zu-
schriften mit Gehaltsvorstellungen u Le-
benslauf an mail.steuerfuchs@web.de.

Die Stellen-
angebote finden
Sie auch online.

|

N %
eine/n Kassenverwalter/-in (m/w/d)
Vollzeit | unbefristet | ab sofort

A

Die Gemeinde Ensdorf (ca. 2.100 Einwohner)
sucht

Nahere Informationen finden Sie auf
www.ensdorf.de,

in den gemeindlichen Aushangkasten
oder direkt per QR-Code.

Zur Verstdrkung unseres Teams suchen wir zum ndchstmdglichen Termin
Steuerfachangestellten (m/w/d)
Steuerfachwirt (m/w/d)
Bilanzbuchhalter (m/w/d)

in Vollzeit oder Teilzeit

lhre Aufgaben:

* Erstellung von Finanzbuchhaltungen, Steuererklarungen, Jahresabschliissen
* Betreuung eines festen Mandantenkreises

lhr Profil:

* Ausbildung als Steuerfachangestellte:r, Steuerfachwirt:in

* Sicherer Umgang mit MS Office

* Sie arbeiten und handeln kooperativ, selbststdndig, gewissenhaft und
mandantenorientiert

Wir bieten:

* Unbefristete Stelle mit flexiblen Arbeitszeiten

* Attraktive Vergiitung

* Nach Einarbeitung Homeoffice Mdglichkeit an bis zu 2 Tagen/Woche

* Weiterbildungen, Firmenevents & Corporate Benefits sowie eine
arbeitgeberfinanzierte betriebliche Krankenversicherung

Wir freuen uns Uber die Zusendung lhrer Bewerbungsunterlagen, gern auch
per E-Mail, an: s.hoheisel@steuerkanzlei-bauriedl.de

" S B S Bauriedl GmbH & Co.KG

Kontakt: Sandra Hoheisel
LeibnizstraBe 17 | 92637 Weiden
Telefon 0961-3883380 | E-Mail: s.hoheisel@steuerkanzlei-bauriedl.de

IHR KONTAKT FUR
IHRE STELLENANZEIGEN

Im Steuer- und
Finanzwesen
bringt KI
Erleichterungen
in den Alltag.
Bild: Gerhard Seybert
— stock.adobe.com

oberpfalzo

medien

Prasentieren Sie Ihre Stellenanzeige werbekraftig
im redaktionell vorgestellten Sonderthema -

direkt im Stellenmarkt!

DIE NACHSTEN THEMEN

am 15. November
Ingenieurwesen & Technik

am 29. November
Gesundheit & Soziales

™ ANSPRECHPARTNER:
LJ stellen@oberpfalzmedien.de
0961/85-330

VERSTARKEN SIE DAS TEAM VON
OBERPFALZ MEDIEN ALS:

TEAMLEITUNG HR
(M/W/D) in Teilzeit

+ Leitung und Ausbau der HR-Abteilung

+ Strategische Beratung der
Geschaftsfuhrung & Fihrungskrafte

+ Forderung einer modernen
Arbeitskultur

* Professionelle Zusammenarbeit mit
dem Betriebsrat

+ Digitalisierung operativer HR-Prozesse

PERSONALREFERENT
HR OPERATIONS
(M/W/D)

+ Erster Ansprechpartner fUr unsere
Mitarbeitenden

+ Verantwortung fir den gesamten,
administrativen Employee Lifecycle

+ Bearbeitung arbeitsrechtlicher
Fragestellungen und Einhaltung
gesetzlicher Vorgaben

+ Weiterentwicklung operativer HR-
Prozesse

@ flexible Arbeitszeiten

2+2 flache Hierachien
4

+1 moderner Arbeitsplatz

INTERESSE?
ANSPRECHPARTNER:

Oberpfalz Medien
Recruiting-Team
0961/85-1207
WeigelstralRe 16
92637 Weiden

Mehr Infos unter:
www.oberpfalzmedien.de/
karriere/stellenanzeigen
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Amt fiir Digitalisierung, Breitband
und Vermessung Amberg

Wir suchen zum 01.03.2026 eine/-n

Mitarbeiter/-in im AuBendienst (m/w/d)

Das Arbeitsverhéltnis ist zunéchst befristet. Beabsichtigt ist die spétere
Ubernahme in das Beamtenverhéltnis. Wir sind eine moderne Dienstleis-
tungsbehorde und fihren Vermessungen in der Stadt Amberg und im Land-
kreis Amberg-Sulzbach durch. Wir férdern die berufliche Gleichstellung.
Zur Unterstlitzung unseres Teams suchen wir ab sofort in Vollzeit: Schwerbehinderte Bewerberinnen und Bewerber werden bei ansonsten

Stellenangebote

VERANSTALTUNGEN

Wir sind ein Familienbetrieb in 3. Generation, der in der
Oberpfalz seit Giber 70 Jahren fiir Qualitdt im Hochbau steht.

im Wesentlichen gleicher Eignung bevorzugt eingestellt. Der vollstdndige
Ausschreibungstext sowie die Bewerbungsanschrift sind im Internet unter: Oberpfalz . .
BAU Z E I c H N E R/— I N miw/d https://www.ldbv.bayern.de/job/stellenangebote/vermessung.html?880 zu medien prasentiert
finden.
NUR VOLLZEIT. BITTE KEINE BEWERBUNGEN FUR TEILZEITSTELLE Bewerbungsschluss: 15.12.2025, 15:00 Uhr SASO uﬂde Das ORIGINAL!!!
Néahere Auskiinfte erhalten Sie unter 09621/96543-0 v{' ENI Kse‘“ direkt aus Slowenien

IHR AUFGABENBEREICH IM HOCHBAU:
Erfahrungen in der Entwurfsplanung und Eingabeplanung
werden vorausgesetzt
Sie suchen einen sicheren Arbeitsplatz in einem guten Arbeits-
umfeld, dann senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen per Post an:

100% LIVE
Samstag, 25.04.2026
Max-Reger-Halle Weiden

Beginn: 19:30 Uhr Tickets: www.Live-Concerts.de | Tel. 09269/980500
sowie bei NT-Ticket und allen bekannten Vorverkaufsstellen.

2 ZOIGL

in der

i Wolframstub’

=" ab Freitag, 07. bis Sonntag
09. November, jeweils ab 11.30 Uhr

Eigene Zoiglbrauerei

Hier schlummert
lhr Nebenjob.

il wohnen G. Ehrenreich GmbH
Sowil ¢ Am Naturpark 2 | 93158 Teublitz
Tel.:09471/99200
G Ehrenrelcmh kehrenreich@ehrenreich-gmbh.de
Bauunternehmen www.ehrenreich-massivhaus.de

oberpfalz

medien prasentiert

Wir suchen Sie!l Bezirk En Oberpfalz

Beim Bezirk Oberpfalz sind ab sofort Y
folgende Stellen zu besetzen: O ber P falz a-(/J |Og |St|k

ADVENT

Anwendungsbetreuer (m/w/d) der Gefiihile

fur das Fachverfahren der

DEINE

' Chance e
Sozialverwaltu ng A DEINE Windischeschenbach « Braugasse
Zukunft www.zoiglbrauerei.de
Leltu ng (m/W/d) Seit Uber 80 Jahren ist Kennametal Inc. ein flihrendes globales Technologieunterneh-
men, das seinen Kunden zu hochster Produktivitat durch Materialwissenschaft, ver-
AUSStellungs- & Sammlungswesenr schleiRfeste Produkte und Werkzeuglésungen verhilft. Kunden aus dem Bereich der obergzg!azn

Luft- und Raumfahrt und Verteidigung, dem StraBen- und Bergbau, der Energietechnik,
des allgemeinen Maschinenbaus und Transportwesens wenden sich an Kennametal,

stellvertretende Museumsleitung (m/w/d)

] i it Prazisi d Effizi duzi ko . Taglich helf . 8.700 Mitar-

fiir das Freilandmuseum Oberpfalz beitends unseren Kunden n ca 100 Landern, wettbewerbs@ahig zubleiben,
Gesucht wird:

Mechatroniker oder Mechaniker
(m/w/d) in der Instandhaltung

Ausfuhrliche Informationen zu den Stellen, siehe Link oder QR-Code. [l
4 bewerbung@bezirk-oberpfalz.de

@ www.bezirk-oberpfalz.de/bezirk-verwaltung/stellenausschreibungen HlEa

Fir weitere K
| i »
camnen KENNAMETAL
} Kennametal Shared Services GmbH
53507 Nabhurg

PLATZ-
ANGST?

Sichern Sie sich

. Sie suchen Mitarbeiter Ihre Karten

. und/oder Fachkrafte?

R —

Mit uns erreichen Sie:

preisgunstig
im Vorverkauf!

Oberpfalz Medien

GmbH
Tickets an allen bekannten VVK Stellen, E:: ggglﬁgbﬁgso % : j
Amberger Zeitung, eventim.de, nt-ticket.de b

+255.000 Tageszeitungsleser

im Wirtschaftsraum Nordostbayern av—
+ den starksten Stellenmarkt

DEFTIG H. HINTERFOTZIG
88  mitCouplet-AG, De Gschubstn
der nérdlichen Oberpfalz S~ - Ma”‘é"psai':!fndﬁ’e o
+ starke Firmen in der Region aushildung-oberpfalz.de - ‘,‘ \
+ die Fachhochschulstandorte
Weiden + Amberg Ein Angebot von
-
oberpfalz ey | SpItze
Oberpfalz Medien GmbH e : medien e HEY
2 e [ {.I RESADIR
E-Mail stellen@oberpfalzmedien.de — W LBELAL M TOL ausdem

CIEIPIR V0 D) RISt 2: N Do 2613126 AMBERG ACC

| " .I . i . - - 3 % t¥?rmedlen
HERBSTKRACHER ' ' ' N ' SCHNELL SEIN L_OHNT SICH

| Fl.jR LESERATTEN! _ .' S BIS 31.12.2025 DERFUR
s e Ew e ~ ¥ %  FURS89€ | NUR49€

Jeder Tag zahlt: ! - _
Wer schnell bestellt, spart lédnger! — gedruckt und digital lesen

Sichern Sie sich Ihre Heimatzeitung - gedruckt '
und digital - bis zum Jahresende fir 89,- € im ¢ ' -n

pe n“mm ”r digital lesen o Onetz[D
Premium-Abo oder fir nur 49, € im E-Paper- oy [8] Einfach online oder telefonisch bestellen!
Abo. Mehr als 50 %* Ersparnis - das gibt's nur Y 0 :' SLACRIE S Telefon

— Maa f _ bequem bestellen unter:
Jetzt . Ny T . =] .« www.onetz.de/abo-kracher

*Rechenbeispiel gilltig fur eine Bestellung des Premium-Abos = Verlagsgarantie: Die Zustellung des Aktionsabos endet automatisch! Das Angebot gilt fiir Haushalte im Ver- y
ab 01.10.2025 ¥ " | * breitungsgebiet, in die wahrend der letzten drei Monate kein Abonnement unserer Zeitung geliefert wurde. Die
e L «  Angebote gelten nicht fiir bestehende Abos. Grundlage fiir die Bestellung sind die AGB, die auf www.onetz.de
oder in einer unserer Geschéftsstellen einzusehen sind.

0961 / 85 - 501

Bild: drubig-photo - stock.adobe.com
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Bogenschiefen

Echte Pfeile. Bewegte Ziele.
Indoor-Action.

Interaktives 3D-Bogenkino
in Tirschenreuth
Einweisung inklusive!

Jetzt Termin sichern
mail@redwolfarchery.de
+499631308959-0

N\ /

ANKAUF/
VERKAUF

Alles furs Kind

Gut erhalt. Baby-/Kleinkind-Inventar
(Wiege, Laufstall, Bett, Hochstuhl, Wi-
ckeltisch + Aufsatzwanne) zu verkaufen
- VB. = 015625/5426497

Bekleidung

lhre Artikel jetzt mit einem Bild
hervorheben!
Bildpreis nur 10,50 €*
Schicken Sie uns lhren Text und Ihr Bild
direkt per Mail an:
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur gliltig fir Privatkunden

Dunkelblauer Anzug ,,Rudolf“, Gr. 90,
€ 75,-, Hemd ,,0lym* hellblau, Gr. 37,
€ 25,-, 1 x getragen (SchulabschluB).
= 09627/1797

Brennstoffe

Frisches Brennholz, Linge 3m, 4m
Fi/Ki 42 €/rm, HH 61 €/rm frei Haus,
ggf. Entfernungszuschlag,
ab 1 LKW = ca. 40 Ster.

Forstservice Joksch GmbH
91275 Auerbach, = 0170 3557147

Brennholz Gutes ofenfertiges

Brennholz liefert frei Haus
= 01631758320

Buro-u. Ge-
schaftsausstattung

Gelegenheit - Biiroschreibtische,
héhenverstellbar m. Drehsessel, Side-
boards, weiB. Sehr hochwertig. Um-
standehalber zu verkaufen.
= 0171/5361853

Einrichtung/Haushalt
X

Wohnzimmergarnitur Modulmaster
Garnitur, Bezug Saddle silber, 254x202
cm, Federkern mit Hocker u. Alu-Glas-
tisch, 75x75 cm, Top Zustand, VB:
450,00 Euro. = 09681/3166

Doppelbett, 1,80 x 2,00 m, m. Latten-
rosten u. 2 Nachtkonsolen, 180,- €.
= 0151/61460316

Fir Liebhaber:
couch, 3 Sitzer fir 500,- € und 2 Sitzer
fir 400,- €, Farbe mint, zu verkaufen.

Rolf Benz Leder-

Auch getrennt zu verkaufen.
= 09602/639005
Wohnungsaufléosung in Weiden:
Mébel, Ledercouch, Lampen, Haus-
haltsgerdte und vieles mehr.
= 0176/51687804

Weiden: Flohmarktartikel abzu-
geben, moderne Deko, Geschirr,
Glaser und vieles mehr.
= 0176/51687804

»Schillig® Couchgarnitur, Leder,
3-Sitzer, 2-Sitzer und 1-Sitzer zu
verkaufen, €150,- €= 0160/7213821

Flohmarkte/Basare

Hausflohmarkt am Sonntag, 9.11.
10 bis 16 Uhr in Poppenricht,
Birkenstr. 16. Anmeldung unter
= 0162/7106133

Gartengerate/-bedarf

Stihl Hochentaster HT 131, guter Zu-
stand, 430,- €. 0171/8237559

Heimwerkergerate

Scheppach Kreissage, mit Absaugung
far Spéane, 1.100,- €, zu verkaufen.
= 09634/599

Heizung/Ener-
gie/Ofen

Verkaufe Buderus 2000 Olheizung,
noch in Betrieb fur 1.200 € zum Selbst-
abbau. = 09631/300527

Neuen Pelletofen mit 50 Sack Pellets,
far VB: 2.300 € zu verkaufen.
= 0157/74459787

Kaufgesuche

Ankauf von DVD-Sammlungen jeder
Art, sowie Blu Rays und HC im guten
Zustand. = 0176/64623965

Suche Kunststoff-Oltank, MaBe max.
190 x 80 x 80 cm. = 09682/1831068

Suche von Hutschenreuther o. Rosen-
thal Portz. u. Zinn.= 0177/2721821

Su. Lederhosen, Charivari, Kropfketten,
Silberbesteck, Zinn. = 0178/5351818

Hochwert. Handtaschen u. Reisekoffer
gesucht. = 0157 86951950.

Suche Schrotpatronen, 12/70, von Er-
werbsberechtigten. = 0170/9270940

Musikinstrumente

Hackbrett, Klier, 4-chérig, Tasche,
Zither, Sandner, Koffer, beide neuw.,
B-Klarinette, Keilwerth, leicht rep.-
bed., Koffer, Noten, VB. = 09666/444

All Sound - Lautsprecher-Box, 8 Ohm,
PC46 - 45 Watt, mit Tragegriff, 50,- €.
= 0961/32576

Akkordeon Hohner Atlantic 4,
120 Basse, zu verk. = 09621/25175

Schmuck/Uhren

Bringen Sie Farbe ins Spiel!
Farbiger Hintergrund fiir
nur 7,50 €*
Einfach telefonisch oder schriftlich unter:
0961/ 85-502
anzeigen@oberpfalzmedien.de
*Preis versteht sich inkl. MwSt.

Nur giiltig fur Privatkunden

Sport/Freizeit/Hobby

Bockflinte Beretta 12/70, neuwertig;
Drilling Burgsmiiller 7x57 R, 12/70, 22
Ifo, ZFR 8x56 Zeis, Preise VB, nur an
EWB. = 0175/8725386

Tickets

Bilder sagen mehr als Worte!
Ein Bild fiir nur 10,50 €*
Schicken Sie uns Ihren Text und Ihr Bild
direkt per Mail an:
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur guiltig fur Privatkunden

Verkaufe 2 Eintrittskarten f. Amigos,
ACC Amberg, 31.10.25, 16 Uhr,
R 4. =0171/7564470

Verkaufe

Kaufe ungespritze Winterapfel.

= 09436 2645
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" """""""""""" Gutschein nur giiltig in unseren Filialen, nur bis 08.11.2025.
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Nhaber; innen
len giiltig

Hahn in Ruh‘ Vollausstattung fir Beob-
achtung und Schuss Jahnke DJ8 1x25,
Sort. 1, LK2 mit Datenblatt. Jahnke Vor-
satz  Objektiv  4x60. Laserluchs
LA850-50-pro-ll Festmontage an ZF.
Schaftverlangerung alles unbenutzt in
Bereitschaftstasche Preis VB.
= 01621846533

Herrenkleidung, teilweise neu, sehr
gunstig: Hemden, Langarm, Gr. 40,
Hemden Kurzarm, Gr. 40, Lederjacken,
Freizeitjacken, Sackos, Hosen, Pullis,
alle Gr. 48-50. = 09621/71620

Modelleisenbahn Mérklin HO abge-
baute Anlage: 200 Gleise, 30 Weichen,
Oberleitung, 4 Trafos, 14 Zlge/Loks
u.v.m = 0961/35140

Malerpinsel, Olfarben,
Olbilder u. Aquarelle
glnstig abzugeb. = 0173/9453261

Leinwande,

Bio-Walniisse, schon getrocknet,
kg 5,- €, u. Winterapfel zu verk.
= 09636/339

Rosenthal Glaser, Karaffen, div. Schall-
platten, Krige, Koffer usw. zu verk.
= 0961/32350

2-Spanner-Pferdekutsche
(auch zur Personenbeférderung)
zu verkaufen. = 09655/786

Verkaufe verzinkte Gitter- Faltboxen,
L 1000 x B 800 x H 850, Stiick 110,-€.
= 0170/3160956

Handgestrickte Socken fir Damen,
Herren und Kinder, in allen GréBen
und Farben. = 09605/924754

Walniisse getrocknet zu verkaufen.
= 09621/2605

Verloren/Gefunden

Irakischer Reisepass Nr. A17464052,
auf Miho Parween Qader am
26.07.2020 in Duhok Irak ausgestellt,
am 01.03.25 verloren. Bei Fund bitte
melden unter = 0178/8733007

JUBILAUM
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BEKANNT-
MACHUNGEN

Dienstleistungen

SATIN - Sandstrahlungen aller Art,
vom Auto bis Zaun. = 0961/61156

Handwerker

Bauunternehmen, Meisterbetrieb, liber-
nimmt Neubau-, Umbau-, Renovie-
rungs-, Maler-, Fliesenleger- u. Boden-
belagsarbeiten, auch kleine Auftrage,
sehr preisglnstig. = 0151/57004087

HAUSTIERE

Haustiere

Maltipoo Welpe w., 6 Wochen alt
sucht liebevolles Zuhause. Reser-
vierung unter = 09645 917782

Suche groBen weiblichen Hundewel-
pen (Mischling bzw. Reinrassig).
= 0151/40405060

falz

medien

Verléngert|
bis zum epeee

EXKLUSIV FUR FREUNDSCHAFTSKARTEN-
INHABERINNEN UND -INHABER

Mébelhéus'ér, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straf3e 59, 97084 W\'irzburg‘ 1) Exklusiv fiir Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber. Giiltig bei Neuauftragen auf gekennzeichnete Artikel, die in die Tasche
passen, aus den Abteilungen Haushaltswaren & Accessoires, Gardinen, Leuchten, Heimtextilien sowie fir die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio. Ausgenommen: siche S). Keine weiteren Konditionen még-
lich. Giltig bis mindestens 08.11.2025.  Einkaufstasche ,XXXL Shopping Bag’, ca. 53 x 40 x 22 cm (83500010) fiir 1,- € erhdltlich.  2) Giltig bei Neuauftragen auf gekennzeichnete Artikel de&{\btellungen Mobel, Kiichen und Matratzen,
Haushaltswaren & Accessoires, Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche, Babyzimmer sowie die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio. Ausgenommen: siehe!§), Flir Freundschaftskarteninhabende: Soweit
anwendbar, Ko ation mit dem 35% Freundschaftskartenpreis moglich, dartiber hinaus keine weiteren Konditionen moglich. Gutschein gilt nur in unseren Filialen. Pro Einkauf und Kunde nur’ 2in Cutschein einlosbar. Giltig bis mind
08.11.2025. tig bei Neuauftragen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als ,Bestpreis'/, Bester Preis" gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, Elle Decoratlc!q JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Mu b
Paidi, Schoner Wohnen, Soehnle, Team 7, Tilo, Tom Tailor Teppiche und Vorwerk, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel, Badzubehdr, Elektro-Kleingerate, Gutscheinkauf und Biicher. Bei XXXLutz u‘!-..Blankenbm g keine Baby-Artikel platziert,

aber bestellbar. Keine Barauszahlung.

Esstischgarnitur, Tisch Eiche hell NB,

ausziehbar, 130 (180)x90x75 cm, 6
Stuhle Bergen-VK, Stoff schwarzme-
liert, Gestell Edelstahl flach, Top Zu-
stand, VB: 400,00 Euro, = 09681/3166

Mein Mébelhaus.
Mein xxxlutz.de

A in ganz Deutschland! Siehe xxxlutz.de




