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Rezept der Woche

Die ndchste Folge in unserem OWZ-
Weihnachtsmenii von Michael Schiffer:
Sherry-Bouillon mit HirschkloRchen.
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Oberpfalzer Wochenzeitung

Gliicksrezept

Ran an die Mehltiiten: Platzchen backen
macht gliicklich — nicht nur Naschkatzen,
sondern auch die Backerinnen und Backer.
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Wilde
Gefahren

Im Winter mussen Auto-
fahrerinnen und -fahrer

besonders aufpassen
—auch wegen Wild-

wechseln. Was aber tun,
wenn es trotzdem kracht?
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Wirtshaus-Geschichten aus der Marktgemeinde Hahnbach

Hahnbach. (exb) Marianne
Moosburger ist die Tochter
der Wirtsleute Anton und An-
na Ritter. Sie ist im Gasthof
und der Brauerei Ritter in
Hahnbach aufgewachsen.
Seit April 2019 ist sie Heimat-
pflegerin von Hahnbach. Nun
hat sie ein Buch geschrieben:

,Im Wirtshaus daham
— Wirtshaus-Geschichten aus
der Marktgemeinde Hahn-
bach® erschienen im Buch-
und-Kunst-Verlag Oberpfalz
fiir 19,90 Euro.

Jahrelang sammelte sie al-
te und neuere Wirtshausge-
schichten sowie unzdhlige

HERBST-
AKTION

Fotos. Uber 49 verschiedene
Wirtschaften aus 23 Orten
kann man nun in Orts- und
Wirtshausgeschichten  und
vielen humorigen Anekdoten
nachlesen. Zudem informie-
ren zahlreiche Artikel tber
Wissenswertes und auch viel
Unbekanntes ,rund ums

AUF

ALLES

Bier Man taucht ein ins
Wirtshausleben von frither
und liest Interessantes
iibers Brauen in Hahnbach
und der Oberpfalz. Auch die
Bierpriifer, eine Wirtshaus-
ordnung, Raufereien, Eis-
weiher, Bierkeller und vieles
mehr sind zu finden.

Wiesenbacher Gastronomie
Samstag, 09.05.2026, 20 Uhr i
Osterreichs erfolgreichste,
NDEI{\IE Schlagerband

Kartenvorverkauf: Wiesenbacher Gastronomie, Tel. 09433/376 oder
nt-ticket.de und an allen bekannten Vorverkaufsstellen
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ein neues Stiick Heimat!
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BAR#. ANKAUF

Gold Zghngold
Sofort Bargeld fir lhr Altgold und Silbe:
- ‘

WEIRNACHTSGELD

Wir kaufen Gold, Silber,
Platin und Zinn in allen
Formen, z.B. Zahngold
333er, 585er, 750er PGold
oder Silberbesteck.

JOHANN SCHUSTER"& EDELMETALL RECYCLING

Amberg
Schrannenplaiz 7

Ferd.-Winkler-Haus / schrag beim Theater
Telefonzentrale: 0 96 21 / 78 27 76 6

OFFNUNGSZEITEN: Montag bis Donnerstag
8:30 - 13:00 Uhr und 13:30 - 16:30 Uhr
Freitag durchgehend von 8:30-13:00 Uhr

Bis 12.12.

Carports | Terrassentiberdachungen | Markisen

Kontaktieren Sie uns, wir beraten Sie gerne! Tel.: 0172 / 641 28 85

MADE
IN

GERMANY

Terrassendach TDS

JES Uberdachungen | MerianstraBe 13 | 92224 Amberg

info@jes-ueberdachungen.de | www.jes-ueberdachungen.de | 0172 / 641 28 85
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Was ist nach einem Wildunfall zu tun? —
Polizeihauptkommissar Hage gibt Tipps

Die Zahl der Wildunfalle
nimmt in der Oberpfalz
zu. Stefan Hage von der
Polizeiinspektion
Tirschenreuth gibt Tipps
flr das Verhalten nach
einem Zusammenstol}
und das richtige Ver-
halten auf wild-
wechselgefahrdeten Stre-
ckenabschnitten.

Tirschenreuth. (kro) Immer
wieder kommt es vor, dass
Wild die Strafle iiberquert
und es zu Unfillen kommt.
Allein in der Oberpfalz ereig-
neten sich im vergangenen
Jahr 10 432 Wildunfille, davon
im Landkreis Tirschenreuth
1008. Im Bereich der Polizei-
inspektion Tirschenreuth wa-
ren es im Jahr 2024345 Wild-
unfille, davon zwei mit ver-
letzten Fahrzeuginsassen. Im
laufenden Jahr gab es im Be-
reich der PI Tirschenreuth so-
gar schon 381 Wildunfille.
,Hauptverursacher der Un-
falle waren Rehe, aber auch
so manches Wildschwein.

Lebende Tiere nicht anfassen
Polizeihauptkommissar Ste-
fan Hage, Sachbearbeiter Ver-
kehr bei der Polizeiinspektion
Tirschenreuth, rat bei Wild-
unfillen zur Ruhe. ,Wenn es
zu einem Wildunfall kommt,
ist oberstes Gebot, Ruhe zu
bewahren. Man sollte die
Warnblinkanlage  einschal-
ten, die Warnweste anlegen
und dann die Unfallstelle mit
einem Warndreieck absi-
chern’ Vorsicht ist geboten,
denn verletzte Tiere sollte
man keinesfalls anfassen,
sondern unbedingt liegen
lassen. Dies gelte ganz beson-
ders fiir Wildschweine, denn
diese konnten sehr aggressiv
werden.

Sollte das Wild durch den
Unfall getdtet werden, sollte
man es nach Moglichkeit von
der Fahrbahn an den Stra-
enrand ziehen, um Folgeun-

Der Alptraum eines jeden Autofahrers, plotzlich taucht ein Reh vor dem Auto auf.

falle zu vermeiden. Dazu soll-
te man aber Schutzhand-
schuhe, die im Verbandskas-
ten enthalten sind, tragen.
Sollte man das tote Tier auf
der Strafle liegen lassen und
es passiert ein weiterer Un-
fall, wire dies ein Strafbe-
stand, so Hage. Nicht zu ver-
gessen, den Notruf 110 betéti-
gen und der Polizei mitteilen,
wo genau der Wildunfall pas-
siert ist.

Aufgepasst: Das getotete
Tier darf keinesfalls mitge-
nommen werden, denn dies
wiirde den Tatbestand der
Jagdwilderei erfiillen. Lief das
verletzte Tier nach einem Un-
fall weiter, muss natiirlich
ebenso sofort die Polizei

oder, wenn man den Kontakt
weifs, der Jagdpdchter infor-
miert werden. Die Polizei
wird das sonst {ibernehmen
und den Jagdpiachter beauf-
tragen, die Suche nach dem
verletzten Schalenwild zu
iibernehmen.

Ohne Handy — und dann?

Auch das soll vorkommen:
dass man als Autofahrer ohne
Handy unterwegs ist. Dann
sollte man in der nichsten
Ortschaft um Hilfe bitten,
oder bei der nichsten Polizei-
dienststelle vorbeifahren. Ein
Wildunfall muss stets bei der
Polizei gemeldet werden,
denn die Polizei stellt auch
die Bescheinigung fiir den

Winterliche StraRenverhaltnisse:

ADAC mahnt Autofahrer zu besonderer Vorsicht

Bei den aktuell bestehenden
Temperaturen rund um den
Gefrierpunkt miissen Auto-
fahrerinnen und -fahrer be-
sonders vorsichtig sein. Kri-
tisch sind Situationen, an de-
nen nach einer langeren Kal-
tephase Regen auf gefrore-
nen Boden trifft. Denn in
diesem Fall gefriert das Was-
ser sofort und es entsteht das
sogenannte Blitzeis, das nur
schwer erkennbar ist und
plétzlich auftritt. ABS (Anti-
blockiersystem) und ESP

(Elektronisches  Stabilitéts-
programm) haben dann kei-
ne Wirkung mebhr.

Man sollte sich deshalb
unbedingt vor Fahrtantritt
iiber die aktuellen Strafien-
verhiltnisse informieren, rit
der ADAC. Wird vor Blitzeis
oder Eisregen gewarnt, sollte
man das Auto besser stehen
lassen und die Fahrt ver-
schieben. Dariiber hinaus ist
es spdtestens jetzt unabding-
lich mit Winter- oder wenigs-
tens Ganzjahresreifen zu

Steuern? wir machen das.

Christian Ruppert
Beratungsstellenleiter

Bahnhofstraflte 13, 92242 Hirschau

@ 09622/703678
christian.ruppert@vih.de

www.Vlh.de

Vereinigte L .

Lohnsteuerhilfe e.V.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.
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Schnee und Eis? Runter vom Gas!

fahren. ,Diese sollten eine
Profiltiefe von mindestens
vier Millimetern aufweisen
und nicht alter als acht Jah-
re sein, da nur dann ausrei-
chend Grip besteht, erklart
Michael Hientz, Verkehrsex-
perte beim ADAC Nordbay-
ern. Ein Verstofl gegen die
situative Winterreifen-
pflicht wird mit einer Geld-
bufie in Hohe von 60 Euro
und einem Punkt in Flens-
burg geahndet. Behindert

Symbolbild: Thorsen Mohr

Wildunfall aus, die bei der
Haftpflichtversicherung be-
notigt wird.

Verstarkter ~ Wildwechsel
ist vor allem im Friithjahr und
im Herbst zu beobachten,
hauptséchlich in der Zeit von
5 bis 8 Uhr und von 17 bis
22 Uhr, also in der Zeit der
Dammerung. Gerade in die-
ser Zeit sollte man in diesen
Gegenden - es sind oft die
Straflen, die an Waldern und
Feldern vorbeifiithren, meist
sind dort auch Warnschilder
fir Wildwechsel aufgestellt
- besonders vorsichtig fah-
ren. Dabei sollte der auf-
merksame Fahrer auch be-
denken: Ein Reh oder Wild-
schwein kommt selten allei-

ol

man den Verkehr aufgrund
falscher Reifen erhoht sich
das Bufigeld auf 8o Euro, im
Falle eines Unfalls kann dies
dariiber hinaus eine Kiirzung
der Versicherungsleistungen
nach sich ziehen.

Bei den aktuell vorherr-
schenden Straflenverhiltnis-
sen sind eine vorausschauen-
de Fahrweise sowie der aus-
reichende Abstand zum vo-
rausfahrenden Fahrzeug
wichtiger denn je. Bei dro-

Bild: kro

JWenn es zu einem
Wildunfall kommt,
ist oberstes Gebot,
Ruhe zu bewahren.
Man sollte die
Warnblinkanlage
einschalten, die
Warnweste anlegen
und dann die
Unfallstelle mit
einem Warndreieck
absichern.”
Polizeihauptkommissar

Stefan Hage, Sachbearbeiter
Verkehr bei der PI Tirschenreuth.

ne. Wenn sich das Tier der
Fahrbahn ndhert, sollte man
auf jeden Fall das Fernlicht
abblenden und eventuell
auch hupen. Falls im Wald
oder Feld noch weitere Tiere
unterwegs sind, werden sie so
gewarnt und rennen mogli-
cherweise nicht mehr auf die
Fahrbahn.

Falls ein Zusammenstof3
mit dem Wild unvermeidbar
ist, sollte man dem Tier auf
keinen Fall ausweichen.
Wichtiger ist vielmehr: Ab-
bremsen und das Lenkrad
festhalten. Ein Ausweichen in
den Gegenverkehr oder ge-
gen einen Baum hadtte we-
sentlich fatalere Folgen, so
Hage.

Bild: Petair/Adobe Stock

hender Glitte sollten zudem
ruckartige Lenkbewegungen
vermieden und beim Anfah-
ren sollte besonders behut-
sam Gas gegeben werden.
Kommt das Fahrzeug ins
Schleudern oder reagiert
nicht mehr, hilft nur eine
Vollbremsung.

Auch eine Bremsprobe auf
freier Strecke kann dazu bei-
tragen die aktuellen Strafien-
verhiltnisse besser einzu-
schitzen. (exb)

KURZ GEMELDET

Umleitung durchs
Wohngebiet

Auf den Straflen tut sich
was. Wohin man fihrt, die
nachste Baustelle ist schon
da. Nicht selten fiihrt die
Umleitung durch ein
Wohngebiet oder daran
vorbei, es sind gednderte
Vorfahrtsregelungen,
Durchfahrtverbote  und
voriibergehende Einbahn-
straffen zu beachten,
manchmal miissen sich
selbst Linienbusse durch
Engstellen zwédngen.
Ungewohnt sind diese
Regelungen nicht nur fiir
Autofahrende, auch Anlie-
ger miissen fiir die Dauer
der Bauarbeiten umden-
ken. Was auf den ersten
Blick wie eine unbedeu-
tende Nebenstrafie er-

scheint, kann sich - es gilt
»Rechts vor Links“ — ge-
geniiber dem Hauptver-
kehrsfluss als vorfahrtsbe-
rechtigt herausstellen. Das

Fiihrt eine Umleitung durch

ein Wohngebiet, ist beson-

dere Vorsicht geboten.
Archivbild: Schénberger

ist gewohnungsbediirftig
und fiihrt leicht zu Miss-
verstindnissen, nicht zu-
letzt, weil das entspre-
chende  Vorfahrtsschild
allzu leicht im Schilder-
wald untergehen kann.
y,Umleitungen sind ge-
spickt mit Uberraschun-
gen, warnt Luis Ancona,
Unfallforscher bei der De-
kra. Besonders bei schlech-
ten Sichtverhidltnissen ist
mit gefdhrlichen Begeg-
nungen zu rechnen. Wer
sich auf die gdngigen Navi-
gations-Apps verldsst, ist
nicht selten verlassen, da
diese sich oft nurverzogert
aktualisieren. Auf Straflen
in der Ndhe von Wohnge-
bieten und Schulen sei zu-
dem morgens und nach
Schulschluss hdufig mit
Kindern zu rechnen, die zu
Fuf$ oder auf dem Fahrrad
unterwegs sind. (exb)

Nicht an E-Ladesdulen
parken

An beschilderten Ladesdu-
len diirfen nur E-Fahrzeu-
ge wahrend des Ladevor-
gangs parken. Verbotswid-
rig geparkte Fahrzeuge
konnen abgeschleppt wer-
den, es sei denn, die Lade-
sdule ist nicht funktions-
tiichtig. Die Wiirttember-
gische Versicherung weist
auf ein Urteil des Verwal-
tungsgerichts Hamburg
(21 K 3886/24) hin.

Laut dem Urteil konnen
unberechtigt geparkte
Fahrzeuge auch dann oh-
ne Weiteres abgeschleppt
werden, wenn noch ande-
re Parkpldtze mit Ladesdu-
le in der Ndhe frei sind.
Nur so konne sicherge-
stellt werden, dass solche
Parkplatze ausschliefilich
E-Fahrzeugen zum Aufla-
den zur Verfiigung stehen.
Ansonsten gelte ein Park-
verbot. (exb)



FR., 05. / SA., 06. DEZEMBER 2025

Rezept der Woche

Das OWZ-Weihnachtsmenii:
Sherry-Bouillon mit HirschkloRchen

Als Suppe serviert OWZ-
Kiichenchef Michael
Schiffer eine Bouillon

mit HirschkloRchen.
Verfeinert wird mit einem
Schuss trockenen Sherry.

Zubereitung: Das Toastbrot
in Wasser einweichen. Den
Hirschschinken sehr fein
wiirfeln. Die Petersilie wa-
schen. Blittchen von den
Stielen abzupfen und fein
hacken.

Die Butter zerlassen und
das Toastbrot ausdriicken.

Michael Schiffer

. wusste schon mit zehn
Jahren, dass er Koch werden
mochte. 35 Jahre fiihrte er
in Bonn ein groRes Restau-
rant. Der passionierte Jager
lebt in Parkstein.

Kontakt:
redowz@oberpfalzmedien.de

Die KIoRchen werden in die kdchelnde Bouillon gegeben, kurz gar ziehen lassen. Serviert wird mit Pe-

tersilie und Kasestreifen.

Die Eier verquirlen. Hirsch-
schinken, fliissige Butter,
Toastbrot, zwei Essloffel Pe-
tersilie und circa 50 Gramm
Paniermehl miteinander ver-
kneten. Mit nassen Handen

daraus kleine Klofchen for-
men.

Ein Liter Gemisebriithe
zum Kochen bringen, den
Sherry hinzufiigen und auf-
kochen lassen.

Bild: Michael Schiffer

Die Klofichen in die ko-
chelnde Bouillon geben und
circa fiinf Minuten bei gerin-
ger Hitze gar ziehen lassen.
Die Sherry-Bouillon auf vier
Teller verteilen, mit Kdse und

ZUTATEN

Sherry-Bouillon mit
HirschkloBchen

Rezept fiir vier Personen.
> 1 Scheibe Toastbrot

Y 125 Gramm ge-
raucherter Hirsch-
schinken

» % Bund frisch gehackte
Petersilie

) 1 Essloffel Butter
) 2 Eier

Y 50 bis 60 Gramm Panier-
mehl

Y 1 Liter Gemusebriihe

) 2 Essloffel trockener
Sherry

) Kasestreifen als Einlage

der restlichen Petersilie gar-
niert servieren. (dt)

Mehr Rezepte gibt es auf :
www.onetz.de/

essen-geniess en

Auf dem Weihnachtsmarkt: Was ist eigentlich der
Unterschied zwischen Punsch und Gliihwein?

Ein heifler Gliihwein auf
dem Weihnachtsmarkt ge-
hort fiir viele untrennbar zur
Adventszeit. Doch damit ein
Getrank als Gliihwein ver-
kauft werden darf, muss es
bestimmte gesetzliche Vor-
gaben erfiillen.

Es darf ausschliefllich
Wein, Zucker und Gewiirze
wie Zimt und Nelken enthal-
ten und muss einen Alkohol-
gehalt zwischen 7 und 14,5
Volumenprozent aufweisen.

Zum Wirzen sind auch
Aromastoffe und Aromaex-
trakte erlaubt. Farbstoffe
hingegen sind verboten. ,Zu-
taten wie Wasser, Tee,
Fruchtsaft oder anderer Al-

kohol als Wein sind ebenfalls
nicht erlaubt® so Andrea Da-
nitschek, Erndhrungsexper-
tin bei der Verbraucherzen-
trale Bayern. Fruchtglithwei-
ne wie Kirsch- oder Heidel-
beerglithwein werden aus
dem jeweiligen Fruchtwein
hergestellt und diirfen zu-
sitzlich Fruchtsaft enthal-
ten.

Fiir Punsch gibt es dage-
gen keine rechtlich bindende
Rezeptur. Traditionell be-

steht er aus Arrak, Zucker,
Tee oder Wasser, Zitrone und
Gewiirzen. Unter der Be-
zeichnung Punsch verkaufte
Getrdanke koénnen aber auch
Fruchtsaft, Wein, Rum oder

Gliihwein gehort fiir viele zur Vorweihnachtszeit.

Melden Sie sich hier fir unseren Online-

Symbolbild: Verbraucherzentrale Bayern

andere Branntweine enthal-
ten - ebenso Aromen und
weitere Zusatzstoffe.

Wer Gliihwein in der Fla-
sche kaufen mochte, sollte
beim Einkauf sein
Smartphone  bereithalten:
Seit 2023 sind Hersteller ver-
pflichtet, tiber die Zutaten
und Nahrwerte ihres Glith-
weins zu informieren. Diese
Angaben diirfen statt auf
dem Etikett auch digital
uber einen QR-Code bereit-
gestellt werden. Direkt auf
der Flasche angegeben sein
miissen lediglich grundle-
gende Informationen wie
der Alkoholgehalt und der
Gesamtenergiegehalt.  (hfz)

TIPPS & (CO.
Was steckt in
Fleischzartmachern?
Schlachtfrisches Fleisch

ist zah und wird erst durch
das sogenannte Abhdngen
miirbe und zart. Wahrend
dieser Reifezeit bauen
fleischeigene Enzyme und
bakterielle Stoffwechsel-
produkte wie Milchsdure
die feste Faserstruktur des
Fleisches ab. Je nach Tier-
art kann dieser Prozess bis
zu zwei Wochen dauern.
Um die natiirliche Rei-
fung zu beschleunigen,
bietet der Handel streufa-
hige  Fleischzartmacher
an. ,Sie enthalten schnell
wirksame, eiweifdspalten-
de Pflanzenenzyme wie
Papain aus Papayas oder
Bromelain aus Ananas® so
Anja Schwengel-Exner, Er-
ndhrungsexpertin bei der
Verbraucherzentrale Bay-
ern. So konnen Steak oder
Braten - je nach Beschaf-
fenheit - bereits nach 20
Minuten bis zu wenigen
Stunden zart werden.
Hauptbestandteil der
meisten Zartmacher ist je-
doch Salz. Hinzu kommen
hiufig (Milch-)Zucker, Ge-
wiirze, Geschmacksver-
stirker und weitere Zu-
satzstoffe. Daher ist zu-
sitzliches Salzen und
Wiirzen meist nicht notig.
Menschen mit Allergien
oder Empfindlichkeiten
gegeniiber  bestimmten
Enzymen oder exotischen
Friichten sollten auf sol-
che Produkte besser ver-

zichten.
Wer keine industriellen
Zartmacher  verwenden

mochte, kann Fleisch auch
mechanisch  bearbeiten.
Beim Klopfen etwa wer-
den die Fasern aufgebro-
chen. Neben den bekann-
ten Fleischklopfern gibt es
auch sogenannte Tenderi-
zer oder Steaker. Auch Ma-
rinieren  oder langes

Schmoren macht Fleisch
auf natiirliche Weise zar-
ter. (exb)

Schnitzel werden geklopft.

Bild: Verbraucherzentrale Bayern
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i : Infoabend am 11.12. um 18.30 Uhr an

MachiPicehu: Perl und erfahren Sie mehr Uber die Reise.

p.P.imDZab1.549 €

I p.P.im DZ ab”5097 €k

Gardasee - Weinfest in Bardolino
01.10.-04.10.2026

lhre Reisehighlights

o Fahrt im komfortablen Reisebus

« 3 Ubernachtungen inkl. Friihstiick im
3-Sterne Hotel Hotel Alla Torre

lhre Inklusivleistungen

Kultur zwischen Barcelona und Figueres
25.04. - 29.04.2026

lhre Reisehighlights

e Flug ab/bis Miinchen nach Barcelona

« 4 Ubernachtungen inkl. Halbpension
im 4-Sterne-Hotel Marsol in Lloret

Schatzkammer Peru
Entdeckungsreise durch
das Reich der Inka

« Flug ab/bis Minchen nach Lima zuriick

¢ 17 U/F in Limaq, lca,Paracas, Puno, Cusco,
Machu Picchu uvm.

« Rundreise zu den Highlights Perus

« Entspannter Reiseverlauf mit langsamer
Héhenanpassung

Kathedrale von Arequipa

lhr Reisetermin
20.04. - 08.05.2026

Erleben Sie Peru mit allen Sinnen auf dieser

Rundreise voller unvergesslicher Momente  , |nki. Ausflug auf dem Titicacasee, Pisco Sour- * éusﬂt;g zum Wﬂemfesf ||n BG'SOIIC?O deGMcr fiige berei .
L ; - Reisepreis p. P. im DZ « Ganztagesausflug entlang Gardasee » 3 Ganztagesausflige bereits mit
und Begegnungen. Lassen Sie sich von der Workshop in Cusco & Machu Picchu uv.m. P P inkl. Sirmione und Garda inkludiert

« Begleitende deutschsprachige
Reiseleitung ab Lima bis Cusco
« M-TOURS Reisebegleitung uvm.

ab5.419 € | | M_TOURS Reisebegleitung

Buchbar bis 02.07.2026 | (» 10,- €

* M-TOURS Reisebegleitung
Buchbar bis 19.02.2026

lebendigen Mischung aus kolonialem Erbe

und moderner Lebensfreude verzaubern. Buchbar bis 13.02.2026

Infos und Buchung: 0961 - 85 298 (Mo. bis Fr. 8 - 17 Uhr)

www.leserreisen-onetz.de | leserreisen-onetz@m-tours.de

Die M-TOURS Erlebnisreisen GmbH, PuricellistraBe 32, 93049 Regensburg tritt als Veranstalter auf. Irrfimer und Druckfehler vorbehalten.
Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. (Z+ Vorteilscard-Rabatt 0 Frithbucherrabatt

Bildnachweise: v.l.n.r.: Jason Renfroe Photography/Shutterstock.com, Marco Alhelm/Shutterstock.com, Fernando Lépez / PROMPERU,
Rene Hartmann/Shutterstock.com, Maxim Morales Lopez/Shutterstock.com

Leserreisen
-TOURS

ERLEBNISREISEN

oberpfalz

medien
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OWZ-STERNSTUNDEN

6. bis 12. Dezember

Warum Platzchen backen

einfach glucklich macht

Butter, Mehl, Zucker,
Vanillezucker und ein Ei

— eigentlich ist es tatsach-
lich ganz einfach, das
Rezept fiir das Gluick.

Oder fiir die leckeren
Platzchen. Was durchaus
das Gleiche sein kann,
denn das Backen macht
uns tatsachlich glicklich.

,Oh, wie lieb ich die Geriiche
aus der warmen Weihnachts-
kiiche. Zieht der siife Duft
hinaus, riecht man ihn im
ganzen Haus. Hérnchen, Her-
zen, Zuckerkringel, Pfeffer-

Evi Wagner

... sucht fir Sie regelmaRig
das Gliick. Inzwischen ist aus
der wochentlichen Rubrik
der Autorin und freien Jour-
nalistin aus Amberg ein gan-
zes Buch geworden: ,Gliick
— Rezepte fir mehr Lebens-
freude” (www.battenberg-
gietl.de).

Kontakt:
redowz@oberpfalzmedien.de

,

Weihnachtsplatzchen schmecken

auch gut fiir die Stimmung.

kuchen, Schokoringel, Bre-
zeln, Sterne und noch mehr
— Pldtzchenbacken ist nicht
schwer” In ihrem Gedicht
,Platzchenbacken“ be-
schreibt Autorin Karin Hein-
rich schén ihre Freude an
diesem vorweihnachtlichen
Ritual. Haben Sie auch schon
Ihre Keksdosen mit selbst ge-
backenen Kostlichkeiten ge-
fallt? Herzlichen  Gliick-
wunsch, dann haben Sie
nicht nur die anderen Famili-
enmitglieder, sondern auch
sich selbst wohl schon ein
bisserl gliicklicher gemacht.
Drauflen ist es wieder grau
und diister? Der Arbeitstag
war wieder einmal stressig?
Sie haben schlechte Laune
und brauchen etwas Aufhei-

e !
i

nicht nur lecker, sondern sind
Bild: Johanna Miihbauer - stock.adobe.com

terung? Dann hilft eigentlich
nur eins: Platzchen backen.
Wissenschaftler von der neu-
seeldndischen University of
Otago haben herausgefun-
den, dass sich Menschen tat-
sachlich gliicklicher fiihlen,
wenn sie gebacken haben.
Der Effekt ist dhnlich wie der
bei anderen kreativen Be-
schiftigungen - wie etwa
Malen oder Stricken. Und er
halt sogar noch eine Zeit lang
an. Dr. Tamlin Conner, Psy-
chologin und Leiterin der
Studie, erkldrte, dass die gute
Laune nicht nur am Tag des
Backens, sondern vor allem
am Folgetag gespiirt wiirde.
Fest steht: Backen fordert
das Wohlbefinden und wirkt
sich positiv auf unsere men-
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tale Gesundheit aus. Nicht
umsonst wird das Backen so-
gar immer 6fter als Achtsam-
keits-Meditation eingesetzt.
John Whaite - ein britischer
Hobby-Bécker, der durch die
englische TV-Back-Show ,The
Great Bake Off* bekannt
wurde, erzidhlte in einem In-
terview, dass das Backen ihm
dabei geholfen habe, seine
Depressionen in den Griff zu
bekommen. ,Die Zutaten ab-
zuwiegen, sich Schritt fir
Schritt durch ein Rezept zu
arbeiten und sich gut organi-
sieren zu miissen, das befreit
den Kopf. Das ist wie Medita-
tion.

Beim Backen sind wir tat-
sachlich gezwungen, uns vol-
lig auf den gegenwartigen
Moment zu konzentrieren
- auf die Zutaten, den Teig,
die Backzeit, den Geruch und
den Geschmack. Beim Ba-
cken befinden wir uns aufSer-
dem vollig im Hier und Jetzt.
Wir kommen nicht nur wun-
derbar zur Ruhe, sondern tun
auflerdem etwas mit den ei-
genen Hinden. Und wir kdn-
nen dabei auflerdem unsere
Kreativitdt ausleben und mal
wieder etwas Neues auspro-
bieren. Gonnen Sie sich also
ruhig noch ein paar Bleche
mit Zimtsternen, Vanillekip-
ferln oder Butterpldtzchen.
Schlief’lich ist nur einmal im

Jahr Weihnachten. (ewa)
Mehr Rezepte zum Gliick auf:
www.onetz.de/themen/
gluecksrezept

KURZ GEMELDET
Info-Abend zum
gesunden Schlaf

Amberg. Dr. Martin Frobe,

Oberarzt der Klinik fiir Innere

u

Medizin IV und Leiter des
Schlaflabors am Klinikum
Amberg, erkldrt mogliche Ur-
sachen von Schlafstérungen
sowie Therapiemdglichkei-
ten: Dienstag, 9. Dezember
2025, um 18 Uhr im Speisesaal
des Klinikums. Erholsamer
Schlaf ist die essenzielle Basis
sowohl fiir korperliches als
auch fiir ein psychisches
Wohlbefinden. Doch was ist,
wenn sich schlechter Schlaf
iiber einen langeren Zeitraum
erstreckt? Negative Auswir-
kungen auf das Herz-Kreis-
lauf-System oder Bluthoch-
druck kénnen die Folge sein.
Der Eintritt zur Veranstaltung
ist frei, eine Voranmeldung ist
nicht notwendig.

Und Mannern
nicht verboten ist.

Chanukka-Konzert
in Amberg

Amberg. Zum Ausklang des
Jahres laden die Israelitische
Kultusgemeinde Amberg, die
Partnerschaft fiir Demokratie
Amberg sowie die OTH Am-
berg-Weiden zum Chanukka-
Konzert am Montag, 15. De-
zember, um 18 Uhr in der
Stadtbibliothek Amberg ein.

Chanukka - das jiidische
Lichterfest — steht fiir Licht,
Hoffnung und Gemeinschaft.
Das Ensemble ,Die Damen
und Herren Daffke“ prasen-
tiert Chansons und Lieder jii-
discher Komponistinnen und
Komponisten aus dem Berlin
der 1920er Jahre.

Erhaltlich im Abo
und bei Uber
700 Premiumpartnern.

Oberpfalz Medien GmbH ¢ Weigelstrase 16 » 92637 Weiden ¢ Tel. 0961/85-741

Widder (21. 3. bis 20. 4.)
Ohne den Lebensgefdhrten
oder gute Freunde spielt
sich kaum etwas ab. Als Tiip-
felchen auf dem i fehlt ein
Schuss Romantik.

Stier (21. 4. bis 20. 5.)
Fiir Sie ist jetzt ein geeigne-
ter Zeitpunkt gekommen,
sich Geltung zu verschaffen
und sich auch in Rechtsan-

gelegenheiten erfolgreich
durchzusetzen.
Zwillinge (21. 5. bis 21.6.)

Manchmal ist der Abbruch
eines Vorhabens tatsdchlich
die bessere Wahl. Wégen Sie
Vor- und Nachteile ab. Der
Aufwand lohnt sich.

Krebs (22. 6. bis 22. 7)

Das ,Wir“ wird in der Part-
nerschaft grofigeschrieben.
Sie gehen jetzt wieder mehr
auf Thren Schatz ein und
sind bereit, auch einmal zu
verzeihen.

Lowe (23. 7. bis 23. 8.)

Igeln Sie sich nicht ein! Am
besten sorgen Sie fiir Zer-
streuung und Unterhal-
tung, wenn Sie sich zu ei-
nem Ausflug entscheiden.

Jungfrau (24. 8. bis 23.9.)

Wenn es sich um Partner-
schaftliches dreht, sollten
Sie jetzt sehr {iberlegt han-
deln. Bei Thnen diirfte mo-
mentan so einiges drunter
und driiber gehen.

NOTFALLNUMMERN
Polizei/Notruf 110
Feuerwehr 12

Notarzt/Rettungsdienst 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst

1617

Giftnotruf 089/19240
Zahnarztlicher Notfalldienst

0941/5987923

0941/9440 (Uni)
Telefonseelsorge
Nordoberpfalz  0800/1110111
Kinder-/Jugendtelefon

0800/5458668
Donum Vitae 0800/0066737
WeiRerRing  0800/343434

Waage (24. 9. bis 23.10.)
Was ist falsch, was ist rich-
tig? Wenn die innere Stim-
me zu leise ist, konnten Sie
in eine Zwickmiihle geraten.
Nicht unter Druck setzen.

Skorpion  (24.10. bis 22.11.)

Hindernisse kénnen durch
Einfallsreichtum {iberwun-
den werden. Dabei gilt es al-
lerdings, vollig gegensatzli-
che Meinungen unter einen
Hut zu bringen.

Schiitze (23. 11. bis 21.12.)

Sie brauchen keinen An-
stof§, um aktiv zu werden.
Aber Hochstleistungen for-
dern womoglich einen ge-
sundheitlichen Tribut.

Steinbock  (22.12. bis 20.1.)

IThnen kommen jetzt gute
Ideen. Sie haben eine gliick-
liche Hand bei Unterneh-
mungen. Verbinden Sie das
Vergniigen ruhig mit ge-
schaftlichen Interessen.

Wassermann (21.1. bis19. 2.)

Nicht alles,was in Threr Um-
gebung an Kritik geduflert
wird, richtet sich an Ihre
Adresse. Reagieren Sie also
nicht iberempfindlich.

Fische (20. 2. bis 20. 3.)

Lassen Sie sich fiir anste-
hende Beschliisse ein biss-
chen Spielraum. Um nicht
auf die Nase zu fallen, brau-
chen Sie Ruhe und viel Zeit
zum Nachdenken.

Notruf fiir Eltern 0800/1110550
Notruf fiir Frauen und
Madchen (SkF) 09621/22200
Frauenhaus Burglengenfeld
09471/7131
Frauenhaus Weiden
0961/3893170
Frauenhaus Amberg
09621/487272
Kartensperr-Notruf 16116
ADAC-Pannenbhilfe
Festnetz: 0180/2222222
Handy: 222222
ACE (Autoclub Europa)
Pannenhilfe 0711/530343536
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48 Enjoyhotels )
in den Niederlanden, Belg!en,
Deutschland und Frankreich.

njoyhotels.de &z

All-Inclusive-Urlaub

5 Tage All-Inclusive
mit eigenen PKWY

Enjoyhotels

5 Tage All-Inclusive-Urlaub

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

BN OST-FRIESLAND

Enjoyhotel Greetsiel in Greetsiel

JANUAR AB ¢

400 Meter vom
Hafen entfernt

=N HARZ

Enjoyhotel Harz in Goslar-Hahnenklee

JANUAR AB ¢

Kostenlose Nutzung 24

Schwimmbad und Sauna

BN | UNEBURGER HEIDE

Enjoy Landhotel Michaelishof in Bergen

JANUAR AB ¢

"9995

Die gr6Bte Heide-

landschaft Europas p.P. '

== MITTELRHEINTAL

Enjoyhotel am Rhein in Kestert

Kostenlose
Nutzung Sauna

BN MUNSTERLAND

Enjoyhotel Am Erzengel in Bocholt

1 = '““ T T ‘

Wandern im Naturpark

JANUAR AB €

19995

Hohe Mark '

Wohin reisen Sie dieses Jahr?
Enjoyhotels begann vor 32 Jahren mit
einem All-Inclusive-Hotel in
Deutschland. Jetzt, 32 Jahre spater,
kénnen Sie aus 48 Hotels wahlen.

In lhrem 5-tagigen
All-Inclusive-Urlaub
enthalten:

Empfang mit Mittagessen oder Kaffee mit
Kuchen oder etwas anderem Leckerem

4 x Ubernachtung mit reichhaltigem
“Enjoy”-Friihstiicksbuffet

4 x Mittagessen oder Lunchpaket

4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet
Taglich alle Getranke von 17:00 bis 24:00
Uhr KOSTENLOS: Softdrinks, Fruchtsaft,
Bier, Wein, Jenever und Apfelkorn
Kaffeeecke: Kaffee und Tee den ganzen
Tag KOSTENLOS

Jeden Abend SpaB und Unterhaltung, z. B.
ein Spaziergang und Live-Musik. Dazu wer-
den regelmaBig (herzhafte) Snacks serviert
KOSTENLOSE Auto-, Fahrrad- und Wan-
derrouten

== SAUERLAND

Enjoyhotel am Kurpark Brilon in Brilon

JANUAR AB ¢

199%
Schwimmbad und Sauna p.P.

Kostenlose Nutzung

BN MOSELREGION

Enjoy Weinhotel Veldenz in Veldenz

JANUAR AB ¢

Kostenlose Busfahrt 19 9
durch die Moselregion '

== WATTENINSELN - AMELAND

Enjoyhotel Hollum Ameland in Hollum

finnischen AuBensauna

== RHON

Enjoyhotel Rhon Residence in Dipperz

sogar ein
kleines Kino

Kostenlose Nutzung
von Sauna, Innen-
und AuBenpool

JANUAR AB ¢

1 95
99 9

Kostenloser Busfahrt-/
Shuttleservice zur Wasserkuppe,
dem héchsten Berg der Rhon

HOCHSAUERLAND

Enjoy Berghotel Hochsauerland in Winterberg

Einer der schénsten
Orte im Hochsauerland

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis fiir ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie kostenlos an: 0800 - 28 18 818

Alle Fehler vorbehalten und exklusive lokale Steuern.

e Keine Buchungskosten
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Auto & Motor

— ;§ Reifen ab 18 Zoll
Peugeot 207 ,,Urban Move*, rot, EZ 02/ : ;
2010, 95 PS, Benziner, 115 tkm, 5trg.,

TUV neu, Allwetterreifen, VB 2.500,-.
= 0173/3675317

Gunstige Gebrauchte

4 WR Dunlop 255/55 R 18, 109 H, 6 mm

Profil, auf Alufelgen fir BMW X5 E70.
= 0179/7090921

Autokaufgesuche

Inserieren Sie in unserer Rubrik
,,Glinstige Gebrauchte® und verkau-
fen Sie hier Ihren Gebrauchtwagen.

Gleich schalten unter:
www.onetz.de/anzeigen
anzeigen@oberpfalzmedien.de
Tel.: 0961 85 - 502

Autoverwertung Wollenzhofen GmbH

kauft Autos zum Ausschlachten
und Schrottfahrzeuge.

Wir zahlen Bestpreise fiir

Audi, BMW, Opel, VW,
Mercedes und viele andere!
Sofortige Barzahlung.

Giinstige Gebrauchtteile zu verkaufen.
Tel. 09626-929806, Mobil 0171-2615437 (WhatsApp)

Kaufe Schrottautos!
Firma, Tel. 0171/4522135

B

Barzahler kauft Pkw,Lkw,Bus,Unf,Bauf.

2-5ZEILEN
Fa =09621/705903;01621568808 24 h

FUR 18,49 €.

JEDE WEITERE

350 € Wohnmobile/Caravan

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

Bei uns verkaufen Sie lhre = 03944-36160, www.wm-aw.de

gebrauchten Reifen zum

NEUEN PREIS!

Anzeigen-Service
0961/85-502

Motorrader

Frankische Firma kauft
Motorrader & Mopeds neu & alt!
0911-5485000 / 0170-5485000

LANDWIRTSCHAFT

Futterwagen Kuhn, gezogen, Auswurf

Landwirtschaft beidseitig, computergesteuert; Giille
q Riihrgerat, 4,50 m lang und klappbar.
Allgemein = 09632/4452

Verk. neuw ,Kuhn“ Kreiselzettwen-
der, 8 Stern m. Fahrwerk und Extras,
Topzust. = 0152/37097210

Suche Hofstelle oder Maschinenhalle
zum Pachten, im Umkreis von Neunai-
gen 10 KM. Zuschr. Nr. AZ49083Z an
Amberger Ztg., Mihlgasse 2, 92224
Amberg oder onetz.de/chiffre

Tiefengrubber, 9-scharig, m. Nachlau-
fern und Pflug Regent 2-scharig, wie
neu. = 09627/1236

Landmaschinen Immobilien

Suche Deutz oder Fendt Schilepper,
ca. 120 PS und 8To. Dreiseitenkipper
von privat, evtl. Betriebsaufgabe.
= 0152/05291620

Suche Hallen, Stodl od. Mischge-
bietsgrundstiick, rund um Pressath
zum Kauf od. zu mieten.
= 0151/54791417 od. 09645/88743

oberpfalzo
medien
. - "

Geben Sie Ihre Pferdesport-Anzeige unter
unserer Rubrik ,,Landwirtschaft” auf.

Oberpfalz Medien GmbH
Telefon 0961/85-502
E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de

Geben Sie gleich lhre Anzeige auf!

Oberpfalz Medien GmbH - Weigelstralle 16 - 92637 Weiden
Telefon 0961/85-502 - Fax 0961/85-320

Amberger Zeitung - Miihlgasse 2 - 92224 Amberg
Telefon 09621/306-130 - Fax 09621/306-333

E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de oder
in einer unserer Geschaftsstellen

Wurde Ihnen
im Straflen-
verkehr
geholfen?

Jetzt kdnnen Sie Ihren
,Kavalier der Straf3e"
online Ubers Internet

melden.

www.kavalier-der-strasse.de

Kavalier der StraBie
Arbeitsgemeinschaft
Deutscher Tageszeitungen
im Deutschen Verkehrs-
sicherheitsrat e.V.

www.kavalier-der-strasse.de

O¥o

Landwirtschaftliche Flache gesucht.
Milchviehbetrieb ohne Biogas sucht Fla-
chen zum Pachten oder zum Anbauen
bevorzugt fir Mais und Kleegras. Acker-
land sowie Grinland in Nabburg Wern-
berg Pfreimd Schnaittenbach und Um-
gebung. Zuschr. Nr. AZ49099Z an Am-
berger Ztg., Mlhlgasse 2, 92224 Am-
berg oder onetz.de/chiffre

SUCHE FLACHEN zur Pacht.
Wir bewirtschaften sehr nachhaltig und
sauber. Wir zahlen fair und punktlich.
Zuschr. Nr. AZ49095Z an Amberger
Ztg., Muhlgasse 2, 92224 Amberg oder
onetz.de/chiffre

Landwirtschaftliche Flache, ca. 1 ha
Grinland zu verkaufen. Geeignet als
Ausgleichsflache. Raum Kirchende-
menreuth. Zuschr. Nr. W49098Z an Der
neue Tag, Postf. 1340, 92603 Weiden
oder onetz.de/chiffre

Tiermarkt

Limousin Kuh, trachtig, Legehlhner Or-
pington braun gesperbert, Haubenhih-
ner, frnkische Landgénse reinrassig,
beringt, zu verk. = 09603/1492

Pferdesport

Wir hatten Paddock-Box
frei fur Sie. = 0175/5213861

Landw. An-und
Verkauf

Suche Elektro Futterdampfer 100
L und Saatkartoffel-Krone 1. Nach-
bau. = 09658/392

Silagerundballen, Heu, Grummet in kl.
Ballen und Sommerweizen zu verkau-
fen. = 09655/769

oberpfalzo

medien

PARTNER & FREIZEIT

Jetzt auch im Internet: www.onetz.de/anzeigen

Netter Er, 62 J., wiinscht sich eine har-
monische Partnerschaft mit ehrlicher
Frau, Raum TIR. Bildzuschr.
Nr. W49091Z an Der neue Tag, Weigel-
straBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Freundschaften

Der Singlestammtisch-Weiden trifft
sich seit 2008 alle 2 Wochen zum Ken-
nenlernen und fir Unternehmungen.
Alle Single ab 50 dlrfen dabei sein.
Info singlestammtisch-wen@gmx.de

Partnerin, 35j., 187 ohne Highheels,
schlank, back- u. kochfahig sucht Frau
die anpacken kann, Interesse an Ma-
schinen hat, evtl. aus Landwirtschaft
kommt oder eine hat, Berge, klettern,
Mtb fahren usw. boundx@gmx.de

Er sucht Sie

Natiirlicher Er, Ende 60, junggeblieben,
naturverbunden, treu und mit Sinn fir
Humor, bin schlank und fit, unkompli-
ziert und freu mich Uber die Freiheit des
Ruhestands. Doch was ist das ohne ei-
ne liebevolle Frau an meiner Seite — je-
mand, mit dem ich reisen, lachen und
einfach das Leben genieBen kann. Also
wenn du das Herz am rechten Fleck
hast und dich angesprochen fihist,
dann freue ich mich auf deine Nach-
richt... Zuschriften Nr. W49088Z an Der
Neue Tag, Postf. 1340, 92603 Weiden
oder onetz.de/chiffre

singletreff.as@gmx.de jedes Alter je-
den Di in Su-Ro, Do in AM, fir die ehrli-
che Suche im andern Geschlecht

zweisam.onetz.de

Bin 62 J. jung, 178 cm, NR, humorvoll,
kann gut zuhéren, bin sehr einfihlsam,
habe eine Schulter zum Anlehnen. Er-
lichkeit, Treue und Zusammenhalt sind
mir in einer Beziehung wichtig. Hobbys:
Natur, Schwimmen, Kabarett, Motorrad-
fahren und Reisen. Wére schén, wenn
Du auch Hobbys héttest. Freue mich
Uber Deine ernstgemeinte Zuschr.
Nr. W49087Z an Der neue Tag, Weigel-
straBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Sie sucht Ihn

Barbara, 77 Jahre, schlank, etwas voll-
busig, sympathisch und natdrlich. Ich
bin lebensfroh, verwdhne gerne mit gu-
ter Kuche, mag gemitliche Fernseh-
abende, auch schmusen u. kuscheln
und suche pv einen lieben Mann (Alter
egal), bei getrenntem oder gemeinsa-

men Wohnen. Bitte lassen Sie uns noch
vor Weihnachten zusammen kommen —
Sie erreichen mich = 0151 — 62903590

Heben Sie Ihre Anzeige hervor!
Roter Rahmen fiir nur 7,50 €*
Einfach telefonisch oder schriftlich
unter: 0961/ 85-502
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur gliltig fur Privatkunden

Ingrid 68 J., (ich habe fast mein gan-
zes Leben im Krankenhaus gear-
beitet), bin sehr gutaussehend. Ich
wohne allein, fihle mich sehr einsam,
deshalb suche ich pv einen guten Mann
(Alter egal), der mich braucht. Jetzt wo
die Weihnachtszeit beginnt, ist das Al-
leinsein besonders schlimm fir mich.
Bitte rufen Sie heute noch an, wére auch
umzugsbereit = 0160 — 97541357

SPORTLICHER ER, 183 cm, sport-
liche Figur, Hobbys: Tanzen, Wan-
dern, Berge, Kino, Yoga, Sonnenun-
tergénge, Theater, Reisen, Kochen,
Spaziergange, Backen, su. Sie, nicht
alter als 58 J. = 0176/46665083

singletreff.as@gmx.de jedes Alter je-
den Di in Su-Ro, Do in AM, fir die ehrli-
che Suche im andern Geschlecht

Einsamer Mann sucht einsame Frau.
= 0152/14537592

E-PAPER

Lesen Sie lhre Heimatzeitung
mit der ganzen Familie auf bis
zu funf Geraten gleichzeitig,
wann und wo Sie wollen.

Kooperationspartner:

(OnNRrAaD

/ \\

Ohne Dich ist alles doof! Darum suche
ich (68 J., 1,69 m) Dich (etwa in meinem
Alter, ab 1,75 m, AM/AS). Wenn Du wie
ich, unternehmungslustig, humorvoll,
ehrlich und NR/NT bist, dann melde
Dich bitte bei mir, damit ich Dich finde.
Zuschriften Nr. W49086Z an Der Neue
Tag, Postf. 1340, 92603 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Landmadl Anne 32J., mit toller Figur
und langen Haaren. Bin ein totaler Fami-
lienmensch, bin sehr firsorglich, zuver-
lassig, ehrlich, anschmiegsam und ku-
schle gern. Wenn Du Dir auch einmal ei-
ne Familie wiinschst, dann ruf an o.
SMS iib. = 0162-5116762
www.die-wolke-7.de

Suche Partner passenden Alters, flr
eine harmonische Beziehung.
Bin 79 J., 1,60 m, schlank, aus dem
Raum Weiden. = 0151/67591730

Frau, 46 sucht gepflegten, netten Mann
45-55, mit Herz. Zuschr. Nr. AZ49103A
an Amberger Ztg., Mihlgasse 2, 92224
Amberg oder onetz.de/chiffre

Modelle

Reife Dame erot.Mass. = 0152/23016907

Jetzt kostenlos
anmelden

zweisam heil’t
verliebt sein

Finden Sie Kontakte, Flirts oder
die groRe Liebe in der Oberpfalz.

DER NEUE TAG

Samsung Galaxy Tab A9

[w]33%[w] Jetzt Angebot sichern:

QR-Code scannen oder bequem

bestellen unter
oder telefonisch

*Tablet-Rate 5 €/Monat zuzlglich E-Paper: 6 €/Monat fur Voll-Abonnenten bzw. 19,99 €/
Monat fir Teilabonnenten der gedruckten Zeitung, 33,99 €/Monat fur reine E-Paper-Abon-
nenten. Weitere Informationen und Preise online oder telefonisch. Apple iPad 10.9 mit

Zuzahlung.
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Anzeigen

Wohnen & Leben

Immobilienverkauf
Immobilienverkauf

www.ofen-goetz.de

Immobilienverkauf
2-Zi.-Eigentumswhg.

WEN, Nahe Josefskirche: 2 Zi.-ETW,
EG, 74 gm, Bj. 1992, neu renoviert mit
EBK, Dusche, WC. VB 158.000,-€.
= 0171/5361853

Immobilienverkauf
3-Zi.-Eigentumswhg.

Tirschenreuth: Helle, gepfl. 3-Zi. ETW.,
DG m. Balkon und Stellplatz, niedriger
Energieverbrauch, ruhige Lage, B;.
1970, teilrenoviert, 135.000 €.
= 01522/5791138

Immobilienverkauf
Grundstucke

Naturnahes Baugrundstiick (Ndhe
Mariahilfberg), ca. 700 m?, f. EFH
oder MFH, kein Bebauungsplan, sehr
gute Verkehrsanbindung, Grundstiick
am Ende einer StichstraBe, sowie Na-
he Landschaftsschutzgebiet. Preis auf
Anfrage. = 0151/26371904 (keine
unterdriickte Nummer)

Baugrundstiick fiir Einfamilienhaus in
Schwarzenfeld und Umkreis (10km) ge-
sucht. Ca. 600-1000 m2. Ihr Angebot
wird diskret behandelt!
= 0171/ 9735350

Immobilienkauf
Immobilienankauf

Grundstiick / freistehende Haus
/ Gehoft gesucht Wir suchen ein idyl-
lisches Grundstiick / freistehendes
Haus / Gehoft, mit Aussicht z.B. in die
Ferne oder auf See / Fluss, bevorzugt
in Rand- oder Alleinlage.
neue-Heimat-finden@email.de

Suche renovierungsbediirftige Woh-
nung zum Ankauf von privat fur privat.
Amberg, Weiden und Umkreis (max. 10
km). Ich bin kein Makler. Tel.: 09627/
9245333

Suche renovierungsbedirftige Wohnung
in Weiden / AM/TIR /SAD. Bitte alles
anbieten. 0160/96330260

Immobilienkauf
Mehrfamilienhduser

Mehrfamilienhaus von Privat zum Kauf

gesucht, Lkr. AS, Stadt Amberg.
= 0152 286 010 37

Vermietungen
Vermietungen

1-Zimmer-Wohnung, Amberg, neben
Hochfachschule, mit EBK, md&bl. mit
Bett, Kommode und Tisch, 1. Stock, ab
sofort frei, ideal fur Student/in.
= 0175/7550139

Schwandorf: 85 m?, 1. Stock, 530,- € +
180,- € NK, zentrumsnabh, flr altere Per-
sonen, ab sofort zu vermieten.
= 09438/591 ab 19 Uhr

Bis zu

100 % Rabatt

..wenn Sie hier lhre
Immobilie verkaufen.
Wir sagen lhnen wie!

oberpfalz
medien

Aktion nur gliltig
fiir Privatkunden.

Vermietungen
1-2-Familien-Hauser

Einfamilienhaus in Sulzbach-Ro-
senberg zu vermieten. 130 m?, 5
Zi., 2 Bader, EBK, frisch renoviert,
Garten, Pergola, Keller m. Wasch-
raum, 2 Garagen, Olheizung. Ab so-
fort frei. Ideal fir Familien. Miete
1.175 € + NK. = 0151 4140 7608

Oberpfalz Medien GmbH
Telefon 0961/85-502
E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de

B UER T 1-,.,-

ﬁf'

Vermietungen
Sonstige Objekte

Halle in Grafenwdhr zu vermie-
ten, ab sofort, ca. 700 m2, inkl. 2
Nebenrdume, 2 WC's, ebenerdige
Zufahrt, Heizung und Klimanlage
vorhanden, Besichtigung méglich.
Weitere Infos auf Anfrage. Zuschr.
Nr. AZ49047Z an Amberger Zig.,
Postf. 1151, 92201 Amberg oder
onetz.de/chiffre

Vermietungen
2-Zi.-Wohnungen

Weiden: Prinz-Ludwig-Str., 2 Zimmer,
Kiche, Bad, Garage u. Keller, Fenster-
tiren, E-Heizung, Béden neu, ca. 53 m?,
KM 410,- € + NK 90,- €, Garage 50,- €
Kaution 1.000,- €. Zuschr. Nr. W49090Z
an Der neue Tag, WeigelstraBe 16,
92637 Weiden oder onetz.de/chiffre

Weiden-Ost: 2-Zi.-Whg, 66 m2, Hoch-
parterre, Kiiche m. neuer EBK, Bad m.
Wanne u. Dusche, Balkon, Kellerraum,
TG-Stellplatz sep. anmietbar, KM 550,-
€ + NK ab 01/2026, Anfrage an:
whgweiden@web.de

Wir offnen lhnen Turen

Finden Sie lhre Traum-Immobilie mit einer Anzeige
in der Tageszeitung. Jetzt gleich schalten!

Oberpfalz Medien GmbH
Telefon 0961/85-502
E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de

Stulln: Schone, frisch renov.
2,5-Zi.-Whg., 60 m?, 1. OG, neue
EBK, Garage, Stellplatz, Keller-
abteil, ab sofort zu verm.
= 0151/41949147

FloB: 94 m? helle Dachgeschosswoh-
nung, 2-Zi., KM 650,00 € + 100,00 €
Nebenkosten, EBK ab 01.01.2026 zu
verm. = 0160/7783158

Freudenberg, 2 Zi. u. 3-Zi.-Whg.,
50 u. 70 m?, Bad mit FuBbodenhzg.,
Terr/Blk., Garage, keine Haustiere,
= 0162/3197123 ab 17 Uhr

Vermietungen
3-Zi.-Wohnungen

AM, sehr moderne 2-Zi.-Whg., offenes
Wohnen, 77 m?, Nahe FH, m. FuBbo-
denheizung, EBK, Balkon, Erstbezug,
ab sofort zu vermieten. = 0175/7550139

Su.-Ro.: 3 Zimmer, EBK, Bad, Parterre,
Terrasse, Keller + Abstellraum, Garten-
anteil, langfristig zu verm., KM 550,- € +
NK. = 0160/7231016

Vermietungen
4-Zi.-Wohnungen u. grofer

Mantel DG-Whg., 4 Zi., Ki., Bad, WC,
ca. 110 m2, Abstellr., Kellerr., ZH, Gara-
ge, NR, keine Haustiere. Zuschr.
Nr. W49101Z an Der neue Tag, Weigel-
straBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Wohnung oder Haus gesucht. Ruhig
gelegene Wohnung oder Haus flir zwei
Personen gesucht. Garten zur alleiniger
Nutzung mit der Méglichkeit zur Gestal-
tung (Biodiversitat) erwiinscht. Hand-
werkliches Geschick vorhanden. Fest-
einkommen Uber den Durchschnitt und
gesichert. = 0155/61567284

Mietgesuche
2-Zi.-Wohnungen

Suche giinstige1-2-Zi.-Whg., mébliert.

oder teilmébliert, im Raum Weiden.

Ruhiger Rentner sucht in ruhiger La- = 0175/3630058
ge im Bayr. Wald, Wohnung mit EBK,
max. 550,- € warm, mit OPNV-Anbin-

dung. = 0177/7772100

Sehr schone 4-Zimmer-Wohnung im
DG mit groBem Balkon und Loggia,
HWR, Speise, groBer Garten- und Gar-
tenhausmitbenutzung, ab sofort in Nab-
burg zu vermieten, Kaltmiete 805,- €
zzgl. NK, Garage 50,- €, Energieaus-
weis ist in Bearbeitung, E-Mail:
gaby.manner@sensortelemetrie.de
oder Mobil = 0173/6901445

,;mmo onetz.de

ie Spezialisten fir Immobilien in der Oberpfalz

Mietgesuche
1-2-Familien-Hauser

Immobilie verkaufen
oder vermieten?

Su. freistehendes Haus zwischen
Schmidmuihlen und Kimmersbruck
z. mieten. Mind. 4 Zi., Ki., Bad, Gar-
ten, leicht renov.bed., f. 4 Pers., 3
berufstétig. = 01522/2723803

Besuchen Sie
immo.onetz.de/inserieren

Vermietungen
Garagen/Stellplatze

Suche Haus in Moosbach/VOH od.
bis zu 30 km Umkreis zu mieten
(evtl. Leibrente). =0171/7677041
oder noredin@t-online.de

Amberg, feste, trockene Garage ab sofort
zu vermieten, Nahe Edeka Wismeth.
50,- €/Monat. = 09621/15176

Mietgesuche
App./1-Zi.-Wohnungen

Mietgesuche
Mietgesuche

<

Suche eine 3- bis 4-Zi.-Whg. in
Waldershof Siedlung. Zuschr.
Nr. W49094Z an Der neue Tag, Weigel-
straBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Suche dringend kleines mdbliertes
Zimmer in Waidhaus, warm bis zu 450
€/Monat. Zuschr. Nr. W49100Z an Der
neue Tag, Postf. 1340, 92603 Weiden
oder onetz.de/chiffre

Partner von immo.onetz.de sind z. B.

.-/ '
Girecor

IMMOBILIEN
& Housverwalhang

seit 1993

Inh.: Jurgen Gregor

die Spezialisten flir Immobilien in der Oberpfalz

I

GITYIMMOBILIEN =

Max-Reger-StraBe 16

City Center, Turm C

groBe im

mobilienangebot
der Region!

)

Sparkassen
Immobilien

I ERMITTLUNGSE

MarienstraBe 10

Das oberpfalz

medien

)

Sparkassen
Immobilien

I ' ERMITTLUNGS

GMRH
GMBH

Gregor Immobilien- und Immobiliengesellschaft 30 Jahre Sparkasse Sparkasse Oberpfalz
Hausverwaltung der Volksbank Immobilien Sparrer - Amberg-Sulzbach N_o_rd
Ihre Zufriedenheit ist Raiffeisenbank Erfahrung, die fiir Immobilienteam
unsere Verpflichtung Nordoberpfalz eG sich spricht.

Herr Braun, Herr Kestel
Sparkassenplatz 1, 92637 Weiden

SchonwerthstraBe 2 B

92637 Weiden

Telefon +49 961 7288

Mobil: +49 171 5273473

E-Mail: info@immobilien-gregor.de
www.immobilien-gregor.de

WorthstraBe 9 92637 Weiden

92637 Weiden
Telefon 0961 84262

E-Mail: immo-baufi@vr-nopf.de
Web: www.city-immobilien.de

Telefon 0961/61220
Fax 0961/61230

E-Mail: info@immobilien-sparrer.com
Webseite: www.immobilien-sparrer.com

92224 Amberg

Telefon 09621/3 00 24 33
E-Mail: immobilien@sparkasse-amberg-
sulzbach.de

www.sparkasse-amberg-sulzbach.de

Werden auch Sie Partner von immo.onetz.de und profitieren Sie von den Vorteilen!
Mehr Infos auf www.immo.onetz.de oder bei Oberpfalz Medien GmbH unter Telefon 0961/ 85 481.

Telefon 0961/83-2 05

E-Mail:
immobilienabteilung@sparkasse-
oberpfalz-nord.de

Web: www.sparkasse-
oberpfalz-nord.de/immobilien

) 'w”"“-‘-'nr
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oberpfalz

medien

©95% o

b%
Weihnachtsrabatt auf lhre Anzeige! !
Giltig fur private Kleinanzeigen. Einlésbar nur fiir i
einen Anzeigenauftrag. Kann nicht mit anderen |
Rabattaktionen kombiniert werden. ]

Aktionsende: 24.12.2025

Oberpfalz Medien GmbH | Telefon 0961/85-502
WeigelstraBe 16 92637 Weiden

ANKAUF/
VERKAUF

Lammfellmantel, GroBe 38, fast neu,
preisglinstig abzugeben, NP € 1.100,-
= 0157/56612023

Bekleidung

Brennstoffe

Incl. Lieferung, Buche SRM, 100,- €,
Weich, 80,- €, trocken, 33 cm od. 25 cm,
nur Stammholz. = 09625/909702

Ihre Artikel jetzt mit einem Bild
hervorheben!
Bildpreis nur 10,50 €*
Schicken Sie uns lhren Text und |hr Bild
direkt per Mail an:
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur giiltig fur Privatkunden

Briefmarken/Miinzen

1 kg Silbermiinze Kamerun ,Giant
Panda“, 2017, Veredelung, Schwarz-
Ruthenium und Teilvergoldung,
Pr.2400,- €. = 09671/3058450

oberpfalz
medien

Schaffen Sie Platz
fur Neues!

Geben Sie jetzt
lhre private
Kleinanzeige auf.

* inkl. MwsSt.

Oberpfalz Medien GmbH
Telefon 0961/85-502
E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de

WEIHNACHTSFREUDE

6 WOCHEN ZUM
SPARPREIS LESEN

S

Verlagsgarantie: Die Zustellung des Aktionsabos endet automatisch! Das Angebot gilt fir Haushalte im Verbreitungsgebiet, in die wahrend der letzten drei Monate kein Abonnement unserer Zeitung geliefert wurde. Das Angebot gilt nicht fiir bestehende Abos.

= unter: onetz.de/mini-abo25

Blro-u. Ge-
schéftsausstattung

Gelegenheit - Biiroschreibtische,
héhenverstellbar m. Drehsessel, Side-
boards, weiB. Sehr hochwertig. Um-
stdndehalber zu verkaufen.
= 0171/5361853

Einrichtung/Haushalt

Polstergarnitur, sehr guter Zustand,
SH 47 cm, Federkern, keine Haustier,
Nichtraucher, motorische Relaxfunkti-
on, 300 x 165 cm (172), NP 3700,- €,
Pr.n. VB. = 0151/62677145

Wasserbettmatratze mit Zubehor u.
Unterbau, von Betten Kruger, fir Bettge-
stellgr. 2m x 1.40m, Heizungsgrad ein-
stellbar, Softside Wasserkern F2, Enjo
Quality, VB 250,-€, Tel: 09607/1328

Haushaltsauflésung! Giinstig abzuge-
ben: Geschirr, Glaser, Pfannen, Topfe,
Bett- und Tischwésche, Kissen, Blicher,
Dekorartikel, Kerzen, Papierservietten,
Vasen, Ubertdpfe u.v.a. mehr, einfach
nachfragen = 09605/922970

Verk. neuwertigen Siemens-Ge-
schirrspiiler, integrierbar, 60 cm un-
terbauféhig, 172 Jahre alt wegen
Kichenneukauf zu verk., VB 280,- €
= 09624/931591

Wegen Wohnungsauflosung
guterhaltene Mobelstiicke zu verkau-
fen. = 09681/4000717

Jugendzimmer: Schrank, TV-Board,
High-Board, Design: modern Grau/Bei-
ge, VB 400,- €. = 01515/7475642

Gartengerate/-bedarf

Suche gebrauchten Hochentaster
=0176/78534679

Hobby-und
Kunsthandwerk
Selbstgestrickte Socken (auch fir

Wollallergiker), GroBe 34 bis 45,
zu verkaufen. = 09602/917479

Kaufgesuche

UHRENANKAUF
von mechanischen Armband- u. Taschen-
uhren (auch defekt). = 0177/7491866

Porzellan (Weihnachtsporzellan) ge-
sucht. = 0157 86951950

Schmuck/Uhren

Bringen Sie Farbe ins Spiel!
Farbiger Hintergrund fiir
nur 7,50 €*
Einfach telefonisch oder schriftlich unter:
0961/ 85-502
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur giiltig fiir Privatkunden

Spielwaren

Sehr schone Bauernhof-Stélle aus
Holz, passend fiir Schleichtiere zu ver-
kaufen. = 09663/201820

Tickets

Bilder sagen mehr als Worte!
Ein Bild fiir nur 10,50 €*
Schicken Sie uns lhren Text und |hr Bild
direkt per Mail an:
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur giiltig fur Privatkunden

Verkaufe

Schlafapnoe Gerat, Prisma 20 C
von Lowenstein, NP 1170,-€
ca. 4 Jahre alt, sehr wenig gebraucht,
neuwertig, VB 550,- € = 0961/44712

Alter 100 jahriger Schrank zu verkaufen
massiv Kiefer. = 016092408273

Wegen Auflésung aus Altersgriinden,
uralte Deko von Florano, Rosenthal u.
Hutschenreuther, Bronzefiguren, Olbil-
der u. Grafiken, auch Mappen aus Auk-
tionen, alte Geldscheine, Akten, Briefe
u. Ansichtskarten vor 1945 in Alben u.
Kartons, alte Schmuckschatullen, Arm-
band- u. Taschenuhren uvm.
= 0170/4731554

Garagenraumung: 2 stabile Werkbanke
mit Schiben; 1 SchweiBgerat auf Ra-
dern, 220/380 V; 1 FlieBband-Transport-
wagen; 2 Kisten Motorrad-Oldtimer-Tei-
le; 2 Trimm-Dich-Geréte, original Hercu-
les Nurnberg; diverse Nostalgie-Fahrra-
der = 09608/788 od. = 0175/8561233

Griinderzeitstanduhr ca. 1860, groBBe
Standuhr, 2-teilig: Unterteil H=176cm,
B=85cm,T=48cm, Oberteil: H=64cm,
B=58cm,T=35cm, zu verkaufen, Preis
VB. = 0157/74213932

TV Philips 65 Pus, 8550/12 wegen
Fehlkauf mit Nachlass abzugeben.
Rechung v. 26.09.25. NP € 679,15 +
5 Jahresgarantie €109,99. Lieferung
frei Haus méglich. = 0175/2565055

IHRE HEIMATZEITUNG ZU FESTLICHEN PREISEN

Oder telefonisch bestellen unter:
0961 / 85 - 501

oberpfalzo

medien

Ideal zum ,,Braoudzeid machn”: unser

Holzbrett mit Gravur ,,Mei Braoud Mei

Graichads Mei Bred!”, 13 mm stark und

230 mm im Durchmesser, aus echtem
Buchenholz.

Erhéltlich in unseren Geschéftsstellen:

Oberpfalz Medien GmbH
Weigelstr. 16, 92637 Weiden
Amberger Zeitung | Muhlgasse 2, 92224 Amberg

Weitere tolle Artikel finden Sie unter: onetz-shop.de

2 Magnetfeld-Therapiematten
Pamatron/Dormisan Forte Plus, mit
Steuergerat u. Netzteil, je 150,- €.
= 0171/3545500

Verschiedenes

Suche den heute 68-Jahrigen
der den historischen Unfall in

Ursensollen 1985 schwer verletzt
Uberlebt hat. Zuschr. Nr. AZ49035Z
an Amberger Ztg., Mihlgasse 2,
92224 Amberg oder onetz.de/chiffre

Tresor, H 75, B 65, T 56 cm,
ca. 300 kg schwer, VB 600,- €.
= 0175/2295510 in PLZ 92709

Wegen Physio-Praxisauflosung
glnstig abzugeben: Rezeption, Spros-
senwand, Regale, HeiBluft usw. = 0162/
6801807

Wer kann mir dltere massive engli-
sche Teakholzgartenmébel olen
bzw. witterungsbestandig herrichten?
= 09652/813036 od. 0172/2861574

Nordmann Tanne, kiinstlich, tduschend
echt, 1,70 m, 85,- € = 0961/27926

Wintersport

2 Paar Langlaufski,
neuwertig, mit Schuhen und Stécken,
100,- €. = 09642/2440

A\\

BEKANNT-
MACHUNGEN

Kauziger Gesellg )
sucht ruhige Bleibe 1n

ehobener Lage.
Tel.. 030.284984-1574

Helfen Sie
mit einer Wald-
Patenschaft!

Dienstleistungen

Wohnungsauflosung Hofacker
Haben Sie Abfallkummer, dann wéhlen
Sie meine Nummer. = 0961/38868669
oder = 0152/01896035

Handwerker
Bauunternehmen, Meisterbetrieb, liber- E E.-
nimmt Neubau-, Umbau-, Renovie-
rungs-, Maler-, Fliesenleger- u. Boden-
belagsarbeiten, auch kleine Auftrége,
sehr preisglnstig. = 0151/57004087

0 erpfalzo
medien

6 MONATE LESEN,
NUR 4 BEZAHLEN

®
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Die ersten 100 Bestellungen erhalten
einen Glubschi-Elch von Nici



Bei uns finden Sie TICKETS
far kulturelle HIGHLIGHTS

ganz in lhrer NAHE.

NEUJAHRSKONZERT

Orchester - Solisten - Ballett
Max-Reger-Halle Weiden « 16.01.2026 « 19:00

07. Dez. 2025
07. Dez. 2025
12. Dez. 2025
12-14. Dez. 2025
12. Dez. 2025
12. Dez. 2025

12. Dez. 2025

12. Dez. 2025
Rabatt-Code: VC10

12. Dez. 2025
13. Dez. 2025

13. Dez. 2025

13. Dez. 2025

13. Dez. 2025

14, Dez. 2025 &
Rabatt-Code: VC10

14. Dez. 2025
14. Dez. 2025

19. Dez. 2025

19. Dez. 2025
Rabatt-Code: VC10

20. Dez. 2025 K
Rabatt-Code: VC10

26. Dez. 2025

26. Dez. 2025 K
Rabatt-Code: VC10

26. Dez. 2025
27. Dez. 2025

28. Dez. 2025

30. Dez. 2025
Rabatt-Code: VC10

DEZEMBER 2025

qut!nachtskonzenlt: .

ger Berg

Stiftsbasilika,
Waldsassen

Amberger Oratorienchor

Genuss & Klang powered
by FivePoint Reisen

Hamlet for you

Claudia Koreck

Alice Kofer

Rocking Christmas

Semino Rossi Feliz Navi-
dad Weihnachtstour 2025

Das Geheimnis der Blut-
gréfin (Dinner mit Killer)

Das Geheimnis der Blut-
gréfin (Dinner mit Killer)

Gerd Baumann & Marcus
H. Rosenmiiller

Amberger Congress
Centrum

Innovision Center BHS,

Weiherhammer

Max-Reger-Halle,
Weiden

Schafferhof, Windi-
scheschenbach

Schmidt-Haus,
Nabburg

Musikomm, Amberg

Amberger Congress
Centrum

Neunburg v.W. Kulina-
rik am Golfplatz

Neunburg v.W. Kulina-
rik am Golfplatz

Historische Druckerei
Seidel, Sulzbach
Rosenberg

NOCKIS

Osterreichs erfolgreichste

Schlagerband

Sa, 09.05.2026| 20 Uhr
Nordgauhalle Nabburg

Heilige Nacht

Adventsstunde mit
Christoph Baierl

Advent
der Gefiihle

Banal Fatal - Best of

Auf a Wort

Susi Raith & Friends

Hans Sigl -
Weisse Weihnacht

voXXclub

CHARITY Night mit PETER
- Tribute to Maffay

Die Paldauer

Pfarrkirche St. Marien,
Sulzbach-Rosenberg

Trauerhalle NEW

Amberger Congress
Centrum

Schafferhof,
Windischeschenbach

Stadthalle,
VohenstrauB

Historische Druckerei
Seidel, Sulzbach
Rosenberg

Oberpfalzhalle,
Schwandorf

Congress-Centrum,
Amberg

Salute, Weiden

Max Reger Halle,
Weiden

10. April 2026,18 Uhr
Congress Centrum, Amberg

BBOU * Gaste

2 Baume
ABGESAGT' ehen Il

SAD-88

Die Nacht der 5 Tendre
mit Marc Marshall

MIT DER VORTEILSCARD RABATTE SICHERN

VAZ Pfarrheim,
Burglengenfeld

Hotel WeiBes Ross,
Konnersreuth

Metropol, Schwandorf

Max Reger Halle,
Weiden

30. Dez. 2025

02.-03. Jan. 2026

04. Jan. 2026

05. Jan. 2026

09. Jan. 2026

09. Jan. 2026

10. Jan. 2026

11. Jan. 2026

15. Jan. 2026
Rabatt-Code: VC10

16. Jan. 2026 (Z»
Rabatt-Code: VC10

16. Jan. 2026 (Z»
Rabatt-Code: VC10

16. Jan. 2026

17. Jan. 2026
Rabatt-Code: VC10

Motdrblock

JANUAR 2026

Das Geheimnis der Blut-
grafin (Dinner mit Killer)
- Ersatz fiir Doubleface

VAZ Pfarrheim,
Burglengenfeld

Brauerei Jacob,
Bodenwohr

ROCKING

~GCHRISTMAS

12. Dezember 2025, 20 Uhr
Musikomm, Amberg

Sinfoniekonzert des
Bayerischen Landesju-
gendorchesters

Schlager & SpaB mit
Andy Borg und Gasten

Dinner mit Singer: Crash-
kurs fiir Liebeslieder

Maxi Pongratz

Dinner mit Singer: Crash-
kurs fiir Liebeslieder

Conny & die Sonntags-
fahrer

Yesterday - A tribute to
the Beatles

Forever Queen

Die groBe Johann StrauB
evue

Teresa Reichl

Abba - The Concert

Max Reger Halle,
Weiden

Max Reger Halle,
Weiden

Landhotel Kastanien-
hof, Georgenberg

Historische Druckerei
Seidel, Sulzbach-
Rosenberg

Landhotel Kastanien-
hof, Georgenberg

Congress-Centrum,
Amberg

Congress-Centrum,
Amberg

Mehrzweckhalle,
Windischeschenbach

Max-Reger-Halle,
Weiden

Musikomm, Amberg

Max Reger Halle,
Weiden

-DIE NACHT.. DER>

5 TENORE

30.12.25 WEIDEN - M-R-H

18. Jan. 2026

18. Jan. 2026
21. Jan. 2026
23. Jan. 2026

24. Jan. 2026
24. Jan. 2026
30. Jan. 2026

30. Jan. 2026

01. Feb. 2026

ATRIBUTE

Monty Python °s
Spamalot

Tango Transit - Akrobat

63. Konzertreihe des
Kammermusikkreises
Eliot Streichquartett

Freakshow des Mister
Gonzales - Ersatz fiir
Doubleface!

Das Geheimnis der Blut-
gréfin (Dinner mit Killer)
- Ersatz fiir Doubleface

Wolfgang Krebs -
Bayern liebt DICH!

Stephan Zinner -
Prachtexemplar

Lucy van Kuhl

FEBRUAR 2026

Martin Zingsheim

TOTHE BEATLES §

Stadthalle Neustadt

Historische Druckerei
Seidel, Sulzbach-
Rosenberg

Staatliche Berufs-
schule Konzertsaal,
Sulzbach-Rosenberg

Gasthof Hotel zum
Wulfen, Sulzbach-
Rosenberg

Golfhotel Fahrenbach,
Trostau

Stadthalle, Waldsassen

Historische Druckerei
Seidel, Sulzbach
Rosenberg

Schafferhof,
Windischeschenbach

WESB Mehrzweckhalle
Kleinkunstbtihne

07. Feb. 2026

07. Feb. 2026

10. Feb, 2026 &+
Rabatt-Code: VC10

11. Feb. 2026

12. Feb. 2026 k{/
Rabatt-Code: VC10

13. Feb. 2026

13. Feb. 2026
14. Feb. 2026
20. Feb. 2026
21. Feb. 2026

21. Feb. 2026

22, Feb. 2026 Z»
Rabatt-Code: VC10

25. Feb. 2026

26. Feb. 2026
Rabatt-Code: VC10

(:cticket.de

Peter Wittmann und die
Ballhaus-Boys

Ovigo sings: "Unstillbare
Gier...... nach Musical!"

The 12 Tenors

63. Konzertreihe des
Kammermusikkreises
Aust-Trio mit Klarinette,
Bratsche und Klavier

The 12 Tenors

Dinner mit Singer: Crash-
kurs fiir Liebeslieder

Historische Druckerei
Seidel Saal, Sulz-
bach-Rosenberg

Kultur-Schloss Theu-
ern, Kimmersbruck

Max-Reger-Halle,
Weiden

Staatliche Berufs-
schule Konzertsaal,
Sulzbach-Rosenberg

Amberger Congress
Centrum

Brauerei Jacob Saal,
Bodenwohr

So haben Sie Bdume
noch nie gesehen lll

Samstag, 27. Dezember 2025, 19 Uhr
Gasthof ,Weiles Ross"~ Schiml Saal
Konnersreuth

Die Golden Glitter Band

Ovigo sings: "Unstillbare
Gier...... nach Musical!"

Romeo Kaltenbrunner

Martin Frank

Living Theory

Chiemgauer Volkstheater

Multivisionsshow iiber
den Jakobsweg Tour 26

The Cashbags -
One Hit at a Time

Schafferhof,
Windischeschenbach

Spitalkirche, Nabburg

WESB Mehrzweckhalle
Kleinkunstbiihne

Max-Reger-Halle,
Weiden

VAZ-Pfarrheim,
Burglengenfeld

Max-Reger-Halle,
Weiden

Kulturzentrum Hans
Bauer, Weiden

Musikomm, Amberg

Amberger Congress

27. Feb. 2026 Eva Karl Faltermeier Centrum
27. Feb. 2026 Martina Schwarzmann ggggﬁg’;ﬁbrf
27. Feb. 2026 Eva Karl Faltermeier Amberger Congress
ey Centrum
Burglengenfelder VAZ Pfarrheim,
28. Feb. 2026 Rocgknaght ] Burglengenfeld
Benefizkonzert
Lions Club Goldene StraBe Weiden
HEERESMUSIKKORPS
VEITSHOCHHEIM

15.04.2026 | WEIDEN | Max-Reger-Halle

06. Mér. 2026

06. Mér. 2026

06. Mér. 2026

06. Mér. 2026

12. Mar. 2026
Rabatt-Code: VC10

13. Mér. 2026
14. Mér. 2026
14. Mér. 2026

14. Mér. 2026

21. Mér. 2026

MARZ 2026

Das Geheimnis der Blut-
gréfin (Dinner mit Killer)

Stephan Schlégl - Wien,
du Stadt meiner Traume

1ste Blues Night 2026
B.B. & The Blues Shacks
Das Phantom der Oper

The Rooster Crows

Ovigo sings: "Unstillbare
Gier...... nach Musical!"

Gankino Circus: Das Ge-
genteil von Rock"n Roll

MTW

Josef Hader
"Hader on Ice"

Gasthof Hotel zum
Waulfen, Sulzbach-
Rosenberg

Historische Druckerei

Seidel, Sulzbach-
Rosenberg

VAZ Pfarrheim,
Burglengenfeld

Schafferhof,
Windischeschenbach

Max-Reger-Halle,
Weiden

VAZ Pfarrheim,
Burglengenfeld

Historischer Schlos-
saal, Neunburg v. Wald

Capitol Bild & Bihne,
Sulzbach-Rosenberg

VAZ Pfarrheim,
Burglengenfeld

Stadthalle, Grafenwohr

BBou - der Oberpféalzer

21. Mér. 2026 Freigeist

21. Mér. 2026 Stephan Bauer

22, Mar, 2026 £

Har
Rabatt-Code: VC10 iy

22. Mér. 2026 Das Experiment

3 Dreiviertelblut- Prost
22. Mar. 2026 Ewigkeit
24.Mar. 2026 & a6

Rabatt-Code: VC10

63. Konzertreihe des
Kammermusikkreises

25. M&r. 2026 Sélean-Trio mit
Tenorposaune, Basspo-
saune und Klavier

X Live Multivisionsshow

25. Mar. 2026 Abenteuer Siidamerika

25. Mér. 2026 Pam Pam Ida

27. Mar, 2026 (Z+  Irina Titova -

Rabatt-Code: VC10  Queen of Sand

lDAS

PHANTOM

DR
WOPER
12.03.2026 * 20:00 Uhr Max- Reger HaIIe * WEIDEN

29. Mér. 2026 Sigi Zimmerschied

Fantasy - Bube Dame

x (s
29. Mar. 2026
o Konig - Tour 2026

Rabatt-Code: VC10

APRIL 2026
Heino - Made in Germany
0t e P Solo Tour 2026
VERLEGT- Kastelruther
08. Apr. 2026 Spatzen Tournee
2,
09.04.2026 Da Meier & Watschnbaam

Rabatt-Code: VC10

10. Apr. 2026 Fonse Doppelhammer

Bewie Bauer -

60 I 2R Ein Teenager wird 50!

10. Apr. 2026
Rabatt-Code: VC10

Abba Diamonds

10. Apr. 2026 Mathias Tretter

In 80 Tag-é'r‘{ um die Welt
27.03.26 AMBERG - ACC

Schafferhof,
Windischeschenbach

WESB Mehrzweckhalle
Kleinkunstbtihne

Amberger Congress
Centrum

Emil-Kemmer-Haus
Saal, Oberviechtach

Capitol Bild & Biihne,
Sulzbach-Rosenberg

Weiden,
Max-Reger-Halle

Staatliche Berufs-
schule Konzertsaal,
Sulzbach-Rosenberg

Max-Reger-Halle,
Weiden

Schafferhof,
Windischeschenbach

Congress-Centrum,
Amberg

Schafferhof,
Windischeschenbach

Congress-Centrum,
Amberg

Max-Reger-Halle,
Weiden

Max-Reger-Halle,
Weiden

Restaurant Miesberg,
Schwarzenfeld

VAZ Pfarrheim,
Burglengenfeld

Schafferhof,
Windischeschenbach

Congress-Centrum,
Amberg

WESB Mehrzweckhalle
Kleinkunstbiihne

Beyond - A Pink Flyod
tribute

11. Apr. 2026

Heeresmusikkorps

2,
15. Apr. 2026 2+
£ Veitshéchheim

Rabatt-Code: VC10

16 Apr. 2026
Rabatt-Code: VC10

Sarah Brandhuber

17. Apr. 2026 £+

Roland Hefter
Rabatt-Code: VC10

18. Apr. 2026 Lisa Wahlandt Quartett
Monty Python °s

18. Apr. 2026 Spamalot

18. Apr. 2026 Holger Paetz

19. Apr. 2026 £+

Tom & Basti
Rabatt-Code: VC10

Congress-Centrum,
Amberg

Max-Reger-Halle,
Weiden

Restaurant Miesberg,
Schwarzenfeld

Restaurant Miesberg,
Schwarzenfeld

Schafferhof,
Windischeschenbach

Kettelerhaus Saal,
Tirschenreuth

WESB Mehrzweckhalle
Kleinkunstbiihne

Restaurant Miesberg,
Schwarzenfeld

Bei den mit & gekennzeichneten Veranstaltungen

erhalten Sie Rabatt auf die Eintrittskarten.

Vorteilscard einfach in den Vorverkaufsstellen vorlegen oder

bei Online-Bestellung Code und VC-Nummer angeben.

Tickets bequem und einfach von zu Hause aus kaufen. Oder lassen Sie sich in unseren Geschéfts- und Vorverkaufsstellen beraten:
www.nt-ticket.de/vorverkaufsstellen

Der neue Tag - WeigelstraBe 16 - 92637 Weiden

Telefon 0961/85-550
Montag bis Donnerstag 8 bis 16.30 Uhr - Freitag 8 bis 14 Uhr

Amberger Zeitung - Miihlgasse 2 - 92224 Amberg

Telefon 09621/306-230

Montag bis Donnerstag 8 bis 16.30 Uhr - Freitag 8 bis 14 Uhr

oberpfalz
medien
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Endres Holz

WIR

d. dent. VERSTARKEN SIE DAS TEAM L gl
HolzgroRhandlung Qr, pes s .
OstbahnstraRe 60 ¢ 91217 Hersbruck ¢ www.endres-holz.de C.‘lﬂlﬁmi(}h_mlé S U ‘ : H E N VON OBERPFALZ MEDIEN ALS: Fﬂng

Tel. (09151) 20 97 ¢ bewerbung@endres-holz.de

Zahnarzt
Wir suchen:

+ Design und Uberarbeitung von Logos, Wortmarken und
Geschaftsausstattungen

A—HrF * Entwicklung von Layouts flr diverse digitale Kanale
Zahnmedizinische/n gvon -ay &

+ Gestaltung von Flyern, Broschiren und Prasentationen

Fachangestellte/n ZFA (m/w/d) on- und offine
GRAFIKDESIGNER (m/w/d)

+ Aufbau wertvoller Beziehungen auf verschiedenen Ebenen
und Branchen

Mehr Infos findest Du unter: + Identifizierung potenzieller Neukunden und Zielméarkte im

B2B-Bereich
"’ERMAT ".’ www.zahnarzt-edelsfeld.de - ' |
e * Teilnahme an Fachmessen und Veranstaltungen im

Sigraser Str. 14 | 92265 Edelsfeld Zielgruppenbereich

¢ Zimmerleute/Schreiner/Holztechniker

(m/w/d) zur Organisation/Kommissionierung und Zuschnitt am Lager
Staplererfahrung erforderlich.

¢ Kaufleute im GroRhandelsmanagement
mit Holzerfahrung (m/w/d) EAE

lhr Spezialist rund um’s Holz fiir:
e Boden ¢ Decken e Innentiiren ¢ Schreinerware
¢ Bauholz ¢ Fassade e Terrasse ® Garten ¢ Platten

Wir sind ein inhabergefiihrtes Familienunternehmen und beschéftigen uns seit tiber 40 Jahren mit der

Herstellung und dem erfolgreichen Vertrieb von hochwertigen Design- und Funktionstiirbeschlagen. Telefon 09665/95 0 93
Zur Verstirkung unseres Teams, suchen wir in Vollzeit eine/n praxis@zahnarzt-edelsfeld.de R s
Marketing-Allrounder (m/w/d) ANSPRECHPARTNER:
. . Suche im Ammerthal Jemanden i
Deine Aufgaben: Ste”enangebote der mir bei Bedarf Schnee raumt. Oberpfalz e
L E?C'al Me‘é'a &Ifontentd Versffentlich c (Text, Bild, Video) = 0151/61418369 Recruiting-Team | 0961/85-1211
e Planung, Erstellung und Verdffentlichung von Content (Text, Bild, Video . .
fuir Social Media und Newsletter - K ; Mobile Friseurin im LKR Nab- WeigelstraBBe 16 | 92637 Weiden
e Community-Management und Erfolgskontrolle (Reichweite, Interaktion) K!-‘Chenhl!fe geSU'Cht'. burg gesucht. = 0151/51151665
2. Video & Multimedia Das Wirtshaus Heimgarten in Weiden Mehr Infos unter:
e Konzeption, Dreh und Schnitt von Produkt- und Montagevideos, Tutorials sucht ab sofort eine zuverldssige " i .
und Event-Clips Kiichenhilfe. Keine Vorkenntnisse www.oberpfalzmedien.de/karriere/stellenanzeigen
¢ Pflege und Weiterentwicklung von Video-Formaten erforderlich — wir lernen dich ein! oberpfajz
3. Website & Online Produktprasentation Kontakt: 0175 2018450 medien
¢ Pflege unserer Website und der Produktpréasentation (Produktpflege, Content, oder hier: @ ,
Aktionen) :
* Optimierung hinsichtlich Usability, SEO und Conversion Fahrer/Fahrerin gesucht in Voll- I h r KO nta kt
4. Print & klassische Medien zeit und auf Minijob-Basis. Fur Zu- ..
e Unterstiuitzung bei Katalogen, Broschiiren und POS-Materialien stellungen, Fahrzeugpflege und fu r I h re
. il: Uberfiihrungen. Bewerbungen an
DeAm Pbr_cl)d : /Studium im Bereich Marketing, Medi alt « ik info@europcar-weiden.de. Europcar Stel | e n a nzel e n °
e Ausbildung/Studium im Bereich Marketing, Mediengestaltung, Kommunika- Weiden. H h I t
tion oder vergleichbar g Ier sc u m mer
e Erfahrung im Social Media Management sowie in Content- und Video-Pro- o
i : Ihr Nebenjob
e Sicherer Umgang mit Adobe Creative Cloud oder dhnlichen Tools Prlvate Stel Ien e e S r e e nJ o °
e Grundkenntnisse in CMS (z. B. WordPress) und E-Commerce von Vorteil angebote !
e Kreativitat, Organisationstalent und Gespur fiir Trends
* Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift Chaos im Biiro? Gelernte Birokauffrau 0961/85-330
Das bieten wir: bietet Blrotatigkeiten 1-2/Woche neben
e Ein vielseitiges Aufgabenfeld mit Gestaltungsspielraum Studium an. Zuschr. Nr.W49079Z an
¢ Ein motiviertes Team, das Print, Video und Digital gemeinsam voranbringt \?V%;:nugdggérygg%ﬂféﬁf?ﬁa 16, 92637
¢ Flexible Arbeitszeiten (20-40h/Woche), Homeoffice teilweise maoglich ’ . Ober falz
e Eine attraktive, leistungsgerechte Verglitung entsprechend deiner Qualifika- 3 i'."mv_,';‘ o
tion und Erfahrung Wer kann mir iltere massive engli- L P | ; -I: k
Kt? sche Teakholzgartenmébel 6len ﬁ T * "p" Og ISTI
Interesse geweckt? bzw. witterungsbestandig herrichten? 15,
Dann sende uns deine Bewerbung an: = 09652/813036 od. 0172/2861574
Fa. Hermat Metallwaren B. Porst GmbH
Personalabteilung, FrohnbergstraBe 23 — 92256 Hahnbach Alleinstehende Frau sucht Haus-
Oder per mail an: bewerbung@hermat.de | www.hermat.de haltshilfe f. 2 Vormittage pro Woche in

Poppenricht. = 0172/9150287

oberpfelzC)

MARKGRAF JI1Y |

MITEINANDER BAUEN

KARRIERE
AUFBAU

MARKGRAF ist eine mittelstandische Bauunternehmung,
die regional und tberregional spannende Bauprojekte im
Hoch- und Tiefbau realisiert.

Top Erscheinungstermin
zu Weihnachten & Silvester

Sehr geehrte Kunden,

am 20. Dezember 2025 erscheint das _
beliebte Sonderthema ,Ausbildung JEtZt PrEiSVorte" von

und Weiterbildung” in unserer Tages- 0 q
Zeitung, 25% sichern!

Wir suchen Sie fiir unser Team

Abrechnungstechniker (m/w/d) ;
Bereich Tiefbau Nutzen Sie die Chance, lhre Stellenan-
zeige in diesem Sonderthema zu plat-
zieren und profitieren Sie von einem

25% Rabatt auf den Listenpreis!

Bauleiter (m/w/d) Schwerpunkt
HLS oder Elektro

Bereich Techn. Geb&udeausristung Zudem ist eine zusatzliche Erscheinung

1 in der OWZ am 27. Dezember enthal-
Facharbeiter (m/w/d) . @ 4 ten und die Anzeigen stehen fiir 30
Bereich Tiefbau p ;S Tage auf unserem regionalen Jobportal
stellen.onetz.de, somit ist Ihre Anzeige
bis ins Jahr 2026 prasent.

Montagevorarbeiter (m/w/d)
Bereich Stahlbau

Wir bieten Perspektive und viele Vorteile

Alle wichtigen Infos auf einen Blick:
Erscheinungstermin:

Sa., 20. Dezember 2025 (Tageszeitung)
Sa., 27. Dezember 2025 (OW2Z)

= Je nach Tatigkeit zusétzlich Préamien,
Ausl6se und Zuschlage

= Hervorragende berufliche Perspektive
fur eine gesicherte Zukunft Anzeigenschluss:

Do., 18.D ber 2025
= Attraktive Rahmenbedingungen O 2EMBEr

mit Vergtitung nach Tarif mit
13 Gehéltern und Urlaubsgeld

Medium:
Gesamtausgabe Tageszeitung ﬁ Ansprechpartner:

+ OWZ (Wochenzeitung) ) Das Team der Stellen-Unit

+ Online-Stellenportal (30 Tage) '-:J stellen@oberpfalzmedien.de
Tel. 0961/85-330

Interesse geweckt?

Alle Stellenangebote und

BAUUNTERNEHMUNG Online-Bewerbung unter:
DieselstraBe 9 | 95448 Bayreuth karriere.markgraf-bau.de

W. MARKGRAF GMBH & CO KG




Anderen helfen

Das zihlt in sozialen und Gesundsheitsberufen

ede Gesellschaft lebt von

Menschen, die Verantwor-

tung Ubernehmen und da-
fir sorgen, dass das tagliche
Leben funktioniert. Es sind
Tatigkeiten, die nicht im Ram-
penlicht stehen, aber unver-
zichtbar sind.

Sie geben Sicherheit, schaf-
fen Vertrauen und machen ei-
nen splrbaren Unterschied
- Tag fur Tag. Wer sich far
solche Aufgaben entscheidet,
wahlt mehr als einen Beruf.
Es ist eine Entscheidung fir
Sinn, fir Stabilitat und fir
das gute Geflhl, gebraucht
zu werden.

Diese Arbeit bedeutet Néhe
zu Menschen, echte Begeg-
nungen und das Bewusstsein,
Teil eines groBen Ganzen zu
sein. Sie verbindet fachliches
Kénnen mit Empathie und
Engagement.

Hier zahlt nicht nur, was im
Lebenslauf steht, sondern die
Bereitschaft, mit Herz und
Verstand anzupacken. Die Er-
gebnisse  sind  unmittelbar

Wir suchen Sie

sichtbar: ein Lacheln, ein Dan-
keschon, ein Stlck Lebens-
qualitat, das ohne diesen Ein-
satz fehlen wirde.

Dartber hinaus bieten diese
Tatigkeiten Verlasslichkeit
und Perspektive. Sie gehdren
zu den Bereichen, die auch in
Zukunft unverzichtbar blei-
ben. Wer hier arbeitet, kann
auf langfristige  Sicherheit
bauen und gleichzeitig die ei-
gene Personlichkeit einbrin-
gen.

Es ist eine Aufgabe, die nicht
nur Einkommen schafft, son-
dern Erflllung - weil sie Sinn
hat und weil sie Menschen
beriihrt. Von der MFA (m/w/
d) bis zum Sozialpddagogen
(m/w/d): Eine Auswahl an
Stellen, in denen Sie sich im
Dienst am anderen Men-
schen beweisen kdénnen, fin-
den Sie hier. Dabei muss man
kein Altruist sein, denn dieser
Einsatz soll sich auch finan-
ziell lohnen. Da diese Berufe
gefragt sind, sind auch die
Einkommensperspektiven

haufig GUberzeugend. (exb)

fur das Landratsamt Amberg-Sulzbach

* Sozialpadagogin /

Regierung der Oherptalz

Sozialpadagogen (m/w/d)

in Teilzeit

Die vollsténdigen Ausschreibungstexte sind auf
unserer Homepage www.ropf.de veréffentlicht.

Wir freuen uns auf Ihre Unterstltzung

im Team der Abteilung Wirtschaftsbetriebe,
Einkauf & Logisitk am Krankenhaus Kemnath als

+ Mitarbeiter fir
Abfallentsorgung

(m/w/d), geringfligige Beschaftigung

Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!
Die vollstandige Stellenausschreibung finden Sie auf unserer
Homepage unter www.kliniken-nordoberpfalz.ag/karriere.

www.facebook.com/KlinikenNordoberpfalzAG

Die Gemeinde Fensterbach (ca. 2.400 Einwohner)
stellt zum 01.01.2026 flir das gemeindliche Kinderhaus
(Hansenbergstr. 10, 92269 Fensterbach) unbefristet eine(n)

Kinderpfleger/in (m/w/d)

ein.

Das Arbeiten in einer Praxis kann auch mal stressig sein. Doch ein Lacheln des Patienten
glbt viel zurlick. Bild: contrastwerkstatt - stock.adobe.com

Die Stellenangebote
finden Sie auch online.

Wir suchen eine
motivierte,
einfiihlsame,
qualitits- Dr.
bewusste

Z FA (m/w/d) ‘

mit Freude an der
Hand-in-Hand-Arbeit
in Voll- oder Teilzeit.

MarienstraBe 3, 92224 Amberg
Telefon 09621/75500
info@dentalounge-amberg.de
www.dentalounge-amberg.de

GANZHEITLICHE ¥ ZAHNHEILKUNDE

ao-

~—
aushildung-oherpfalz.de

Ein Angebot von

Vielseitigkeit

Beispiel Fachangestellte in der Praxis

Die Arbeit als medizini-
sche oder zahnmedizini-
sche Fachangestellte ist
spannend, weil sie eine
Kombination aus medizi-
nischem Fachwissen, or-
ganisatorischen  Aufga-

ben und direktem Kon-
takt zu Menschen bietet.
Der Alltag ist abwechs-
lungsreich: von der Assis-
tenz bei Behandlungen
bis hin zur Terminpla-
nung und Verwaltung..

. KLINIKUM ST. MARIEN AMBERG

WILLKOMMEN IM

#TEAM

"'-1..:.‘.

Medizinische/-r Fachangestellte/-r (m/w/d)

Umfang
Voll- oder Teilzeit

Bereich
Pflegedienst Station
E4

Beginn

ab sofort

Interessiert? Weitere Infos finden Sie hier

Umfang
Voll- oder Teilzeit

Q Bereich

Chirurgische
Ambulanz

=%+ Beginn
ab sofort

Interessiert? Weitere Infos finden Sie hier

Umfang
Voll- oder Teilzeit

Bereich

Praxis fuir Gynako-
logie und Geburtshilfe

Beginn

ab sofort

Interessiert? Weitere Infos finden Sie hier

@ Umfang
Voll- oder Teilzeit

Interessiert?

Q Bereich

Klinik fir Kinder
und Jugendliche

KLINIK

KOMPETENZ

BAYERN®¢

Beginn
01.01.2026

Weitere Infos finden Sie hier

oberpfalz

medien

www.klinikum-amberg.de/karriere
IHR KONTAKT FUR
IHRE STELLENANZEIGEN

,

Es handelt sich hierbei um eine Teilzeitstelle mit einer Arbeitszeit von
25 Wochenstunden - zusétzlich besteht zuklnftig voraussichtlich
die Option, die woéchentliche Arbeitszeit auf 30 Stunden zu
erhdhen. Die Verglitung richtet sich nach den Vorkenntnissen und
den persodnlichen Voraussetzungen nach dem TV6D. Die Stelle ist
mit S 3 bewertet.

Den gesamten Text zu der Stellenausschreibung, insbesondere
die Angaben zu den geforderten Qualifikationen und
den vorgesehenen Aufgabengebieten, koénnen Sie unter
www.fensterbach.de bzw. www.kiga-fensterbach.de einsehen.

Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bis spatestens
07.12.2025 an die Gemeinde Fensterbach, Knéllinger StraBe 5,
92269 Fensterbach, oder per Mail im PDF-Format an
info@fensterbach.de.

Fur weitere Informationen stehen lhnen die Kinderhausleitung
Frau Sandra Honig unter der Telefonnummer 09438/280 und
die Geschéftsleitung Frau Nina FleiBner unter der Tel.-Nr.
09438/90111-27 gerne zur Verfugung.

Gemeinde Fensterbach

DAS NACHSTE THEMA

Florian Adam
Erster Burgermeister




12

Anzeigen

FR., 05. / SA., 06. DEZEMBER 2025

oberpfalz

medien prasentiert

[

So0.,22.02.26
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MANN-Management.de | Burgebrach
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s’ So. 29.03.26
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FROZEN - TAMI DER VAMPIRE - RLADDIN - PRANTOM DER DFER - CATS
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19.03.2026 AMBERG

AMBERGER CONGRESS CENTRUM // 20:00 UHR
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DERKS-ENTERTAINMENT PRASENT]ER'[_' EXCLUSIV

Schwester Teresa Zukic

Weawy unsy W‘é‘ o l

Die schonsten Weihnachtsgeschichten :
der Top Speakerin und Bestsellerautorin

Die wohl romantischste

Einstimmung auf Weihnachten
Beginn 19.00 Uhr | Einlass 18.00 Uhr

Mi., 10.12” MAX-REGER-HALLE

VVK: NT-Ticket Tel. 0961-85550 sowie an allen bek.VVK-Stellen.
www.okticket.de, www.eventim.de

www.ohetz.de/vorteilscard

RuoffstraBe 20
92224 Amberg

Tel. 096 21/47 80
info@frauendorfer.de

. /“ic(l‘)c
ist
Ales

jJ;)hanries Matthias Roth

Singer & Songwriter, evang. Pfarrer

WEIDEN

www.derks-entertainment.de

SONDERPOSTEN
AUSLAUFMODELLE
AUSSTELLUNGSSTUCKE

Frauendorf

Rechteckbrater
mit Glasdeckel

aus hochwertigen Aluminiumgruf3,
Gr.26,5x 14x40cm

RuoffstraBe 20
92224 Amberg

Tel. 096 21/47 80
info@frauendorfer.de
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Fiir Sie gedffnet:

Mo.-Mi. 9.30-18.30 Uhr
Do.+Fr. 9.30-19.00 Uhr
Samstag 9.30-18.00 Uhr

Tierhilfe
Franken e.V.

®i 3

Wunschbiume zugunsten der
Tierhilfe Franken e.V.

Liebe Tierfreunde,

. im Fressnapf Sulzbach-

- . c* Rosenberg sowie im Fressnapf

9. 5 Zeilen fir ?5,;'?, c Pegnitz und beim Landfuxx-Regn

Jede weitere Zeile 5, in  Auerbach stehen unsere
Wunschbdume.

An diesen hingen Karten mit

. Tierfotos und aufgelisteten
Geben Sie Jetzt lhre Artikeln, die wir dringend
private Kleinanzeige auf. benstigen.

Wir wiirden uns sehr freuen,
wenn  Sie einem Vierbeiner
von uns eine Kleinigkeit zu
Weihnachten schenken wiirden.

Danke im Namen
bediirftigen Schiitzlinge.
Wir wiinschen eine schéne
Adventszeit!

unserer

Kontakt:

Tierhilie Franksn V.,
Blumensiraids 7, 91282 Betzenstein
09244/9023166, 0911/7540438,

Qe152/921890

Wir sind jelzl bei
Oberpfalz Medien A n und r@
GmbH AL Spendenkonto:
Telefon 0961/85-502 ﬁhl& / 1BAM:

DEDS 7735 0110 0038 0713 46

E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de
*inkl. MwSt. amm me
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JAHRES-SCHLUSS

20 x Polstermébel

15 x Esszimmer

10 x Schlafzimmer

60 x Einzelmébel

20 x Matratzen

10 x Garderoben/
Badmaébel

15 x Kiichen

RT!

Mobel und Kiichen

Do.+Fr. 9.30-19.00 Uhr
Sa. 9.30-18.00 Uhr

Fiir Sie gedffnet:
Mo.-Mi. 9.30-18.30 Uhr

Leserreisen

i Jetzt zu unserem Reise-
Newsletter anmelden!
leserreisen-onetz.de/newsletter

SONDERAKTION

0%

AUF ALLES,

was in eine Tiite passt»
AUCH REDUZIERTE ARTIKELY

Ry

Nur vom
04.-08.12.25

-

I Gegen Vorlage erhalten Sie, an der Information im Erdgeschoss, eine Frauendorfer-Eini
Tiite passt, werden Ihnen an der Kasse direkt 10% vom Einkauf abgezogen. Giiltig nur fiir Neuk&ufe und nicht kombinierbar
I mit anderen Aktionen. Pro Person nur eine Tiite, nur solange der Vorrat reicht. Packen Sie Ihre Frauendorfer-Einkaufstasche I

voll mit folgenden Artikeln: Haushaltswaren, Geschenk-Artikel, Glaswaren und Porzellan, Leuchten, Bilder und Bilderrahmen,
Bettwasche und Bettwaren, Handtiicher und Badtextilien, Kissen, Deko-Artikel.
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