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Rezept der Woche

Nach Art der beriihmten Mozartkugeln
macht OWZ-Kiichenchef Michael Schiffer
ein leckeres Dessert.
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Oberpfalzer Wochenzeitung

Rezept zum Gliick

Gliick kann man nicht kaufen, weiR
die OWZ-Gliicksexpertin. Deswegen ist
Shopping keine Losung.
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Basteln fiir

Ostern

Die DIY-Academy hat
einen Tipp fur lustige

bunte Osterhasen-An-

hanger. Die Anleitung ist

geeignet fiir gemein-
sames Basteln in der

Familie und auch leicht

flr Kinder zu bewaltigen.
Dazu braucht man unter
anderem Ton- und Krepp-

papier und Federn.
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Bild: Pritt/DIY Academy

Bauchredner Sebastian Reich kommt mit
neuem Programm nach Kemnath

Kemnath. (dt) Im fiinften
Tour-Programm ,Purer Zu-
fall“ von Bauchredner Sebas-
tian Reich geht es richtig
rund, und die beiden zeigen
sich in Hoéchstform. Am
Samstag, 7. Marz, um 20 Uhr
in der Mehrzweckhalle in
Kemnath wird es laut Mittei-
lung musikalisch, zauber-
haft, emotional, romantisch,
interaktiv und vor allen Din-
gen lustig. Wahrend Nilpferd
Amanda gerne mal improvi-
siert, tiberldsst Sebastian
Reich nichts dem Zufall, so
ist zumindest sein Plan. Ware
da nicht Amanda, die sich
ganz besonders auf ein Wie-
dersehen mit alten Bekann-
ten freut, wie den franki-
schen Maulwurf Schorsch. Er
und weitere Gaste sorgen fiir
eine ,Reise in die verriickte
Welt der Spontaneitdt“ Keine
Show wird der anderen

Sebastian Reich und Amanda kommen auf ihrer Tour ,Purer Zu-
fall” auch in die Mehrzweckhalle nach Kemnath. Bild: Alexey Testov/exb

eine Sache im Blick: Momen-
te, die sich gerade einfach so
aus dem Nichts ergeben, aus

gleich sein, dafiir sorgt
Amanda. Denn die Nilpferd-
dame hat vor allen Dingen
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Weiden, WeigelstraBe 6

denen dann durchgeknallte
Geschichten entstehen.

Neue Ideen treffen laut
Mitteilung auf Klassiker aus
20 Jahren Biithnenleben.
Spontane  Improvisationen
vermischen sich mit interak-
tiven Momenten. Die Unbe-
rechenbarkeit macht den be-
sonderen Reiz der Show aus.
,Mit der neuen Tour ,Purer
Zufall* spielen wir sicher die
abwechslungsreichste Show,
mit der wir je unterwegs wa-
ren, sagt Sebastian Reich.
,Besonders wichtig ist mir
dabei, dass wir wieder alle Al-
tersklassen ansprechen.”

Weitere Informationen auf
www.sebastian-reich.de/tour. Karten
gibt es unter anderem bei der
LAmberger Zeitung” (Telefon

096 21/306-230) und , Der neue
Tag” in Weiden (Telefon

09 61/85-550).
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Musikschule

des Landkreises Tirschenreuth

Werdet Teil unserer Musikschul-Familie!

Ab einem Alter von 6 Monaten bis ins Rentenalter kdnnen je
nach Altersgruppe bei uns die Facher Musikgarten, Musikalische
Friiherziehung, viele verschiedene Instrumentalfacher, Gesang
und Ballett belegt werden.

Wir freuen uns auf lhre Anfragen!

Kontakt:

Mahringer StralRe 9

95643 Tirschenreuth

Telefon: 09631/88207

E-Mail: landkreismusikschule@tirschenreuth.de
Internetadresse: www.kms-tir.de

Sclmity Bestatlungen

Weiden & Grafenwohr

M B096135035 W

] Rollo

Aluminiumhausttire

E.l Raab _ Koster Modell 5508
Gesteinerstr. 59 - 95692 K.onnersreuth Aktionszeitra um:

@ 09632 92310-0, 0171/8149547

01.01.2026 - 31.03.2026

3.350,00 € gt
inkl. Montage! Mehrwertsteuer.

Erhaltlich bei lhrem Fachhandler

Hb

HERMAN

Fenster + Turen
www.herman-fenster.de

92699 Irchenrieth, Leuchtenberger
Straf3e 33, Tel.: 09659-932750

www.rollo-raab.de

| Bestatter-Meisterbetrieb

BESTATTUNG BAUER

92637 Weiden - Zur Centralwerkstitte 20 - Tel (0961) 3 40 50

MATRATZEN
Direkt ab Werk

Sleep Tec GmbH, 92665 Altenstadi/WN, Meerbodenreuth 33 (ehemals Fa. Rasch)
Telefon 09602-636818 (Mo. - Fr.)

Offnungszeiten: Nur samstags von 10.00 bis 14.00 Uhr

Jetzt NEU: Restposten an Matratzen zur
Direktmitnahme zu TOP-Preisen !

BESTATTUNGSINSTITUT

SCHNEIDER

92637 WEIDEN, SINTZELSTRASSE 12
Telefon 0961/670280 - Fax 61959
Mobil 0171/2128552

Wir helfen — kompetent und zuverlassig.

Dauerhafte Schimmelbeseitigung und Mauertrockenlegung
mit VEINAL-System seit Gber 15 Jahren.

>

www.fenselau-bautenschutz.de

FENSELAU BAUTENSCHUTZ

Inh. Jan P. Fenselau ¢ Zum Weinberg 9 92272 Freudenberg
Tel.: 096 21 -91 39 83 » www.fenselau-bautenschutz.de

Viel mehr als ein
Stick Papier

Gutes tun mit lhrem
Testament!

Jetzt
informieren:
johanniter.de/
testament

&) JOHANNITER

Foto: Jorg Farys
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Wolfgang-Amadeus-Kartoffelknodel

Eine sliRe, warme
Leckerei nach Art der
Mozart-Kugeln: OWZ-
Kiichenchef Michael
Schiffer fiillt Kartoffel-
knodel mit Pflaumen,
Nougat und Marzipan.

Zubereitung: Die Kartoffeln
pellen, mit den iibrigen Zuta-
ten zu einem geschmeidigen
Teig verkneten und kiihl stel-
len. Die Zutaten fiir den Mar-
zipanteig gut verkneten, in
Folie verpacken und beiseite
legen. Fiir die gefiillten
Pflaumen Nougat und Kuver-
tiire im Wasserbad schmel-
zen. Butter schaumig schla-
gen, Nougat-Kuvertiire-Mi-
schung und Orangensaft zu-
geben und zu einer Creme
rithren. Die Pflaumen vor-
sichtig aushohlen, mit Nou-
gatcreme fiillen und fiir 30
Minuten ins Gefrierfach le-
gen. Fiir die Sof3e Créme frai-

Michael Schiffer

. wusste schon mit zehn
Jahren, dass er Koch werden
mochte. 35 Jahre flihrte er
in Bonn ein groRes Restau-
rant. Der passionierte Jager
lebt in Parkstein.

Kontakt:
redowz@oberpfalzmedien.de

Die Wolfgang-Amadeus-Kartoffelknddel sind mit Pflaumen, Nougat und Marzipan gefiillt.

che mit Rum und Puderzu-
cker glattrithren. Den Marzi-
panteig zwischen Klarsicht-
folie diinn ausrollen und in
zwolf gleich grofle Stiicke
schneiden. Den Kartoffelteig
ebenfalls in zwdlf Stiicke tei-
len. Zuerst den Marzipan-
und dann den Kartoffelteig
um die Pflaumen wickeln
und zu Knoédeln formen. Die
Knddel in kochendes Salz-
wasser legen und circa zehn
Minuten gar ziehen lassen.
Abtropfen lassen und in den
gerosteten Mandeln wilzen.
Je einen ganzen und einen
halbierten Knoddel auf einem
weiflen Teller mit Sofie und
Erdbeermus anrichten. Mit
Pfefferminzblattchen  und
Puderzucker verzieren. (dt)

ZUTATEN

»~Mozartkugeln”

Rezept fiir sechs Personen.

350 Gramm Pellkartoffeln
30 Gramm Butter

150 Gramm Mehl

40 Gramm Hartweizengries
2 Eigelb

1 Packchen Vanillezucker

1 Prise Zimt

VY Y Y Y

1 Prise Zucker

M Fiir den Marzipanteig:
) 60 Gramm Pistazienkerne

Y 60 Gramm Puderzucker

) 150 Gramm Marzipan-
Rohmasse

) 1 Essloffel Rum

M Fiir die gefiillten
Pflaumen:
50 Gramm Nougat

50 Gramm Kuvertire

>

>

» 50 Gramm weiche Butter
) 1 Essloffel Orangensaft

>

12 entsteinte Backpflaumen

Pampelmuse, Grapefruit oder Pomelo?

Die Pampelmuse gilt als Ur-
form vieler Zitrusfriichte und
stammt urspriinglich aus
Stidostasien. Die sehr gro-
Ren, gelbgriinen Friichte sind
meist birnenférmig und kén-
nen einen Durchmesser von
bis zu 30 Zentimetern errei-
chen. Charakteristisch ist ih-
re dicke Schale, die sich
leicht entfernen lasst. Das
Fruchtfleisch ist saftig, leicht
bitter und gut in einzelne
Segmente teilbar. Im Handel
ist vor allem die Grapefruit
erhdltlich. Sie ist eine Kreu-

Pampelmuse, Grapefruit und
Pomelo liefern reichlich Vita-
min C sowie B-Vitamine, Kali-

um und Kalzium. Bild: liudmilacher-
netska/123.RFcom/Verbraucherzentrale

zung aus Pampelmuse und
Orange. ,Der Name Grape-
fruit bedeutet {ibersetzt
Traubenfrucht. Er geht da-
rauf zuriick, dass die Friichte
am Baum oft traubenartig in
Biischeln wachsen®, so Sabine
Hiilsmann, Erndhrungsex-
pertin bei der Verbraucher-
zentrale Bayern. Grapefruits
sind deutlich Kkleiner als
Pampelmusen. Sie sind meist
rundlich und haben eine
diinne Schale, die je nach
Sorte gelblich oder rotlich
gefdrbt ist. Seit einigen Jah-

Flusskreuzfahrt
Holland & Flandern

Kandle, Flisse und Meeresarme durch-
ziehen Holland und Belgien und flihren zu
malerischen Stadtchen. Erleben Sie eine
bezaubernde Frihlingswoche in dieser
idyllischen Umgebung und staunen Sie
Uber die Blumenpracht, die das Land der
Tulpen in dieser Jahreszeit fur Sie bereit-

halt.

Leserreisen

oberpfalz

medien
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ren gibt es in den Super-
madrkten auch immer o6fter
Pomelos zu kaufen. Bei den
Pomelos handelt es sich
nicht um eine eigene Zitrus-
art. Botanisch werden sie der
Pampelmuse zugeordnet,
enthalten gleichzeitig aber
auch Anteile der Grapefruit.
Pomelos sind grofler als
Grapefruits, schmecken
meist milder und werden
iiberwiegend aus China im-
portiert.

Pampelmuse, Grapefruit
und Pomelo liefern reichlich

Bild: Michael Schiffer

M Fiir das Erdbeermus:
» 300 Gramm plrierte Erd-
beeren

M Fiir die SoRe:
) 1 Becher Creme fraiche

) 2 Essloffel Rum
Y 1 Essloffel Puderzucker

> AuRerdem: 200 Gramm ge-
rostete Mandeln und
Minzeblattchen

Vitamin C sowie B-Vitamine,
Kalium und Kalzium. Sie ent-
halten auflerdem den Bitter-
stoff Naringin, der die Ver-
dauung  anregen  kann.
Gleichzeitig  besteht die
Maglichkeit, dass dieser Stoff
den Abbau bestimmter Arz-
neimittel im Korper verlang-
samt und dadurch deren
Wirkung verstdarkt oder ver-
langert. Wer regelmafiig Me-
dikamente einnimmt, sollten
diese Friichte besser meiden
oder vorher &rztlichen Rat
einholen.

KURZ GEMELDET

Hundertjahriger
Kalender

Tirschenreuth. Zu einem
kostenlosen Vortrag tiiber
den Hundertjahrigen Ka-
lender laden Volkshoch-
schule und IKOM Stift-
land am Mittwoch, 28. Ja-
nuar, um 19 Uhr im Sit-
zungssaal des Landrats-
amtes ein.

Der Hundertjdhrige Ka-
lender ist eine Zusammen-
stellung von Wettervor-
hersagen. Er wurde im 17.
Jahrhundert von Zister-
zienserabt Mauritius
Knauer verfasst. Dieser
sollte ihm und seinen
Monchen  ermdglichen,
das Wetter vorherzusagen
und so die klosterliche
Landwirtschaft zu opti-
mieren.

Anmeldung und weite-
re Informationen bei der
VHS unter Telefon 09631/
88-205, E-Mail vhs @tir-
schenreuth.de, www.vhs-
tirschenreuth. de.

Lions-Club: Brezen
und WeiBwurst

Weiden. Damals, aus der
Not wahrend den Pande-
mie-Jahren geboren, hat
sich die ,Weiflwurst & Bre-
zen Aktion“ des Lions-
Clubs Goldene Strafie Wei-
den zu einer festen Insti-
tution entwickelt. Diese
Tradition fithrt der Chari-
ty-Club auch in dieser Kar-
nevalssaison an Weiberfa-
sching, Donnerstag, 12.
Februar, fort.

Der Club bietet Brezen
(2,50 Euro je Stiick) und
Weiflwiirste (3,50 Euro je
Packung a 1 Paar Weif3-
wiirste inklusive Senf) an.
Die Gebinde konnen indi-
viduell zusammengestellt
werden.

Anmeldung per E-Mail
an office@lions-goldene-
strasse.de (Lieferadresse
angeben und Wunsch-Lie-
ferzeit eintragen). Ein Be-
stellformular gibt es auf
https://goldenestrasse.soc
ialwebshops.de/products.
php. Die Lions-Mitglieder
werden von 7 bis 11.59 Uhr
die Pakete an die Kunden
in der Region zustellen.
Mit dem Erl6s der aktuel-
len Aktion ,Weifwurst
& Brezen“wollen die Lions
erneut das Frauenhaus
Weiden unterstiitzen.

250 €p.p.

Jetzt-oder-nie-Rabatt
bis 28.02.2026

lhre Inklusivleistungen

« Zugfahrt in der 2. Klasse inkl. 2
Sitzplatzreservierung ab/bis U

Wunschbahnhof nach Disseldorf oder Gent St. MR

15.04. - 22.04.2026
lhre Reisehighlights

€1} p.P.ah2.489€ ab2.239 <
| - .

Flusskreuzfahrt auf dem Rhein
11.05. - 21.05.2026

lhre Reisehighlights

Ihr Reisetermin

wahlweise eigener Anreise

« 7 Ubernachtungen inkl. Vollpension an
Bord des Komfortablen Superior Schiffs
MS GLORIA

« Inkludierte Ausfliige: Keukenhof, Hoorn,
Delft, Antwerpen und Nijmegen

« M-TOURS Reisebegleitung und
Kreuzfahrtleitung

Reisepreis p. P.im DZ

zurlick

06.04. - 13.04.2026

ab1.499 ¢

Infos und Buchung: 0961 - 85 298 (Mo. bis Fr. 8 - 17 Uhr)

www.leserreisen-onetz.de | leserreisen-onetz@m-tours.de

Die M-TOURS Erlebnisreisen GmbH, PuricellistraBe 32, 93049 Regensburg tritt als Veranstalter auf. Irrtimer und Druckfehler vorbehalten.
Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. (s Vorteilscard-Rabatt £ Frithbucherrabatt

Bildnachweise: v.l.n.r.: © Scylla AG, © HafsaHamza/Shutterstock.com, © NaughtyNut/Shutterstock.com,

« Flug ab Miinchen nach Catania und

« 7 Ubernachtungen inkl. Halbpension im
4-Sterne-Hotel Naxos Beach Resort

« Ganztagesausflug Atna und Taormina
mit Weinverkostung

Buchbar bis 09.02.2026

o An- und Abreise im komfortablen Rei-
sebus ab/bis gebuchter Zustiegsstelle

«10 U/ VP an Bord des komfortablen
Superior Schiffs MS GLORIA

« inkludierte Ausfliige nach Koblenz,
Speyer, StraBburg, Colmar,
Wiesbaden, Kéln uvm.

-TOURS

ERLEBNISREISEN

© IgorZh/Shutterstock.com, © Scylla AG
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Basteln & Heimwerken

Osterbastelei: Hasen aus buntem Tonpapier

Mit dieser Anleitung der
DIY-Academy basteln Sie
zusammen mit lhren
Kindern kleine Oster-
hasen aus Fotokarton.
Die niedliche Deko eignet
sich zum Aufhangen an
Osterstrauchern, als
Girlande oder als Fens-
terschmuck.

B Praxis-Tipp:
So verrutscht nichts

Damit Ohren und Kragen gut
halten, fixieren Sie sie am
besten mit Papier- oder Wa-
scheklammern, bis der Kle-
ber vollstindig getrocknet
ist. Achten Sie dabei darauf,
dass die Klammern nicht am
Papier festkleben.

H Schritt 1: Kopf und Ohren
ausschneiden

Nehmen Sie ein Glas und
stellen Sie es umgedreht auf
das Tonpapier. Zeichnen Sie
mit einem Bleistift den Rand
des Glases nach. Ergdnzen
Sie anschlieffend zwei lange
Ohren und schneiden Sie alle
Formen sorgfiltig mit der
Schere aus.

H Schritt 2: Federn
aufkleben

Jetzt kommt Farbe ins Spiel!
Schmiicken Sie die ausge-
schnittenen Ohren jeweils
mit einer bunten Feder.
Nachdem der Kleber getrock-
net ist, befestigen Sie die be-
fiederten Ohren von hinten
am Kopf des kiinftigen
Osterhasen. Achten Sie da-
rauf, dass die Seite mit der
Feder nach vorn zeigt.

B Schritt 3: Hasengesicht
gestalten

Gestalten Sie nun das Ge-
sicht: Schneiden Sie kleine
Ovale aus buntem Tonpapier
aus - zwei fiir die Augen und
zwei fiir die Mundpartie. Ver-
wenden Sie idealerweise un-
terschiedlich farbiges Tonpa-
pier und kleben Sie die Teile

i
3

Die Osterhasen-Anhdnger konnen zum Beispiel einen Osterstrauch schmiicken.

anschlieflend mit Hilfe des
Klebestifts auf den Hasen-
kopf.

W Schritt 4: Gesicht
verzieren

Verzieren Sie die Augen des

gebastelten Hasen mit Wa-

ckelaugen. Die Mundpartie

erhdlt einen Knopf als Nase.

Wenn Sie mochten, schnei-

den Sie zusitzlich einen Klei-
nen, schmalen Streifen aus
farbigem Tonpapier aus und
kleben ihn als Mund unter
die Knopfnase.

H Schritt 5: Hasen-Kragen
basteln

Fir den Kragen schneiden

Sie einen breiten Streifen

Krepppapier ab und raffen

Bild: Pritt/DIY Academy

ein Ende leicht zusammen.
Legen Sie den Hasen mit
dem Gesicht nach unten auf
den Tisch und kleben Sie den
Kreppstreifen als Kragen an
die Unterseite des Kopfes.

M Schritt 6: Barthaare
ankleben

Schneiden Sie sechs schmale

Streifen aus Tonpapier — die-

Das brauchen Sie fiir die bunten Osterhasen-Anhanger.

SERVICE

Das brauchen Sie
fiir die Osterhasen-
Anhdnger

) Tonpapier (zum Beispiel
in WeiR, Hellgrau oder
Hellbraun sowie in
bunten Farben)

) Krepppapier in ver-
schiedenen Farben

ein grofes Glas
Bleistift

Schere

bunte Federn
bunte Knopfe
Wackelaugen
Kordel
Klebestift

VY Y Y Y Y

Flissigkleber

se bilden die Barthaare des
Osterhasen. Kleben Sie drei
davon auf die linke und drei
auf die rechte Seite der
Schnute.

H Schritt 7: Aufhangung
fertigen

Zum Schluss stanzen Sie vor-

sichtig ein kleines Loch oben

zwischen den Ohren in den

Bild: Pritt/DIY Academy

Fiir den Kragen schneiden Sie
einen breiten Streifen Krepppa-
pier ab und raffen ein Ende zu-
sammen. Bild: Pritt/DIY Academy

Zum Schluss fadeln Sie eine
Kordel durch das Loch.
Bild: Pritt/DIY Academy

Hasenkopf (zum Beispiel mit
einem Locher oder einer di-
ckeren Nadel). Fideln Sie ei-
ne Kordel durch das Loch
und verknoten Sie die Enden.
Ihr erster Hasen-Anhdnger
ist damit fertig. Wiederholen
Sie den Vorgang so oft, bis
Sie geniigend Anhdnger fir
den Osterstrauch oder das
Fenster haben. (dt)

DIE WEIDENER HOCHZEITSWOCHEN noch bis 07.02.2026

Gewinnen Sie lhre Traumhochzeit im Wert von 2500,- €

chen bieten Brautpaaren
die im Jahr 2026 heiraten, die
perfekte Gelegenheit, ihr Glick
zu versuchen und groBartige
Preise zu gewinnen. Zahlreiche
Fachgeschdfte beteiligen sich
an der Aktion.

Von 16. Januar bis 7. Februar
haben Brautpaare die Gelegen-
heit, wertvolle Preise zu gewin-
nen. Zwolf Fachgeschafte neh-
men an den Weidener Hoch-
zeitstagen teil. Jedes Geschéaft
stellt zwei Wrfel bereit, mit de-
nen die Paare maximal dreimal
wirfeln durfen. Die hochste
Punktzahl wird auf der Teilnah-
mekarte eingetragen.

Der Hauptpreis ist eine Traum-
hochzeit im Wert von 2500
Euro. Dieser geht an das Paar
mit der insgesamt hdchsten
Punktzahl. Die groBzlgigen
Gutscheine werden von den
teilnehmenden  Unternehmen
zur Verflgung gestellt. AuBer-
dem wird unter den teilneh-

Traumhochzeit gewinnen

Die Weidener Hochzeitswo- |

Von 16. Januar bis 7. Februar finden in Weiden die Hochzeits-

wochen statt.

menden Brautpaaren  ein
Schlemmerment fiir circa zehn
Paare verlost. Bisherige Gewin-
ner kamen aus verschiedenen
Orten der Oberpfalz, darunter
zwolf aus Weiden, zwei aus
Grafenwdhr sowie je einer aus
Wiesau, Schirmitz, Schnaitten-

bach, Irchenrieth, Moosbach,
Barnau, Kleinschwand und
FloB.

Die Teilnahmekarten sind in
den beteiligten Fachgeschaften

Bild: fz

erhaltlich, darunter Apollo Op-
tik, Der Herrenausstatter, Vom
Fass, Gartnerei GloBner, Gruhle
Goldschmiede und Uhren, Ho-
tel Zur Heimat, Autohaus Raab,
Die Brautgalerie, Sonna Ge-
schenke & Haushaltswaren, TUI
Weiden Reisebiiro, Wasche Kei-
mel und Friseur Fanal. Eine
Hochzeit erfordert eine Menge
Planung und Entscheidungen.
Hier sind einige Bereiche, in de-
nen die Weidener Hochzeitsta-
ge unterstltzen kdnnen:

Die

Hoc

Schirmherrschaft:
Oberbiirgermeister Jens Meyer

iy

-
add,

Hotel Resturont
B2
Ziwr Hetmat
Heimot st wo
mon om ebsten )t
DR. SEELINGSTR. 17-21
TEL. 0961/48232-0

@ BRALITGALERE

FROSCHAUSTR. 2
TEL. 09602/9398656

GARTNEREI

BRAUNMUHLSTR. 7
TEL. 0961/418081

TACHAUERSTR. 15
TEL. 0961/24212

www.weidener-hochzeitswochen.de [

n www.facebook.com/weidenerhochzeitswochen

FRISEUR FANAL C,&ﬂﬁmw

"""16.01.-07.02.2026

Sonna  (RRAAB

DR.-JOHANN-STARK STR. 8
TEL. 0961/670950

)

MAX-REGER-STR. 10
TEL. 0961/4161392

OBERER MARKT 11
TEL. 0961/44639

@‘.
T warbar

RINGSTR. 3-5
TEL. 0961/4016644

el t ne
WURFELN UND GEWINNEN SIE
eine Traumhochzeit im Wert von 2.500€

Gewinner 2025:
Janine und
Florian Biittner, Weiden

-

b A\Y
Apollo TUI Weiden
MAX-REGER-STR. 21 B.-PRECHTL-STR. 2
TEL. 0961/7706 TEL. 0961/4703390
L L WASCHE | DESSOUS
]

SCHULGASSE
TEL. 0961/44232

OBERER MARKT 23
TEL. 0961/42189

1. Location und Ambiente:
Empfehlungen fir Restaurants
mit dem passenden Ambiente
flr die Feierlichkeiten.

2. Ringe, Brillen und Deko-
ration: Unterstlitzung bei der

Auswahl der passenden Ringe,
Brillen, Dekoration und Blumen.
3. Kleidung und Acces-
soires: Trends fUr Brautkleider,
Frisuren, Anztge und Schuhe.

4. Geschenke und perso-

nalisierte Dekoration:
Ideen fir individuelle Dekora-
tionen und Gastgeschenke.

5. Auto und Reiseplanung:
Beratung fir das richtige Auto,
flr Hochzeit und Urlaubsreisen.
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Weniger ist mehr —
auch beim Shoppen

Immer wieder kaufen

wir Sachen, die wir nicht
brauchen. Diese stapeln
sich dann zu Hause in
Regalen, Kommoden
und auf dem Dachboden.
Schluss damit. Denn viel
gllicklicher macht es uns,
wieder mehr Dinge zu
erleben statt zu kaufen.

Fragen Sie sich auch manch-
mal, warum Sie sich jetzt
schon wieder eine Jeans ge-
kauft haben, obwohl Sie be-
stimmt schon zehn davon im
Schrank haben? Oder wo Sie
das schicke Wohnaccessoire,
das Thnen gerade eben im La-
den noch so gut gefallen hat,
nun eigentlich hinstellen sol-
len? Stapeln sich bei Ihnen
auch unniitze Dinge in Rega-
len, Kommoden und auf dem
Dachboden, die Sie irgend-
wann einmal gekauft haben,
obwohl Sie sie eigentlich gar
nicht brauchen?

Dann sollten Sie endlich
einmal Thr Konsumverhalten
unter die Lupe nehmen.
Denn es macht nun wirklich
keinen Sinn, Geld fiir Sachen
auszugeben, die gar nicht
gliicklich machen.

Langst weifs die Gliicksfor-
schung: Mehr zu haben fiihrt

Gliick kann man nicht kaufen.

oftmals nur zu unnétigem
Stress. Zu viele unniitze Din-
ge versperren uns den Blick
auf das Wesentliche. Aber wa-
rum shoppen wir dann trotz-
dem wie die Weltmeister? Ei-
ne gute Frage. Wir leben in
einer Zeit, in der sich alles in
einem permanenten Wandel
befindet: Politik, Werte, Bil-
dung und Arbeitswelt, Ja, so-
gar die Art unseres Denkens.
Unsere globalisierte Welt ist

;'J \

9 -8 1

durch extremen Konsum und
die Aufldsung der bisherigen
Strukturen gekennzeichnet.
Wissenschaftler bezeichnen
unsere Zeit auch als ,liquide
Moderne“. Und diese erzeugt
bei uns oftmals ein Gefiihl
von Unsicherheit, Ziellosig-
keit und Leere.

y,Unsere Bindungen wer-
den immer zerbrechlicher,
die Ungleichheit nimmt fort-
laufend zu, und viele Men-

GOLDBARREN
MIT STERNZEICHEN

Goldbarren mit Sternzeichen-

Motiv und Zertifikat

Flir alle Sternzeichen erhaltlich

Dieser exklusive Goldbarren vereint edles Metall mit astrologischer Symbolik
- ein besonderes Sammlerstick und ein auBergewdhnliches Geschenk fir alle

Sternzeichen-Liebhaber.

Ein kleines Stiick Gold mit groRBer Aussagekraft: Ob zum Geburtstag, als Glicks-
bringer oder als wertvolles Andenken - dieser feine Goldbarren begeistert
durch seine Detailverliebtheit und symbolische Kraft. Ideal fir Sammler, Astro-
logie-Fans und alle, die etwas Personliches und Wertbestandiges verschenken
mochten. Zertifikat inklusive - auf der Ruickseite mit den typischen Eigenschaf-
ten des jeweiligen Sternzeichens beschrieben. Goldbarren in Schutzkapsel.

www.onetz-shop.de

Artikel online und telefonisch bestellbar.

@ 0961/85-525

Irrtimer, Anderungen, Zwischenverkauf sowie
Verzégerungen bei der Lieferbarkeit vorbehalten.

Symbolbild: imtmphoto — stock.adobe.com

schen fiihlen sich nicht mehr
zugehorig® erklarte der pol-
nische Philosoph und Sozio-
loge Zygmunt Baumann, der
in seinen Arbeiten die liquide
Moderne und ihre Auswir-
kungen auf unser Leben be-
schrieben hat. ,Wir leben in
einer sehr irritierenden Zeit,
die Schnelligkeit, Selbstsucht
und Individualitat erfordert.
Seien wir doch mal ehrlich:
Die meisten von uns wollen
heutzutage immer weniger
Verantwortung und Ver-
pflichtungen {ibernehmen,
alles fiihlt sich irgendwie
fliichtig und oberflachlich
an. Die innere Leere, die da-
durch entsteht, versuchen
wir dann mit immer mehr
Konsum zu fiillen.

Natiirlich funktioniert das
nicht. Und die Unzufrieden-
heit bleibt. Lassen Sie uns al-
so endlich damit beginnen,
den Blick wieder mehr in un-
ser Inneres zu richten. Denn
dort werden wir das entde-
cken, was uns wirklich fehlt.
Und nicht in irgendwelchen
Auslagen und Schaufenstern.
Lassen Sie uns Verdnderun-
gen doch in Zukunft einfach
annehmen und wieder mehr
Dinge tun statt kaufen. Und
zwar solche, die uns wirklich
gliicklich machen. Denn Er-
innerungen und Erfahrun-
gen halten meist ein Leben
lang und stapeln sich auch
nicht sinnlos in Schrianken
und Kommoden. (ewa)

Mehr Rezepte zum Gliick auf:
www.onetz.de/themen/

gluecksrezept

Evi Wagner

... sucht fiir Sie regelmaRig
das Gliick. Inzwischen ist aus
der wochentlichen Rubrik
der Autorin und freien Jour-
nalistin aus Amberg ein gan-
zes Buch geworden: ,Gliick
— Rezepte fir mehr Lebens-
freude” (www.battenberg-
gietl.de).

Kontakt:
redowz@oberpfalzmedien.de

OWZ-STERNSTUNDEN

Widder (21. 3. bis 20. 4.)
Ein langes Gesprach diirfte
Thnen fiir manche Dinge die
Augen oOffnen, denen Sie
bisher wenig Beachtung ge-
schenkt haben.

Stier (21. 4. bis 20. 5.)

Jemand stellt Thnen Bedin-
gungen, die Sie nicht akzep-
tieren konnen. Es lohnt
nicht, sich dariiber auch
noch zu drgern.

Zwillinge (21. 5. bis 21.6.)

Zufall oder Schicksal? Fiir
Singles scheint sich so eini-
ges in eine ganz neue Rich-
tung zu entwickeln. Es
kommt zu einer interessan-
ten Bekanntschaft.

Krebs (22. 6. bis 22. 7)

Am liebsten wiirden Sie jede
Form von Verantwortung
abgeben. Thnen steht der
Sinn nach Abwechslung.
Finden Sie den Mittelweg.

Lowe (23. 7. bis 23. 8.)

Wiahrend dem Partner nach
trauter und gemiitlicher
Zweisamkeit zumute ist,
zieht es Sie vor die Tiir. Ge-
genseitiges Verstdndnis
macht es beiden recht.

Jungfrau (24. 8. bis 23.9.)

Private Angelegenheiten be-
reiten Kopfzerbrechen.
Auch eine andere Meinung
kann richtig sein. Einfiih-

lungsvermdogen konnte
nicht schaden.

NOTFALLNUMMERN
Polizei/Notruf 110
Feuerwehr 12

Notarzt/Rettungsdienst 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst

e 17

Giftnotruf 089/19240
Zahnarztlicher Notfalldienst

0941/5987923

0941/9440 (Uni)
Telefonseelsorge 0800/1110111

Kinder-/Jugendtelefon
0800/5458668

Donum Vitae 0800/0066737

WeiRer Ring 0800/343434

Notruf fir Eltern 0800/1110550

24. bis 30. Januar 2026

Waage (24. 9. bis 23.10.)
Ein Vorschlag trifft auf we-
nig Gegenliebe bei Ihnen.
Seien Sie doch nicht so
skeptisch! Die Familie
braucht AufmerksamkKkeit.

Skorpion  (24.10. bis 22.11.)

Optimistisch und aufge-
schlossen wie selten begeg-
nen Sie Threr Umwelt. Sie
sind auf der Suche nach
neuen Moglichkeiten.

Schiitze (23. 11. bis 21.12.)

Sind Arbeiten schon ldnger
aufgeschoben worden und
jetzt liegt ein Riesenberg vor
Thnen? Bitten Sie um Hilfe,
ehe Thnen alles iiber den
Kopf wachst!

Steinbock  (22.12. bis 20.1.)

Geben Sie sich selbst eine
Chance. Die Erwartungen,
die Sie an sich selbst stellen,
sind derzeit hoch — und gar
nicht leicht zu erfiillen.

Wassermann (21.1. bis19. 2.)

Sie zeigen sich garantiert
nicht unbeteiligt, wenn es
im Umfeld zu Unstimmig-
keiten kommt. Dank Ihrer
Objektivitat erhalten Sie die
Vermittlerrolle.

Fische (20. 2. bis 20. 3.)

Gonnen Sie sich mehr Erho-
lung. Nur im ausgeruhten
Zustand sind Sie dem ge-
wachsen, was Sie zu bewilti-
gen haben. Jemand zdhlt auf
Ihre Unterstiitzung.

Notruf fiir Frauen und
Méadchen (SkF) 09621/22200
Frauenhaus Burglengenfeld
09471/7131
Frauenhaus Weiden
0961/3893170
Frauenhaus Amberg
09621/487272
Kartensperr-Notruf 16116
ADAC-Pannenhilfe
Festnetz: 0180/2222222
Handy: 222222
ACE (Autoclub Europa)
Pannenhilfe 0711/530343536
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Anzeigen

ANKAUF/
VERKAUF

Bekleidung

lhre Artikel jetzt mit einem Bild
hervorheben!
Bildpreis nur 11,00 €*
Schicken Sie uns lhren Text und |hr Bild
direkt per Mail an:
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur gliltig fur Privatkunden

He.-Loden-Mantel, Gr. 52, dkl.-grau,
echter He.-Leder-Mantel, anthrazit, Gr.
52, Jungen Winterjacke, Buffalo, Gr.
164/170, glnstigst abzugeben.
= 09621/1775668

Biro-u. Ge-
schéftsausstattung

Ladeneinrichtung giinstigst abzuge-
ben, Rickwéande 64 cm breit 2,77 cm
hoch, Glasplatten mit Halterungen,
Chromtrager, Vorlagetische, Kassen-
tisch Nahere Infos = 0157/58161246

Computer/EDV-
Zubehor

Canon Dokumentenscanner, Image
Formula DR 2010 C, unbenutzt, VB
88,- €, Smart CAM W1 Owltron neu,
VB 25,-€. = 0961/45658

Einrichtung/Haushalt

Couch, braun, Stoff veloursahlich,
3Sitzer, 1 1/2 J. alt, 2,20 m lang,
bei Selbstabholung, 180,- €.
Amberg = 0160/91617398

Wegen Wohnungsauflosung EBtisch u.
Couch, und verschiedene Haushalts-
artikel zu verk., ich verschenke auch.
= 0151/21466948

Esszimmer mit Eckbank u. Biffet
(Bauernstil), glinstig abzugeben.
= (0173/3728642

Wohnung zu voll.
Edles, Antikes und Schénes.
Termine unter = 09674/9242929

HiFi/TV/Video

Suche hochwertige HiFi-Anlagen,
Komponenten, Verstarker, Lautspre-
cher, Plattenspieler, Boxen, Kasetten-
deck, Minidisc, CD-, DAT-Player, Vor-
u. Endstufen, Kopfhorer, Tonabnehmer.
= 0179/9044390

Hobby- und
Kunsthandwerk

Suche alte Pfaff Ndhmaschine m. Mo-
tor Alte Stoffe, Vorhange, Kleidung, aus
denen man Taschen ndhen kann. Alte
kleine Puppen ca. 10 cm flir Fotomonta-
gen. Tel. 09631/797980

Kaufgesuche

Kaufe

Rosenthal & Hutschenreuther
Porzellan, z. B. Figuren,
Vasen & Service

209281/544 9248

Kaufe Metalle

Kupfer, Messing, Aluminium, usw.
Fa. Ublacker, Flossenbiirg, =09603/
462, auch samstags 9—13 Uhr gedffnet

Ankauf von DVD-Sammlungen jeder
Art, sowie Blu Rays und HC, Film-
figuren, im guten Zustand.
= 0176/64623965

Hochwert. Handtaschen u. Reisekoffer
gesucht. = 0157 86951950.

Su. Lederhosen, Charivari, Kropfketten,
Silberbesteck, Zinn. = 0178/5351818

Suche Schrankbett, 200 x 140 cm, gut
erhalten. = 0151/24164383

Suche giinstigen Sekretar, helles Holz
bevorzugt. = 0961/31901 ab 17 Uhr

Musik/CDs

Schallplatten gesucht: Heavy Metal,
Hardrock, Punk, Gothic, Reggae, Hip-
Hop, Elektro, Beat, Psych, Kraut,
Blues, Jazz, Rock/Pop allgem... guter
Zustand, kein Schlager ! = 0151
15242646

Musikinstrumente

Vollsilberflote MURAMATSU, general-
Uberholt (mit Rechnung), 1.850,- €.
= 0151/42434627

Schmuck/Uhren

Bringen Sie Farbe ins Spiel!
Farbiger Hintergrund fiir
nur 7,50 €*
Einfach telefonisch oder schriftlich unter:
0961/ 85-502
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur giiltig fur Privatkunden

Sport/Freizeit/Hobby

Doppelflinte Mickler Kaliber 16/65
Western Rev. Hege 36Black Powder
Doppelflinte Simson Kaliber 16/70
Sportwaffe Einzellader Walther UIT
Halbaut. Pistole Walther 9mm Luger.
Abgabe nur an EWB — = 0173/8734004

Camping WC THETFORD Porta Potti
365 neu, San.Flussigkeit u. Spllwas-
serz., Spez.WC Papier, ges.VB 99,-€,
Kesser Heizturm m. FBH 1m, VB
80,-€. = 0961/45658

Tickets

Bilder sagen mehr als Worte!
Ein Bild fiir nur 11,00 €*
Schicken Sie uns lhren Text und |hr Bild
direkt per Mail an:
anzeigen@oberpfalzmedien.de

Verkaufe

Holzofen giinstig zu verkaufen.
Handy: = 0160 92 40 82 73

Schlafzimmerschrank mit Spiegel,
2,70 x 2,25 x 0,60 m, Ledercouch
schwarz, 2,40 x 0,90 m, beides gut er-
halten, zur Selbstabholung, Preise ver-
handelbar. = 0151/28935176

Verk. Star- und Meisennistkasten,
verschiedene Ausfiihrungen,
Werner Berger = 09662/1696

Tonfasser, verschiedene GréBen, zu ver-
kaufen. = 09634/1275

Wegen Heiz.umbau Holzkessel, Solar-
bayer, Bj. 2014, 3 Puffersp., a” 800L,
Ausdeh.gefaB, 300L, Heizung kann in
Betrieb besichtigt werden. VK 2.700,- €.
Mehr Info = 0157/84845570

Orient-Teppich Tabritz Extra-Fein,
396 x 300 cm, schénes Muster, gut er-
halten, glinstig abzugeben. Kontakt:
= 09621/72741

Orig. German Wings Flugzeugsitze,
3er-Reihe, neuwertiger Zustand, VB
380,- €. = 09621/673607

2 Nahmaschine, Adler u. Meister,
beide versenkbar, zu verkaufen.
= 0170/1475511

Winterapfel zu verkaufen. = 09628/613

Verloren/Gefunden

Irakischer Reisepdsse auf den Namen
Haji Holya Daham, Nr. A16672748, Haji
Naam, Nr. A8760961 und Haji Rozhn,
Nr. A16672750, verloren. Bitte melden
unter = 0177/2351891

oberpfalz

medien
Vorteile nutzen,

besser einkaufen! VOrteilscard

Leser-Service
*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur giiltig fur Privatkunden 0961/85501
Gesundheit

oberpfalz

medien

Neugierig?

Jeden Tag das
Neueste aus
Ihrer Region!

Oberpfalz Medien
GmbH

BEKANNT-
MACHUNGEN

Dienstleistungen

Biete Sanierungsarbeiten
rund um’s Haus!
Verputzarbeiten, Fliesenverlegen, Streicharbeiten,
Regipsaufhau. Entriimpelungen, auch Firmenobjekte, u.v.m.

& 0175/ 4071719

SATIN - Sandstrahlungen aller Art,
vom Auto bis Zaun. = 0961/61156

Handwerker

Bauunternehmen, Meisterbetrieb, liber-
nimmt Neubau-, Umbau-, Renovie-

rungs-, Maler-, Fliesenleger- u. Boden-
belagsarbeiten, auch kleine Auftrage,
sehr preisglinstig. = 0151/57004087

Haustiere

Jagdhund Gustl sucht ein Zuhause 4-
jahr.; sehr vertragl.; kinderlieber
Riide; SH 53 cm; 22 Kilo; kastr; stu-
benr; fahrt gut im Auto mit; bleibt
stundenw. alleine; freut sich bei
Reg auf Besuch = 0151 56912149

Australian Shepherd Mini (Black-tri).
Nemo sucht ein neues (kinderfreies) Zu-
hause. Er ist ein unglaublich schlauer,
sensibler und menschenbezogener
Hund, der seine Bezugsperson genau
liest und sich sehr eng bindet. Seit wir
unseren Nachwuchs bekommen haben
steht Nemo unter sehr groBer Anspan-
nung und einige bereits bekannte, aus-
sietypische Themen haben sich da-
durch verstérkt. Wir haben mit Hunde-
training bereits viel aufgebaut und arbei-
ten weiterhin daran — aber wir merken,
dass wir leider nicht ans Ziel kommen.
Er braucht viel Struktur, Souverénitat
und Zeit. Bei Interesse oder Fragen
meldet euch gerne = 0160/5286636

Vermisste Tiere

Kleine schwarze Katze in Kleinklenau
(TIR) zugelaufen hat einen kleinen
weiBen Brustfleck Tel: 09631 3708

ANZEIGE

m Rubaxx CBD

Gel PLUS - das

Kraft-Upgrade mit iiber 1000 mg CBD

Innovativer CBD-PLUS-KOMPLEX fiir strapazierte Muskel- und Gelenkzonen

Die einen spiiren abends die
Belastung des Tages in Beinen,
Riicken oder Schultern. Die an-
deren kampfen mit verspannten
oder miiden Muskeln nach ein-
seitiger Belastung oder Sport.
Eine schnelle und spiirbare
Versorgung der strapazierten
Korperzonen ist dann enorm
wichtig. Genau das leistet das
neue Rubaxx CBD Gel PLUS
mit CBD-PLUS-KOMPLEX mit
3-fach- Aktiv-Prinzip:

Aktivierung der Haut
1 e Menthol dafir
bekannt, bestimmte Ionenka-
nile der Haut, die sogenannten

TRPMS, zu aktivieren. Menthol
kann auflerdem die lokale Mi-

ist

krozirkulation erhohen. Durch

[ HubaXX'r B Gal P

..

-

das Einmassieren des Gels sorgt
es so fiir eine sanfte Steigerung
der Durchblutung und eine
bessere lokale Verteilung der
Inhaltsstoffe.

Sofortiger Frische-Effekt
2 e Durch die Stimulierung
der Kilte-Rezeptoren in der
Haut liefert Menthol ein sofor-
tiges angenehm kiihlendes Fri-
schegefiihl auf der Haut. Perfekt

Aktiviert die Haut

+ Kuihleffekt

+ 1080 mg CBD

\

erginzt wird der Vorgang durch
Minzdl, welches das Frischege-
fihl intensiviert.

Das Plus an CBD
3 e Entwickelt von einem
deutschen Forscherteam, ent-
halt Rubaxx CBD Gel PLUS nun
1080 mg reines CBD und ist da-
mit das hochstdosierte Gel in
deutschen Apotheken. THC ist
dabei vollstandig ausgeschlos-

*(BD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2025 ¢ Rubaxx CBD Gel PLUS ist ein Kosmetikum und enthalt CBD, kein THC. e Abbildung Betroffenen nachempfunden

sen, ebenso wie unerwiinschte
Pflanzenbestandteile.

Neu in der Apotheke

Rubaxx CBD Gel PLUS
kombiniert modernste Geltech-
nologie mit einem intelligen-
ten CBD-PLUS-KOMPLEX.
Durch regelméfiges Einmas-
sieren konnen Muskeln und
Gelenkregionen gelockert und
entspannt sowie die Durchblu-
tung gefordert werden. Das Gel
eignet sich insbesondere nach
tiglicher Anstrengung, einseiti-
gen Belastungen sowie langem
Sitzen, Stehen oder Laufen. Ideal
fiir Kérperpartien, die sich ange-
spannt oder iiberlastet anfiihlen.

Rubaxx CBD Gel PLUS ist
ganz neu in der Apotheke er-
haltlich. Sollte es Ihre Apothe-
ke vor Ort noch nicht vorritig
haben, ist es in wenigen Stunden
fiir Sie abholbereit. Alternativ
ist Rubaxx CBD Gel PLUS auch
online erhiltlich.

E Fiir Inre Apotheke: E
i Rubaxx i
{  CBDGel PLUS |
! (PZN 20136718) !

www.rubaxx.de

NEU

Mit dem
extra PLUS.

' RubaXX cepcelpLus

Von der Nr. 1°

RubaXX
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Wohnen & Leben

Immobilienverkauf
Immobilienverkauf

www.ofen-goetz.de

Immobilienverkauf
Doppel-/Reihenhduser

Attraktives Reiheneckhaus in begehr-
ter Lage in Weiden-Ost zu verk., Wil. ca.
170 m2, ca. 400 m2 Grund, mitten im
Griinen, dennoch zentrumsnah, exkl.
Innenausstattung, Studiobereich im
DG, VB 620.000,- €. = 0173/5967005

Immobilienverkauf
3-Zi.-Eigentumswhg.

Hirschau: 2-Zi.-ETW zu verkau-
fen 64 m2, 2-Zi-ETW, 3. Stock, mit
Balkon, Fahrstuhl / Aufzug vorhan-
den.  Erreichbarkeit per  Mail:
wohnunghirschau@outlook.com
oder telefonisch ab 18:00 Uhr unter
= 09622/5670

Tirschenreuth: Helle, gepfl. 3-Zi.-ETW,,
DG m. Balkon und Stellplatz, niedriger
Energieverbrauch, ruhige Lage,

Bj. 1970, teilrenoviert, 129.000 €.
= 0152/25791138

Immobilienkauf
Immobilienankauf

Suche Wohnimmobilie jeglicher Art
von Privat an Privat, in Amberg Stadtge-
biet und Innenstadt. = 096219011814

Immobilienkauf
Grundsticke

Grundstiick Mariahilfberg. Privat su.
Baugrundstiick am Mariahilfberg in
Amberg zur Errichtung eines kleinen
Einfamilienhauses. Bevorzugt ruhige
Lage, gerne auch kleinere Grundstu-
cke. fis1978@gmx.de

Suche Grundstiick zum Kauf im
Raum Winklarn und weiterer Umge-
bung, bevorzugt am Ortsrand. = 0174-
8083002

Vermietungen
Vermietungen

Eschenbach: App., ca. 40 m?, ruhige, ge-
mutliche Dienstwhg., Wohnkii. m. EBK,
Schlafraum, Dusche/WC, Abstellraum,
mébliert, ab Februar 2026 an eine Per-
son zu vermieten. = 0151/20726349

www.onetz.de/owz

Redaktion:
redowz@oberpfalzmedien.de

Vermietungen
1-2-Familien-Hauser

Verm. élteres EFH in SAD, 80 m2 Wil.,
EBK, WZ m. EBecke, Schlafzi., Ki.Zi.,
Du./2x WC, gr. Keller m. Bad, Balk., gr.
Garten, Stellpl., Holz-Kohle-Heizung,
KM 750,- € + NK. = 0174/8371958

Vermietungen
Mehrfamilienhauser

Moderne 2-ZimmerWhg. Erstbezug
Baujahr 2025, 64 m2, EG, Energiebedarf
25,5 kWh(m? x a), KfW 55, Glasfaser-
netz, Stellplatz méglich, Grundmiete
772,32 €, info@postbau-weiden.de

Vermietungen
2-Zi.-Wohnungen

Nabburg: 2,5-ZKB, Einliegerwohnung
in 3-Parteien-Haus, ca. 68 m2, ruhig und
gepflegt, Ankleide/Buro, Abstellraum,
Kellerabteil und eigenem Garten.

Ab sofort zu vermieten. = 09433/437

Hirschau, ca. 70 m2Wohnung, 3. OG, 2
ZKB, 2 Abstellrdume, 2 Balkone mit sehr
guter Aussicht, KM 590,- + NK.
= 0151/59488875

WEN Zentrum, 2 2 Zi., Ki., Bad, WC,
75 m?, OG, Gartennutz., Stellpl., KM:
570,- €. = 0179-4689050

TIR, DG-Whg., 77 m?, 2 Zi., Ki., Bad,
2 Stellplatze, frei ab 02/2026,
= 0151/19143013

Vermietungen
3-Zi.-Wohnungen

Wohnung, WEN Siid, 1. Stock, kein Bal-
kon, 6-Familien-RH, 3 ZKB, WC, 66,93
m2, Gastherme, Stellplatz kann zusétzI.
gemietet werden. Infrastruktur sehr gut.
Ab sofort zu besichtigen und bezugsbe-
reit. Nur langfristig zu vermieten. KM:
450 €, ca. 130 € NK, Stellplatz: 30 €.
Zuschr. Nr. W49274A an Der neue Tag,
WeigelstraBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Zweifamilien-WH in Nabburg, zwei ge-
trennte von einander zugangige Woh-
nungen, EG 65 m2, OG 75 m?, ab Friih-
jahr 26, Marz/April, beide Whg. mit sud-
seitl. Balk., zu verm. = 0173/5760275

92263 Ebermannsdorf: 3 Zi.-DG-Whg.,
ca. 100 m2, Kiiche (EBK), Bad, WC, Ab-
stellr., Balkon, 595,-€ kalt + NK + 2 MM
Kaut. + Garage 50,-€, keine Haustiere,
nur an NR ab 1.4. = 09624/1098

Schmidmiihlen: 3 Zimmer, EBK, Bad,
extra WC, Diele, 100 m2, gr. Balkon,
1. OG, NR, keine Haustiere, Stellplatz,
KM 480 € + NK + 1 MM Kaution,
= 0175/6246624

Sehr schéne 3-Zi.-Whg., Mariahilfberg-
weg, Amberg, 2. Stock, Bad, Ku. u. Flur
mébliert, zu verm. = 09621/15900

Kimmersbruck: 3 Zi., Kii., Bad, Balk.,
1. Stock, zu verm., 80 m2, KM 580,- € +
NK, keine Haustiere. = 09621/83990

Vermiete 3 Zimmer Wohnung ca. 90 m?
jomf3wk@web.de

Amberg Pfalzgrafenring: 2 1/2 Zi.-
Komfortwhg., ca. 71 m2, Wohnzi.,
Schlafzi., Essdiele, Kiiche mit EBK, Bal-
kon, Abstellr., Kellerraum, KM 750,- €,
Garage mit direktem Zugang zur Whg.
80,- €, ab 01.05.2026 (evtl. friher).
= 09621/33232 od. = 0172/8482166

7 \

Mietgesuche
Mietgesuche

Suche 2 bis 3-Zi.-Whg. mit Balkon in
Wiesau. = 0171/6722094

Sie sind auf der Suche
nach einem passenden
Mieter oder Kaufer

far Ihre Immobilie?

Anzeigen '_I

. Bern :
Service: o
0961/85-502 — i LS

Mietgesuche
App./1-Zi.-Wohnungen

Suche Appartement in Mooslohe, Re-
buhl oder Weiden-West, bin fest ange-
stellt. Bitte nach 17:00 Uhr unter dieser
Telefonnummer melden:
= 0151/20143566

Suche ab 1. 2. 26 1 Zimmer, Kiiche,
in Amberg, Dreifaltigkeit, Stadt od.
Bayreuther Str. = 0151/21466948

Mietgesuche
2-Zi.-Wohnungen

Suche ruhige, helle 2 Zi.-Wohnung,
mit Balkon oder Terasse, in Weiden oder
naheren Umgebung (ggf. auch Kauf
méglich). = 0171/3077775

Mietgesuche
3-Zi.-Wohnungen

Junge Fam. su. 3-4 Zi.-Whg. auf Zeit!
Wir (Ehepaar+Kleinkind) su. im LKR
TIR/ NEW od. in Weiden eine gepflegte
3-4-Zimmer-Wohnung zur befristeten
Anmietung flr ca. 12 Monate. Zeitraum
flexibel ab sofort. Kontakt: 0160/

3629031, mail.efh-gesucht@web.de

Mietgesuche
Garagen/Stellplatze

Garage im Weidingweg in Weiden
gesucht. = 0178/6674084

Veranstaltungen
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Uberraschen Sie
lhre Liebsten mit
einem ganz beson-
deren Geschenk.

Einer
Gluckwunschanzeige
zum

C’@bwrts%aﬁ!

Eine Auswahl an
verschiedenen
Anzeigenformaten
und Motiven finden Sie
in unseren
Geschaftsstellen

oder online.

Oberpfalz Medien GmbH
Telefon: 0961/85-502
anzeigen@oberpfalzmedien.de

PARTNER &

FREIZEIT

Freundschaften

77jahr. Frau sucht Freundin, die bei ihr
wohnen méchte, (kein Sex).
Zuschr. Nr. W49256Z an Der neue Tag,
WeigelstraBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Sport- und
Hobbypartner

Fir den Galaball am 31.01.26 im ACC
Amberg suche ich einen Mann
zwischen 70 und 80 Jahren, der etwas
tanzen kann. = 0171/8716661

Er sucht Sie

Trotz Privatanzeige immer noch alleine?

FORTUNA- LANG, schabnerst:. 36- Weiden

Kostenlose Beratung!

Z= 0961/5320 st 1986

Hiibsche Lehrerin, 42 janre, kinderlos, schiank,
braune Haare. Hatte gerne wieder einen netten undzuver-
lassigenPartnerbis 50 Jahre.Tel.09615320

Attraktive Hauswirtschafterin, 56/ 168.
Mochte gerne einen netten, zuverlassigen Herrn bis ca. 62
Jahrekennenlernen. Tel.09615320
Krankenschwester, 58 Janre, nett, attraktiv
Welchernetter Herrbisca. 66 J.ruftan. Tel. 09615320

Netter, Beamter, 49/1,85 schiank, familiar,
sehr nett, zuvorkommend, Reisen, Fahrrad fahren. Gerne
eineFrau’'bis ca.52J.,Kinder kein Problem. Tel. 09615320

Witwer und riistiger Pensionar, 70
Jahre. Mag Fahrradfahren, Reisen, Spazieren gehen.
WelcheFraubisca.70J. Tel.09615320 iiberPVFortuna

www.pv-fortuna.de

Sie fiir gemeinsame Aktivitaten ge-
sucht! Er, 188/88/66, NR, schlank, ge-
pflegt, einfiihlsam, romantisch, ideen-
reich und vielseitig, kein Langweiler,
Tanzen, Reisen, Tagesausflige, Musi-
cals, Sunsets mit Wellness, sehr mobil,
aber liebt auch kuschelige Abende. Ha-
be viel Zeit fir gemeinsame Aktivitaten
evtl. fir immer. Falls sich eine elegante
und niveauvolle Sie mit &hnlichen Ei-
genschaften bis 66, die im Umkreis
WEN 50 km angesprochen fiihit und
dazu noch groB ist, freue ich mich sehr.
Per E-Mail: iucundus777@aol.com

Sportlicher Er 183 cm sportliche
Figur. Hobbys: Tanzen, Yoga, Wan-
dern, Theater, Kochen, Kino, Reisen,
Backen, Berge, Sonnenuntergange,
Schwimmen. Falls eine Sie sich an-
gesprochen fuhlt und nicht alter als
58 ist, wirde ich mich freuen.
= 0176/46665083

Welche junggebl. nette alleinstehende
Sie méchte mit mir 67 durchs Leben zie-
hen. Bin vielseitig interessiert. Habe
Sinn fur Humor. Meine Hobbies sind
radfahren, schwimmen, Musik héren
und verreisen. Zuschr. Nr. W49271A an
Der neue Tag, WeigelstraBe 16, 92637
Weiden oder onetz.de/chiffre

Opa, 68, XL-Format, bodensténdig, un-
kompliziert, humorv., reist gerne, sucht
fir den letzten Lebensabschnitt eben-
solche Partnerin. Zuschr. Nr. W492457
an Der neue Tag, WeigelstraBe 16,
92637 Weiden oder onetz.de/chiffre

Zartliche Stunden Single,60+ gr.attr. su
"Singlin" z. Kuscheln,Quatschen,Ge-
nieBen,oh.Bez: z.std@web.de

Heben Sie Ihre Anzeige hervor!
Roter Rahmen fiir nur 7,50 €*
Einfach telefonisch oder schriftlich
unter: 0961/ 85-502
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur gliltig fiir Privatkunden

Sympathischer Er, 56 J., 1,87 groB,
schlank, blond, sucht nette Sie bis 57 J.,
fir Gemeinsamkeiten. Nur ernste Anfra-
gen. = 0160/3765875 oder SMS

Er, 58 Jahre, NR, 1,80 m, sucht ehrliche,
treue Sie zwischen 45 und 60 Jahre,
gerne auch mollig, fir harmonische
Beziehung. = 0151/44554427

Liebevoller Rentner sucht nette Frau fur
feste Beziehung mit fraulicher Figur
und Uppiger Oberweite.
= 0175/4083269

Sie sucht Ihn

HERZ SUCHT HERZ

Junggebl. Frau (60), ehrlich, humor-
voll u. naturverbunden, wohnt in der
Nahe Erbendorf u. wiinscht sich wie-
der Nahe, Vertrauen und gemeinsa-
me Zeit. Ich liebe Spaziergange,
Fahrradtouren sowie kleine und gro-
Bere Unternehmungen — am schéns-
ten zu zweit. Suche einen aufrichti-
gen Mann mit Herz, der das Allein-
sein hinter sich lassen und das Le-
ben gemeinsam genieBen mdchte.
Zuschriften Nr. W49270Z an Der
neue Tag, Postf. 1340, 92603 Wei-
den oder onetz.de/chiffre

Gutaussehende Zahnérztin Linda,
49J., wirde gerne dein strahlendes La-
cheln sehen. Ich bin eine aufgeschlos-
sene, kontaktfreudige, junggebliebene
Dame, lache gerne und genieBe gerne
gutes Essen zu Zweit. Bist du ein hu-
morvoller Mann der mich glicklich ma-
chen kann, ein GenieBer ist und gerne
gemeinsame Unternehmungen macht.
Dann freue ich mich auf unser 1. Treffen
Anruf 015127186363 ii.Marc-Aurel.eu

Ich, Birgit, 74 J, schén und jung geblie-
ben, ohne Anhang, bin eine herzliche,
anstandige, fleiBige Frau, ich sehne
mich pv nach Liebe u. Zartlichkeit, mag
alte Schlager, gemutliche Fernsehaben-
de, ich habe lange bei einem Allgemein-
arzt gearbeitet und méchte als Witwe
nicht mehr langer alleine dastehen. Darf
ich auf lhren geschatzten Anruf hoffen?
= 0160 — 97541357

Ich Angelika 68 J., verwitwet, hiibsch, mit
schéner Figur, koche gerne Haus-
mannskost, bin flrsorglich, harmonisch,
liebevoll und wiinsche mir pv Zweisam-
keit? Wollen wir unsere Einsamkeit be-
enden? Bitte ruf an 0151-61600951 o.
SMS

Attraktive Caroline 63 J. 1,66 brinett
mit blauen Augen, langem Haar bin im
Gesundheitswesen tatig. Suche einen
liebevollen Herrn fir eine gllckliche Be-
ziehung. Ich kann gut Kochen, Backen
bin eine prima Hausfrau und zéartliche
Partnerin. Freue mich auf ein kennenler-
nen. Bitte melde Dich gleich. G. Pv
= 01704432364

Anspruchsvolle Sie, 70+, su. humorvol-
len, reisefreudigen Musik- und Kunst-
liebenden Freund, freue mich tber lhre
Zuschr. Nr. AZ49244Z an Amberger
Ztg., Muhlgasse 2, 92224 Amberg oder
onetz.de/chiffre

Sie, 61 Jahre, 1,71, sportliche Figur, liebt
die Natur und Reisen, sucht ehrlichen
lhn, mit dem man durch dick und diinn
gehen kann, fir eine feste Beziehung.
milka.pv@t-online.de

Modelle

Reife Dame erot.Mass. = 0152/23016907

G REGOR

IMMOBILIEM
& Housverwalhung

seit 1993

Inh.: Jurgen Gregor
SchonwerthstraBe 2 B
92637 Weiden

Telefon +49 961 7288
Mobil: +49 171 5273473

www.immobilien-gregor.de

Gregor Immobilien- und
Hausverwaltung

lhre Zufriedenheit ist
unsere Verpflichtung

E-Mail: info@immobilien-gregor.de

die Spezialisten flir Immobilien in der Oberpfalz
Partner von immo.onetz.de sind z. B.

I

CITYIMMOBILIEN

WoérthstraBe 9
92637 Weiden

Telefon 0961 84262

E-Mail: immo-baufi@vr-nopf.de
Web: www.city-immobilien.de

GMBH

Max-Reger-StraBe 16

City Center, Turm C
92637 Weiden

Telefon 0961/61220

Fax 0961/61230

E-Mail: info@immobilien-sparrer.com
Webseite: www.immobilien-sparrer.com

sulzbach.de

Werden auch Sie Partner von immo.onetz.de und profitieren Sie von den Vorteilen!
Mehr Infos auf www.immo.onetz.de oder bei Oberpfalz Medien GmbH unter Telefon 0961/ 85 481.

mobilienangebot

der Region!

— X

Sparkassen
Immobilien

I ERMITTLUNGSE

MarienstraBe 10
92224 Amberg

Telefon 09621/3 00 24 33
E-Mail: immobilien@sparkasse-amberg-

www.sparkasse-amberg-sulzbach.de

Das

= o
5o
: |
e

Immobiliengesellschaft 30 Jahre Sparkasse Sparkasse Oberpfalz
der Volksbank Immobilien Sparrer - Amberg-Sulzbach Nord
Raiffeisenbank Erfahrung, die fir Immobilienteam

Nordoberpfalz eG sich spricht.

Herr Braun, Herr Kestel
Sparkassenplatz 1, 92637 Weiden

Telefon
E-Mail:

k

Sparkassen

I VERMITTLUNGS

immobilienabteilung@sparkasse-
oberpfalz-nord.de

Web: www.sparkasse-
oberpfalz-nord.de/immobilien

oberpfalz

medien

s
m
2

mmobilien

0961/83-205
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A 5 Live Multivisionsshow Max-Reger-Halle, : Schloss Guteneck,
JANUAR 2026 MARZ 2026 2 14k 20 Abenteuer Siidamerika  Weiden 25. Apr. 2026 Nur ein Tag Guteneck
. Historische Druckerei : . .
Stephan Zinner - d 5 RABEA: Cello trifft auf Ehemalige Synagoge, 5 Schafferhof, 25, Apr. 2026 i Max-Reger-Halle,
30. Jan. 2026 Prachtexemplar ggf:r!bgfgb“h 05. Mér. 2026 Alterntive Pop Sulzbach-Rosenberg 26. Mar. 2026 Pam Pam Ida Windischeschenbach RabattCode:vero o250 Avsenik Weiden
Schafferhof, X Love & Connect - Hoch-  Innovision Center i . ) . Ehemalige Synagoge, Creedence Clearwater  VAZ Pfarrheim,
30. Jan. 2026 Lucy van Kuhl Windischeschenbach 06. Mar. 2026 it Messa) %g”il-rlr?a%%g:gated, 26. Mar. 2026 Jorg Skriebeleit el R e 25. Apr. 2026 Revived Burglengenfeld
5 Mehrzweckhalle, 5 Mutivisionsshow iiber den Oberpfalzhalle, 25. Apr. 2026 UDO - Ein ehrenwerter Schafferhof, Windi-
FEBRUAR 2026 06. Mar. 2026 Thomas Schreckenberger v, i cheschenbach 26. Mar. 2026 Jakobsweg Tour 2026 Schwandorf - Abend scheschenbach
P Gasthof Hotel zum 3 q - Double Drums - Capitol Bild & Biihne
- Das Geheimnis der Blut- 5 Irina Titova - Congress-Centrum, 25. Apr. 2026 p !
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. Feb. artin Zingsheim indischeschenbac
Kleinkunstbiihne P : q e .
“ . Historische Druckerei ; Dinner mit Singer: Crash-  BHS Innovision Center,
5 Stephan Schldgl - Wien, i N . VAZ Pfarrheim, Bur- 25. Apr. 2026 Hi N h b
06. Mér. 2026 h =2 Seidel, Sulzbach- 27. Mér. 2026 tryhol d kurs fiir Liebeslieder Weiherhammer
05. Feb. 2026 9Iexan(f.er Séewlllens & \I}\Ala?(&Reger—Halle, du Stadt meiner Trdume  poconierg “ Countryholics glengenfeld urs fur Li i i
Shee acqueline Belle eiden
' Z+  The Magic Night of Max-Reger-Halle
- g VAZ Pfarrheim, ) Sons of Odin - Tribute to  VAZ Pfarrheim, Bur- 26, Apr. 2026 gie X9 X neg ,
) 06. Mar. 2026 1ste Blues Night 2026 } 28. Mar. 2026 b Rabatt-Code: VC10 ~ Dance Musicals Weiden
. B | f | ana ode:
06. Feb. 2026 Danny Bryant g@%gﬁggm Bur- urglengenfeld Manowar glengenfeld
s Schafferhof, " P . Schafferhof,
06. Mar. 2026 B.B. & The Blues Shacks i 29. Mér. 2026 Sigi Zimmerschied cnal g
06. Feb. 2026 é\é\?‘li):grger Sportlerfa- Seeiie Sl A Windischeschenbach Windischeschenbach MAI 2026
. : — “4  Fantasy - Bube Dame Congress-Centrum
- : Historische Druckerei — G N 29. Mér. 2026 U antasy - bu g b X oA ; A
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Ovigo sings: "Unstillbare  Kultur-Schloss Theu- ="'y v 02. Mai 2026 (+ Eisi Gul Musikomm, Ambert
074 [ 2 Gief..... nach Musical!” ern, Kimmersbruck > Hoamg Ly 22E 'R3é26 APRIL 2026 Rabatt-Code: VC10 ° ’
A STOLIES AMB VAZ Pfarrhei
Widersacher aller Schmidt-Haus, L ; Ponor 03. Mai 2026 Robert Jon & The Wreck Elu
07. Feb. 2026 Liedermacher Nabburg jl 1 ACC 07, Apr. 2026 ggllgqr onllraggz? Germany \“/'viﬁ Fe{ﬁger Halle, Burglengenfeld
. 2.
———- 03.Mai 2026 Eii ’
07. Feb. 2026 Schlaghosenball 2026 Casino Wirtshaus, VERLEGT- Kastelruther Max-Reger-Halle, Robat.Coce: VC10 Eisi Gulp Musikomm, Amberg
mit Johnny Gold Amberg 08. Apr. 2026
o7, Mt 2026 T Kultur-Schloss Theu- Spatzen Tournee Weiden
. Mar. ix Pacl B
9 ern, Kimmersbruck . q .. Amberger Congress
10. Feb. 2026 L/ Ma?(—Reger—Halle, DA . 03. Mai 2026 Die Udo Jiirgens Story
Rabatt-Code: VC10 The 12 Tenors Weiden ) 09.04.2026 U Da Meier & Watschnbaam Restaurant Miesberg, Centrum
07. Mar. 2026 Terror Engine Live VAZ Parrheim, Bur- Rabat-Code: VC10 Schwarzenfeld
s lengenfeld ) ’ | |
63. Konzertreihe des Staatliche Berufs- greng T 03. Mai 2026 BR Brettispitzen Mg? :ﬁger Halle,
11. Feb. 2026 Kammermusikkreises schule Konzertsaal, ™ 10. Apr. 2026 Fonse Doppelhammer Buralonoaats
Aust-Trio mit Klarinett Schmidt-Haus, urglengenfeld
Bratsche und Klavier S Sulzbach-Rosenberg 07. Mér. 2026 Holzer Paetz Nabburg g 09, Mal 2026 & Nordgauhalle
. Mal Nockis b
i - Rabatt-Code: VC10 Nabburg
(@ Amberger Congress Literaturhaus 10. Apr. 2026 Ei?\w'll':eBn%uge;r wird 50! \%I(i:rqgif;%wgg’chenbach
12. Feb. 2026 The 12 Tenors c g 9 12. Mar. 2026 Unter Dichtern Oberpfalz, Sulzbach ) o ;
Rabatt-Code: VC10 entrum Rosenberg 10. Mai 2026 W’%fkmzes".;“'t PIEOL Stiftsbasilika,
& i Congress-Centrum e aeq o Vetten (Ke- Waldsassen
Faschi . ' ) 10. Apr. 2026 Abba Diamonds g ) velaer)
13. Feb. 2026 Mz;gﬁgler}gmiretggm St. ifrgggf;' St. Michael, 12.Mar. 2026 2 pas Phantom der Oper ‘hlﬂvg?&zﬁger-Halle, Rabatt-Code: VC10 Amberg
Rabatt-Code: VC10
Mehrzweckhalle, 16. Mai 2026 Toni & Max Uthoff Stadthalle, Neustadt
; . 10. Apr. 2026 Mathias Tretter Windischeschenbach
13. Feb. 2026 Stone Senate i 13. Mar. 2026 The Rooster Crows ey Kleinkunstbtihne VAZ Plarrhei
’ arrheim,
o Sinaer Crasht B i Jacob Saal . 11, Apr. 2026 Beyond - A Pink Flyod Congress-Centrum, 17. Mai 2026 Bywater Call Burglengenfeld
wros  NERGMRC EREESs uam e SRES i A
. Dinner mit Singer: Crash-  Altenstadt a.d.
17. Mai 2026 UL 3
T ! . VAZ, Pfarrheim, kurs fiir Liebeslieder Waldnaab
. Historische Druckerei ) Ovigo sings: "Unstillbare  Historischer Schlos- 1. Apr. 2026 Tom & Basti Burglengenfeld
13. Feb. 2026 Maxjoseph gﬁ:zgéch-Rosenber 14. Mar. 2026 Gief...... nach Musical™  saal, Neunburg v. Wald Kultur- und Veran-
’ 15. Apr. 2026 (4 Heeresmusikkorps Max-Reger-Halle, 17 Mai 2026 Tom & Basti ?f?sné‘ﬁgﬁrzfu'}tﬁ“m'
T AP - . . Apr. T I o Ak,
14, Feb. 2026 Quigo sings: “nstillbare  spitalkirche, Nabburg 14 Mar. 2026 Gankino Circus: Das Ge-  Gapiol Bld & Bte, Rabatt-Code: vC10  Veitshochheim eiden
16 Apr. 2026 L{a‘ Restaurant Miesberg 19:Mei 2026 Eg‘rﬂ}:teﬁe’ e Plecela Fligticatet Aberg
. pr. A
16. Feb. 2026 G.Rag Gasthaus Engelhard, 14. Mar. 2026 MTW ‘éﬁfgrgﬁgehrﬁg’l‘d Rabatt.Code:voro  S2vah Brandhuber Schwarzenfeld R
. Das Geheimnis der Blut- ~ ~cSwadrant im
i i "Die Machtergreifun 17. Apr. 2026 (2 Roland Hefter Restaurant Miesberg, 2 Vel 2020 grafin (Dinner mit Killer) (B:p:fllﬁtggfg eumoer
10.Feb.2026  fites.ofthe Blood Moon - e Flarvern, 6.Ma2026  Deutschiand j929-1033"  Eyangelische Kiche Rabatt Code: VC10 Schwarzenfeld
Lesung b L1 2218, UiERlEn 29, Mai 2026 Das Gehemnis der Blut-  Gasthof Hotel "Gliick
. Schafferhof, : gréfin (Dinner mit Killer)  Auf", Wackersdorf
20. Feb, 2026 The Folketts + Gents, Fun, Kulturschloss Theuern, . . 18. Apr. 2026 Lisa Wahlandt Quartett oo & op oo nbach
o Mo JlbweloColdplaymit  Schvarachahele
Mont hon °s Kettelerhaus Saal,
20. Feb. 2026 1. Weidener Turn und Max-Reger-Halle, 18. Apr. 2026 Sparv!am T JUNI 2026
T Tanzgala eiaen = Schafferhof, Windi-
20. Mar. 2026 Jamaram scheschenbach Mehrzweckhalle
Mehrzweckhalle, 18. Apr. 2026 Holger Paetz Windischeschenbach 12. Juni. 2026 Live im SchlossBauernHof Stodl im
20. Feb. 2026 Romeo Kaltenbrunner Windischeschenbach o Kleinkunstbiihne e - Stodl. Bayerisch.Humor  Schlossbauernhof
i i Gwasch - Mitsingk t
Kleinkunstbiihne 20. Mar. 2026 zt‘l’;uncsten Jesr"}\gkt%l: er TSG Turnhalle, Mantel
Lichtblicke 19, Apr. 2026 2 i Restaurant Miesberg, ) Steinbruch-Arena
21. Feb. 2026 Martin Frank ‘I}\Alg?(c—‘lgﬁger—Halle, RabattCode: V10 1O & BaSH Schwarzenfeld ) [l 2 Culcha Candela Werk, Burglengenfeld
- Josef Hader .
21. Mér. 2026 bt " Stadthalle, Grafenwohr
21, Feb, 2026 Living Theory VAZ-Pfarrheim, REEETEE 19. Apr. 2026 SAD-88 ’f(’lﬁ#\?gﬁ ckhalle, 26/27. Juni 2026 Eine ganz heiBe Nummer  Spitalhof, Nabburg
o Burglengenfeld Mehrzweckhalle
y 21. Mér. 2026 Stephan Bauer Windischeschenbach e Abi Wallenstein - SAN2-  Schafferhof,
22. Feb. 2026 Chiemgauer Volkstheater ‘I}\llla?(c—‘Reger—Halle, S Ludwig Seuss Windischeschenbach JULI 2026
Rabatt-Code: VC10 eiaen SchmidiH
21. Mar. 2026 0ld Folks Ngb[gllng_ gus,
Multivisionsshow iiber Kulturzentrum Hans i
25. Feb. 2026 den Jakobsweg Tour 26 Bauer, Weiden Historische Druckerei Ny ™ 04. Juli 2026 Robin Hood Ll
AT— 21. Mér. 2026 Von Malawi nach London Sei%el, Sulzbach-Ro- ! [*N ,v‘A \|») r l?\ / [\g
. : iteraturhaus senber, / A\
26. Feb. 2026 Von Tschechischenins  Gporptal; Sulzbach 9 " ny-Y AL ' . Steinbruch Arena
Deutsche Stoulioe = JLE 04. Juli 2026 Stahlzeit Bl e,
9 22, Mér. 2026 Passionskonzert mit Sitftsbasilika, e | o v L 2 4 3.26 urglengenfel
( The Cashbags - ek Sonus Aeternus Waldsassen } ?, MO Di., O N
26. Feb. 2026 \& a > = i 3 ~ i
Rabatt-Code: V10 One Hit at a Time Musikomm, Amberg y -~ :i fOrIes WE IDE 05. Juli 2026 Robin Hood acolslgga%lﬁrgtreswnz,
22.Ma. 2026 pary Amberger Congress . Max-Reger-Halle
Capitol Bild & Bihne Rabatt-Code: VC10 Centrum I
27. Feb. 2026 Caro Matzko - Alte Wut Sulzbach—Rosenberd 05. Juli 2026 Jubildums-Konzert ,,15 Kath. Stadtpfarrkirche
. Emil-Kemmer-Haus . Jahre SingingWitt“ Marig, VohenstrauB
22. Mér. 2026 Das Experiment :
026 Weih gis?rliSChe Druckerel Seah Obentechiach Eisk 1&2 Max-R Hall
27. Feb. 202 eiherer eidel, iskonigin - ax-Reger-Halle, ) X ;
Sulzbach-Rosenberg 22, Vi 2026 Dreiviertelblut- Prost Capitol Bild & Bihne 23. Apr. 2026 Musikshow auf Eis Weiden 11, Juli 2026 Robin Hood pehiof Burgtreswitz,
. Mar. - . 'y
Ewigkeit Sulzbach-Rosenberg
28. Feb. 2026 Vergiss Vegas (Variete, Ringtheater, Amber Dinner mit Singer: Crash-  BHS Innovision Center, . . -
< gas ( ) g g 2w 206 parry @ Weiden 2 i 2 kurs fiir Liebeslieder Weiherhammer 12, Juli 2026 8:g§ilkonzert mit Paolo ﬁ}g}gg::'slg(:’
. Mér. arry b
Rabatt-Code: VC10 Max-Reger-Halle
: Kultur-Schloss Theu- ;
28. Feb. 2026 LIAB (Lost in Bar) ern, Kimmersbruck 63. Konzertreihe des 24. Apr. 2026 Chris Boettcher \éﬁ%ggﬁg?rﬁg?d 13, Juli 2026 22 Top The Big One P3 am Jahnstadion,
25, Vi 2026 ggpme_ll'_n]usilg:(_l}eises Stﬁatllic&e Berrltjfs— I ' Regensburg
Burglengenfelder VAZ Pfarrheim . Mar. élean-Trio mit Tenorpo-  schule Konzertsaal, . .
28, Feb. 2026 y saune, Bassposaune und  Sulzbach-Rosenberg 25, Apr. 2026 Die Paldauer - bis ans Stadihalle, Erbendorf .
Roc?(nacht 1 Eliglangsil Klavier Ende der Welt ' 24, Juli 2026 Jubildums-Konzert Kloster, Speinshart

MIT DER VORTEILSCARD RABATTE SICHERN

,»15 Jahre SingingWitt“

Bei den mit & gekennzeichneten Veranstaltungen

erhalten Sie Rabatt auf die Eintrittskarten.

orteilscard einfach in den Vorverkaufsstellen vorlegen oder

bei Online-Bestellung Code und VC-Nummer angeben.

Tickets bequem und einfach von zu Hause aus kaufen. Oder lassen Sie sich in unseren Geschéfts- und Vorverkaufsstellen beraten:
www.nt-ticket.de/vorverkaufsstellen

Der neue Tag - WeigelstraBe 16 - 92637 Weiden

Telefon 0961/85-550
Montag bis Donnerstag 8 bis 16.30 Uhr - Freitag 8 bis 14 Uhr

Amberger Zeitung - Miihlgasse 2 - 92224 Amberg

Telefon 09621/306-230

Montag bis Donnerstag 8 bis 16.30 Uhr - Freitag 8 bis 14 Uhr

oberpfalz
medien
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Stellenangebote
Waldsassener Stralle 9
8) Lebenshilfe o v
we are one . Kreisvereinigung Tirschenreuth g
RADLINGER www,lebenshilfe-tirschenreuth.de
Logopéd:in (m/wid)

Wir suchen fiir die Interdisziplinaren Fruhférderstellen in Speichersdorf und/oder
Kemnath eine:n Logop&ad:in in Vollzeit oder Teilzeit.

Egal, ob du gerade deinen Abschluss Die Stellenbeschreibung finden Sie hier
gemacht hast oder bereits Berufserfahrung Bewarbungan hitte an bmverbung@lh-tir_de
mitbringst — unsere Unternehmensgruppe '\,, _.J‘
bietet dir viele verschiedene Einstiegs-
moglichkeiten.
oberpfalzo
medien

IHR KONTAKT FUR
IHRE STELLENANZEIGEN

Prasentieren Sie Ihre Stellenanzeige werbekraftig
im redaktionell vorgestellten Sonderthema -
direkt im Stellenmarkt!

DIE NACHSTEN THEMEN
Fir unsere Filialen in Weiden, Amberg, Bayreuth, Markiredwitz,

Schwandorf und Cham suchen wir zum néchstméglichen Zeitpunkt am 7. Februar
oo Bau und Handwerk
Buchhdndler (/)

fir die selbststéndige Leitung von Warengruppen

Azubi zum Buchhandler (wq)

Voraussetzung: Allgemeine Hochschulreife oder Studium

Bewirb dich bei JR und starte jetzt
deine Karriere!

Réadlinger StraBen- und Tiefbau GmbH
Stegenwaldhauser StraBBe 3 | 95152 Selbitz
Tel. +49 9971 4003-6045

Eine gute Ausbildung und sténdige Fortbildung sind uns wichtig. Es Wir suchen Verstdrkung (m/w/d)
erwartet Sie eine fachlich herausfordernde und abwechslungsreiche Ruuma uss'u“er
Aufgc..::be. Wir ?r\{vcr’r.en von Ihm.an eine freundllche. Grundstimmung, Erfahrung Polstern/Gardinen
Begeisterungsféhigkeit, Offenheit und Interesse an Literatur und Kultur.

Die EAD Dirnberger GmbH ist ein regionales Messdienstunternehmen und Ihr Ansprech-
partner bei allen Fragen rund ums Ablesen und Abrechnen von Warme und Wasser. Unser
bei ich ist die von Heizk b sowie andere Di i
p— gen rund um Immobilien.

D e k o ru ' eu r Wir verstérken unser Team und suchen ab sofort einen
i o . . Kaufménnischen Innendienstmitarbeiter (w/m/d)
Wir sind ein inhabergefihrtes Unternehmen mit 52 Buchhandlungen Erfahrung T
. und 360 Mitarbeitern. Unser Unternehmen bietet vielféltige Mdg- Raum/Schaufenstergestaltung Erstellung von Heizkosten- und » stenabrec
3 . . o . . Sachliche und rechnerische Priifung betriebskostenrelevanter Rechnungen
lichkeiten fir lhre persénliche Entwicklung. Wir planen neue Buch- Wir bieten: Kommunikation mit Hauseigentamern, Hausver sowie Mistern
e o i Grundliche Einarbeitun e Profil
handlungen und suchen Verstarkung fir unser Team. Bei Fragen steht Freundliches T 9 Sie verfiigen tiber eine kaufménnische Ausbildung und haben ideslerweise bereits
lhnen Frau Barbara Knorr, Tel. 09651 921165 zur Verfigung. rreunaiicnes feam Berufserfahrungen im Bereich Immobilien- oder Hausverwaltung.
Weihnachts- / Urlaubsgeld Wir bieten lhnen:
i i eine attraktive Vergitung und betriebliche Altersvorsorge, ein unbefristetes
unbefrlsTeTer ArbelTsverTrctg Arbeitsverhéltnis mit langfristiger Perspektive und geregelte Arbeitszeiten in Vollzeit
Bewerbung bitte Sie sind interessiert? Dann verschwenden Sie keine Zeit und bewerben Sie sich jetzt!
z Hd. Frau Frauendorfer EAD Dirnberger GmbH > Prof-Stahk-Str31 > 92637 Weiden id. OPY. > Telefon: 0961/47071-12
info@frauendorfer.de Ansprechpartner: michael.vonlossow@ead-dirnberger.de

Michael.vonLossow@ead-dirnberger.de > www.ead-heizkostenabrechnung.de/karriere

rauendorfer

el

he
Mébel und Kiichen ..‘..::.5.;&
RuoffstraBe 20 - 92224 Amberg - B 09621/478-0 m ‘ ég‘l%‘acner g.

| Land
Landkreis Amberg- Sulrbach

Der Landkreis Amberg-Sulzbach sucht

recht

uchhandlung

1 www.rupprecll-n.t. de

— e einen Leiter (m/w/d) fiir die Geschiftsstelle ZNAS
(befristet als Elternzeitvertretung)
Wir suchen Sie K@PF e einen Leiter (m/w/d) fiir die Volkshochschule in
Fabraenica sucht: . Sulzbach-Rosenberg
fir das Landratsamt Amberg-Sulzbach WWW.oberpfqlzloglstlk.de/ (befristet als Elternzeitvertretung)

* Sozialpadagogin / Faloner e S 8 Auctitriche Informat dioser Stallo:
Sozialpidagogen (m/w/d aus Mitterteich 3 Ausfuhrliche Informationen zu dieser Stelle:
e P gogen ( ) auf 603,- € Basis / Teilzeit oberpfalzo www kreis-as.de/stellenausschreibungen

PKW/Kleinbus "
Die vollstéandigen Ausschreibungstexte sind auf (Fiihrerscheinklasse B) Iog istik Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

MIETAUTO KOPF

unserer Homepage www.ropf.de veréffentlicht.

v
aushildung-oberpfalz.de

fden Siress.

Finde sofort die Ausbildung, die zu dir passt

Ein Angebot von

auf www.ausbildung-oberpfalz.de Do oberpfalz

medien
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Beruf & Ausbildung

Heilpadagogisches Zentrum -
& Lebenshilfe fiir Behinderte e.V.

Fiir die Rehabilitation behinderter Menschen und
ihre gleichberechtigte Teilhabe am Leben in der
Gesellschaft einzutreten, ist unsere Mission!

-

Wir suchen zum nachstmdglichen Termin

Bautechniker (m/w/d)
Vollzeit oder Teilzeit

Ihr Aufgabenbereich t unter anderem:

Planung und Bauleitung im anstehenden Bauunterhalt unser Liegenschaften
Technische, wirtschaftliche und organisatorische Umsetzung der MaBnahmen
Vorbereitung und Mitwirkung bei Vergabe- und Ausschreibungsverfahren
Mitwirkung bei der Erstellung der unternehmensinternen Investitionspléne
Kostenkontrolle und Termintiberwachung

Unsere Erwartungen:

* Sie verfugen tber einen Abschluss als staatlich geprufte/r Bautechniker/in
(m/w/d) in der Fachrichtung Bautechnik/Hochbau oder einer anderen
Fachrichtung mit vergleichbarer Qualifikation.

e Zudem erwarten wir Verhandlungsstérke, Kostenbewusstsein, Teamféhigkeit
und selbstandiges Handeln

* die Fahrerlaubnis in der Klasse B.

* Von Vorteil sind eine einschlagige Berufserfahrung mit Kenntnissen im
offentlichen Vergaberecht und samtlichen Leistungsphasen der HOAI.
Mehrjahrige Berufserfahrung in der Planung, Bauleitung wéren winschenswert
Routinierter Umgang mit den géngigen MS-Office-Produkten, CAD-Software
Teamorientierte Persénlichkeit mit Durchsetzungsstéarke
Selbststandige und strukturierte Arbeitsweise

lhre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bis zum 31.01.2026 an das
Heilpadagogische Zentrum — Lebenshilfe fir Behinderte e.V.
Personalverwaltung

Zur Lebenshilfe 1, 92699 Irchenrieth
Bewerbung@hpz-irchenrieth.de

Bitte beachten Sie die Informationen zum Datenschutz unter:
https://www.hpz-irchenrieth.de/jobs-karriere/datenschutz-bewerberdaten/

<.

(Wir sind ein dynamisches Unternehmen in der
Immobilienverwaltung. Unser Unternehmen
verwaltet und betreut derzeit tiber 3.000 Wohn-
und Gewerbeeinheiten.

N
GRAMMER

Immobilien Gruppe

Zur Verstarkung unserer Hausverwaltung suchen wir ab sofort bzw.
zum ndchstmaoglichen Zeitpunkt:

Immobilienkaufmann (m/w/d)
Kaufmannischer Angestellter (m/w/d)

in Vollzeit oder Teilzeit.
Das bieten wir lhnen:

- weitgefachertes Aufgabengebiet in der Miet- und WEG-Verwaltung

- groB3zligig gleitende Arbeitszeiten mit Moglichkeit HomeOffice

- gute Fortbildungsméglichkeiten

« ein ansprechendes Vergiitungspaket

- eigenstandiges Arbeiten mit der Unterstlitzung eines motivierten Teams

Ihr Profil:

- abgeschlossene kaufmannische Ausbildung (Immobilienbezug ist
wiinschenswert, jedoch nicht zwingend notwendig)

« Organisationsfahigkeit und Kundenorientierung

- selbstandiges Arbeiten, Teamfahigkeit, Flexibilitat und Belastbarkeit

+ Pkw-Fiihrerschein

« Basiskenntnisse in Englisch

« sehr gute MS-Office-Kenntnisse

Bitte richten Sie lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen unter Mitteilung

Ihres maglichen Eintrittstermins sowie lhrer Gehaltsvorstellung an:

Grammer Immobilien Verwaltung GmbH
Stefanie Braun, Ziegelgasse 12, 92224 Amberg; Telefon: 09621/7659-19
E-Mail: s.oraun@grammer-immobilien.de ; www.grammer-immobilien.de

ZUSTELLER /wia)

auf Minijob - Basis / Springer
Vollzeit

Liefere News aus der Region fir:

Amberg als Springer - Gebenbach
Hirschau - Kohlberg -
Poppenricht - Sulzbach
Rosenberg - Vorbach -
Weiherhammer

oberpfalz

Ansprechpartner: logistik

Recruiting Team
karriere@oberpfalzlogistik.de
Tel.: 0961 85 635

www.oberpfalzlogistik.de/karriere/

SLARAC - IS ENBEN

Oberpfalz Medien GmbH

DER NEUE TAG

Der perfekte

Start

E-Mail: leserservice@oberpfalzmedien.de

oberpfalz
medien
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in den Tag!

Stellenangebote

LKW-Fahrer (m/w/d) fur Unimog
mit Kehraufsatz gesucht. Kompark
GmbH,  Ernst-Hanauer-Str. 3,
92597 Nabburg; = 09433/20444-
90, kompark@t-online.de,
www.kompark.de

Aushilfe (m/w/d) auf 603,- € Basis fiur die
Etage gesucht, 3x 4 Std./Wo., auch WE.
(8.30 - 12.30 Uhr), Hotel Grader, Neu-
stadt/WN, rezeption@hotel-grader.de

Suche Hilfe im Pferdestall fur ca.
5 Std/Wo., Nahe Erbendorf,
= 0151/19639063

ZMF (m/w/d) fiir Stuhlassistenz (auch
Berufsaussteiger-/in) fiir 4 Wochenstun-
den in Grafenwdhr gesucht.
= 0171/9938256

Hautarztpraxis in Weiden
sucht MFA in Vollzeit

Schriftliche Bewerbung an:
Privatarztliche Hautarztpraxis
Josef Mortl
Bahnhofstr. 15, 92637 Weiden

Wir suchen Zusteller (m/w/d) fir die
Verteilung unseres Anzeigenblatts OWZ
mit allen Beilagen und Prospekten in:
Amberg, Auerbach, Grafenwéhr,
Hahnbach, Kaltenbrunn,
Kirchenthumbach, Neustadt Kulm,
Kohlberg, Kiimmersbruck,
Neualbenreuth, Neustadt Waldnaab,
Pfreimd, Pleystein, Rieden,
Schmidmiihlen, Sulzbach, Sorghof,
Weiden, Weigendorf, Wernberg
Koblitz

Die Zustellung erfolgt tagsiiber einmal
pro Woche zum Wochenende.

Sie sind mind. 13 Jahre alt, gerne an
der frischen Luft und haben Interesse an
einem gut bezahlten Nebenjob? Dann
bewerben Sie sich unter:

V.L.A.-Nord Verteilung im Auftrag
GmbH,

Recruiting Oberpfalz Medien Logistik
Franz-Zebisch-StraBe 5, 92637 Weiden
karriere@oberpfalzlogistik.de
0961/85-635
www.oberpfalzlogistik.de/karriere/

Stellengesuche

Apotheker mit 20-jahriger Berufser-
fahrung, sucht Teil- bzw. Vollzeitanstel-
lung mit Option auf Ubernahme der Apo-
theke. Zuschr. Nr. W49273Z an Der
neue Tag, WeigelstraBe 16, 92637 Wei-
den oder onetz.de/chiffre

Private Stellen-
angebote

Suche fiir ca. 2 bis 3 Std./Woche zu-
verlassige Putzfee, flr 2-Pers.Haushalt,
(Rentnerehepaar) in Kirchenthumbach.
Zuschr. Nr. W49258Z an Der neue Tag,
WeigelstraBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Su. eine herzliche und einfiihlsame
Putzfee fur den Haushalt meiner Mutter
(93 Jahre), in FloB, 1 x wéchentlich fur
2,5 Stunden, Bei Interesse:
= 0152/26884947

Winterdienst fiir EFH - AM/Wagrain
vom 16.2. bis 3.3., einmal taglich,
Bezahlung VB. Zuschr. Nr. AZ49255A
an Amberger Ztg., Mihlgasse 2, 92224
Amberg oder onetz.de/chiffre

Suche zuverldassige Haushaltshilfe
(m/w/d) auf Minijobbasis fur 3-5 Stun-
den im Raum Wiesau. Evtl. Stundenauf-
stockung ab April. Kontaktaufnahme
gerne per WhatsApp = 0175/52 22 23 4

Suche Zugehfrau in Amberg, ehrlich
und zuverlassig, fur 1 mal die Woche fir
4 Stunden. = 09621/24929

Raumpfleger/in in Edeldorf/Theisseil.
Suche zuverlassige Zugehfrau, 1 bis 2x
pro Woche, ca. 4 Std. = 0961/36860
oder = 0170/2240905

Suche Freizeitbetreuung (Gesell-
schaftsspiele, Gesprache) 3 Mal pro
Woche fiir meinen Vater gegen
gute Vergltung. Raum Schonsee.
= (0162 799 66 31

Pflege vor Ort

Wenn Eltern alter werden.

Haushaltsfiihrung und Betreuung zu Hau-
se mit deutschsprechenden Personal
aus Polen. Abrechnung mit Pflegegeld
(auch Verhinderungspflege) maglich.
Steuerlich absetzbar. 0961/5187883
www.betreuung-zuhause.eu

24-Stunden-Pflege zu Hause.

Zuhause bleiben - wir machen es maoglich.
@ 0157 7688 1768
www.buchmann-betreuung-zuhause.de

oberpfalz

medien

In meinem Beruf
darf man auch mal am

RAD DREHEN!

Reinklicken und Traumjob
finden - auf dem grofien
Stellenportal fiir die Region

-IE

stellen.onetz.de

die Spezialisten fir Jobs in der Oberpfalz

Sie mochten auch offene Stellen in
lhrer Firma anbieten?
Kontaktieren Sie uns gerne unter
Telefon 0961/85-330 oder per
E-mail: stellen@oberpfalzmedien.de
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STELLEN-SPEZIAL:
AUSBILDUNG UND WEITERBILDUNG

Kl: Welche Ausbildung hat Zukuntft?

Das muss zwar jeder selbst fiir sich ergriinden, doch es gibt ein paar Uberlegungen, die jungen Menschen weiterhelfen

Kinstliche Intelligenz verandert
gerade ziemlich viel: wie wir ar-
beiten, wie wir lernen und wie
Berufe aussehen. Viele Jugend-
liche fragen sich deshalb, wel-
che Ausbildung in ein paar Jah-
ren Uberhaupt noch gebraucht
wird. Die gute Nachricht: Es
gibt einfache Wege, eine gute
Entscheidung zu treffen - und
viel mehr Berufe haben Zu-
kunft, als man vielleicht denkt.

Zunachst lohnt es sich, nicht
nur auf einen bestimmten Job
zu schauen, sondern auf die
Fahigkeiten, die darin vermit-
telt werden. Berufe, in denen
man selbststandig denkt, krea-
tiv Losungen findet, mit Men-

Die Stellenangebote
finden Sie auch online.

schen zu tun hat oder hand-
werklich  arbeitet, bleiben
wichtig. Maschinen kénnen
viel, aber nicht alles. Sie kon-
nen keine Empathie, keine
echten Gesprache flhren und
nicht prazise in engen Rau-
men installieren, reparieren
oder pflegen. Genau in die-
sen Bereichen liegen groBe
Chancen.

Gleichzeitig gibt es Branchen,
die seit Jahren wachsen - un-
abhangig von KI. Dazu geho-
ren Gesundheit, Handwerk,
Technik, Industrie, IT, Energie
und Umwelt, aber auch Me-
dien und Marketing. Hier ent-
stehen neue Aufgaben, weil
sich die Welt verandert. Ein
Elektroniker arbeitet heute di-
gitaler als friher, ein Medien-
gestalter nutzt moderne Soft-
ware, und ein Kaufmann
muss sich mit Daten ausken-
nen. Aber der Kern bleibt:
Menschen werden in diesen
Bereichen gebraucht.

Wichtig ist auch, nach vorn zu
schauen. Berufe, die gute Wei-
terbildungsmaglichkeiten  bie-
ten, sind besonders zukunftssi-
cher. Eine Ausbildung ist kein
endglltiger Weg, sondern der

ARBEITGEBER e |

Finde das Studium deiner Traume.

|

Start in ein Berufsleben, das
man spater ausbauen kann.

Vom Anlagenfihrer zum In-
dustriemeister, vom  Kauf-
mann zum Fachwirt, vom IT-
Azubi zum Entwickler - die
Wege stehen offen. Wer be-

DUALES STUDIUM

Sozialrecht (Diplomver-
waltungswirt (m/w/d))
Wirtschaftsinformatik (B.Sc.) -
Soziale Sicherung

Sozialrecht mit Schwerpunkt
Betriebspriifung (LL.B.)
Public Management (B.A.)

UNSERE GREENFLAGS

Modernes Arbeitsumfeld voller
Wertschatzung

Faires Gehalt zzgl. Weihnachtsgeld

Homeoffice-Moglichkeiten und
flexible Arbeitszeitgestaltung

www.drv-bayernsued-karriere.de

Wie soll es nach
der Schule
weitergehen?
Es gibt keine
Zauberformel
fur die richtige
Entscheidung,
gundsatzliche
Uberlegungen
aber schon.
Bild: Studio Romantic
- stock.adobe.com

bildenden - das hilft oft mehr
als jede Broschiire. Wenn man
sieht, wie ein Beruf wirklich
aussieht, merkt man schnell,
ob er zu einem passt. Viele ent-
decken dabei Jobs, an die sie
vorher gar nicht gedacht ha-
ben. (tt)

reit ist, Neues zu lernen, hat
immer gute Karten. Und dann
gibt es noch etwas, das gerne
unterschatzt wird: eigene Er-
fahrungen.

Ein Praktikum, ein Tag im Be-
trieb, ein Gesprach mit Auszu-

Stadt Hirschau

Wir bieten zum 01.09.2026
Ausbildungsplatze als

hirschaw

* Auszubildende/r in der Kinderbetreuung (m/wi/d) an

Die detaillierten Stellenangebote finden Sie auf
www.hirschau.de/stellenangebote

g T T TR
HAUSTECHNIK MADE IN BAYERN
£ INNOVATIV EFFIZIENT, NACHHALTIG

WIR SUCHEN DICH!

AUSBILDUNG ZUM/ZUR ANLAGEN-
MECHANIKER/-IN FUR SANITAR-,
HEIZUNGS- UND KLIMATECHNIK

DAS ERWARTET DICH BEI UNS:

* Abwechslung!

 Umgang mit moderner Technik

* Kundenkontakt und regionale Tétigkeit

* ein sicherer Aushildungsplatz mit festem Einkommen

« spannende und vielseitige Themen- und
Aufgabengebiete

(BERZEUGE DICH SELBST! .
Werde jetzt Teil von BIEDA SANITAR + HEIZUNG!

- www.bieda-amberg.de/jobboerse/azubi [=] =T+ [=]
h 1::

KastnerstraBe 1 ¢ 92224 Amberg H

Telefon 09621 784830 E .

info@bieda-amberg.de ¢ www.bieda-amberg.de

Auszubildende
ggg::;czrsicherung ZUI’ MFA (m/Wld)
Bayern Sid gesucht

Fachérztlich internistische

Praxis

Dr. med. Dorothée
Hubner-Herrmann,
VohenstrauBer Str. 19,
92533 Wernberg-Koblitz
medizin@praxis-dr-
huebner-herrmann.com

a0

S——

@servusrente aushildung-oberpfalz.de




STELLEN-SPEZIAL:

AUSBILDUNG UND WEITERBILDUNG

Aus- und Weiterbildung

Die Basis fiir beruflichen Erfolg in einer dynamischen Arbeitswelt

Der Arbeitsmarkt verdndert
sich rasant. Digitalisierung,
neue Technologien und globa-
le  Entwicklungen schaffen
standig neue Anforderungen
an Unternehmen und Beschaf-
tigte. Wer heute erfolgreich
sein will, braucht vor allem ei-
nes: solide Qualifikation — und
die Bereitschaft, sich kontinu-
ierlich weiterzuentwickeln.
Ausbildung und  Weiterbil-
dung sind deshalb zu den
wichtigsten Bausteinen einer
langfristigen Berufs- und Le-
bensplanung geworden.

Der ideale Start

Eine fundierte Berufsausbil-
dung 6ffnet jungen Menschen
die TUr in attraktive Tatigkeits-
felder und sorgt flr einen si-
cheren Einstieg in die Arbeits-
welt. Betriebe aller Branchen
suchen motivierte Nachwuchs-
krafte, die mit anpacken und
sich gleichzeitig fachlich wie
personlich  weiterentwickeln
wollen.

o)

Besonders die duale Ausbil-
dung bietet groBe Vorteile:
Der Wechsel zwischen Betrieb
und Berufsschule schafft eine
praxisnahe Qualifizierung.
Auszubildende sammeln wert-
volle Erfahrungen im Arbeits-
alltag, Ubernehmen Verant-
wortung und erwerben Fahig-
keiten, die direkt im Unterneh-
men gebraucht werden. Viele
Betriebe Ubernehmen ihre
Auszubildenden langfristig
- ein starkes Signal in Zeiten
des Fachkraftemangels.

Berufliche Perspektiven

Auch nach dem erfolgreichen
Einstieg hort Lernen nicht auf.
Weiterbildung ist heute ein
entscheidender Faktor, um im
Beruf Schritt zu halten, neue
Aufgaben zu Ubernehmen
oder sich komplett neu zu ori-
entieren. Vom kurzen Fachse-
minar Uber berufsbegleitende
Lehrgdnge bis hin zu Meister-,
Techniker- oder Fachwirtab-
schliissen - die Mdglichkeiten

sind vielfaltig. Weiterbildung
bietet dabei Vorteile fur alle
Beteiligten: Die Beschéftigten
starken ihre Kompetenzen
und erdffnen sich neue Karrie-
rechancen. Unternehmen si-
chern sich qualifizierte Fach-
krafte und bleiben wettbe-
werbsfahig. Die Region profi-
tiert von wirtschaftlicher Stabi-
litdt und Innovationskraft. Ge-
rade angesichts der zuneh-
menden Digitalisierung sind
Kenntnisse in IT, Datenanaly-
se, Projektmanagement oder
modernen  Fertigungstechni-
ken gefragter denn je.

Ausbildung und  Weiterbil-
dung sind langst kein einmali-
ges Ereignis mehr, sondern ein
fortlaufender Prozess. Wer
neugierig bleibt, Entwicklun-
gen offen begegnet und seine
Fahigkeiten ausbaut, bleibt be-
weglich — beruflich wie per-
sonlich. Und niie zuvor gab es
so viele Chancen, sich weiter-
zubilden und die eigene Zu-
kunft aktiv zu gestalten. (tt)

WITRON SCHNUPPERTAGE
18.02.26 — 20.02.26, 8 - 15 UHR

ERHALTE EINBLICKE IN UNSERE AUSBILDUNGSBERUFE (M/W/D)

IN PARKSTEIN
Mi. 18.02.

Elektroniker/Mechatroniker

Fachinformatiker Anwendungsentwicklung
Kaufleute fiir Bliromanagement

Do. 19.02.

Fachinformatiker Systemintegration

Kaufleute fiir Digitalisierungsmanagement

Fr. 20.02.

Fachkraft fiir Lagerlogistik

Technischer Produktdesigner
Metallbauer

IM BRAUWIRT & CAFE CENTER IN WEIDEN

Do. 19.02.

Koch, Konditor, Brauer/Malzer

Wir freuen uns auf deine Anmeldung!

ANSPRECHPARTNER

Annalena Herder
aherder@witron.de
09602 600 46 23

WITRON.

GIERIG

)

v
)

TESTE DEINE
TALENTE!

Restaurantfachleute, Hotelfachleute,

Ausbildung und Studium in
Sozial- und Gesundheitsberufen

Berufsinfotermin:
Do, 5.2.,17 Uhr!

» Erzieher/in
Treffpunkt: Regensburger Str. 4a

» Ergotherapie
Treffpunkt: 3.0G, Breite Str. 15

» Physiotherapie

Treffpunkt: 2. OG, Klosterstr. 19

» Pflegeberufe | Startauch ab April! .
Treffpunkt: 2. OG, Klosterstr. 19 af 1
jeweils in 92421 Schwandorf

Dopfer Schulen

Schwandorf

www.doepfer-schwandorf.de

Wir bieten

Ihnen einen "iy'
Ausbildungsplatz als
Zahnmedizinische
Fachangestellte

(m/w/d)

Richten Sie bitte
Ihre Bewerbung an:
annakrupa@dentalounge-amberg.de

MarienstraBe 3, 92224 Amberg
Telefon 09621/75500
www.dentalounge-amberg.de

Dann geben Sie ein
Stellengesuch auf!

‘

HABEN SIE GEWUSST,
DASS

91%

der Leser finden,
dass die Zeitung
umfassend informiert?

Dépfer Akademie

Starten Sie
Ihre Weiterbildung! =
“h——

Praxisanleitung
in der Pflege
ab 09.03.26 | Schwandorf

Oberpfalz Medien GmbH

Telefon 0961/85-502

E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de
www.doepfer-akademie.de

AZUBT's gesucht

(%)) werde ENERGIEHELD &
WASSERPROFI

Strom, Wdrme, Wasser - Du sorgst
dafiir dass alles lduft!

Bring Power in dein Leben und starte
deine Ausbildung als:

EINHAUPL

Bau- & Gebaudetechnik

An\agenmechaniker

SHK
niker ' h
Er}eerg\;'l(ethruond Gebéudetechnlk

EINHAUPL GmbH

Bau- & Gebaudetechnik
Industriestr. 7, 92249 Vilseck
09662/98-0 info@einhaeupl.de

Direkt online bewerben,
oder per Mail:
bewerbung@einhaeupl.de

einhaeupl.de/karriere

: Hee()
Starte deine Zukunft b)) i
in der Heilerziehungspflege!

Hailer ziahl._mz_]spﬂs_hgaihilfg::

Wir bilden Fachkrifte fiir die padagogische Begleitung und Unterstiitzung von
Menschen aller Altersstufen aus.

Nach der Ausbildung: vielfaltige Einsatzmoglichkeiten in Wohngruppen,
Werkstatten, Schulen, Kitas und mehr. Dein Beruf mit Sinn und Sicherheit.

Jetzt informieren und bewerben!

Fachschulen fiir HeiIerziehungspflege/-hilf-e. Weiden der bfz gGmbH Weiden
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Anzeigen

FR., 23./ SA., 24. JANUAR 2026

Top Angebote zum Jahresstart.

Polo Life 1,0 | 59 kW (80 PS), 5-Gang Golf GTI 2,01 TSI 195 kW (265 PS), 7-Gang-DSG

Energieverbrauch (kombiniert): 5,2 1/100 km, CO,-Emissionen
(kombiniert): 119 g/km, CO,-Klasse: D.

Energieverbrauch (kombiniert): 7,0 1/100 km, CO,-Emissionen
(kombiniert): 160 g/km, CO,-Klasse: F.

Privatleasingangebot Privatleasingangebot

Sonderzahlung 999,00 €  Sonderzahlung 999,00 €
Jahrliche Fahrleistung 10.000 km  Jéhrliche Fahrleistung 10.000 km
Laufzeit 24 Monate  Laufzeit 24 Monate
24 mtl. Leasingraten 99,00 € 24 mtl. Leasingraten 199,00 €*

7zgl. Uberfiihrungs- und Zulassungskosten zzgl. Uberfiihrungs- und Zulassungskosten
Jetzt QR-Code scannen

und Angebot online anfragen.
Angebot Nr. 1007846A00

Jetzt QR-Code scannen
und Angebot online anfragen.
Angebot Nr. 1007120A0D

1) Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Bonitat voraus-
gesetzt. Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis. Irrtum und Anderung vorbehalten. Giiltig
bis 28.02.2026 bzw. solange der Vorrat reicht.

M

Ihr Volkswagen Partner

Motor-Niitzel Vertriebs-GmbH
Niederlassung Mitterteich, Gottlieb-Daimler-StraBe 5, 95666 Mitterteich, Tel. 09633 9201-0
Niederlassung Pegnitz, SauerbruchstraBBe 23, 91257 Pegnitz, Tel. 09241 979-93

Motor-Nitzel Vertriebs-GmbH - Volkswagen Service Partner
Niederlassung Erbendorf, BahnhofstraBe 24, 92681 Erbendorf, Tel. 09682 18292-0
Niederlassung Waldsassen, LammerstraBe 30, 95652 Waldsassen, Tel. 09632 9207-0

////V///ﬁ

MOTOR-NUTZEL

WIR BEWEGEN MENSCHEN

VON 0 AUF 100...

Auto & Motor

\ Wi
Volkswagen

VW Touran, BlueMotion ,CUP“ 2,0 TDI,
103KW (140PS) 6 Gang, Bj. 4/2014,
181.700 km, Farbe Deep Black Perlef-
fekt Standhz, Navi, aAHK, Xenon, Pa-
noramadach, Kamera, 8fach bereift
TUV 07/27 Preis 11.500 €.
= 0170 7339060

Sharan Benzin/LPG, .
EZ 12/09, 248.000 km, TUV 11/27, 8f.
bereift / Alu, VB. = 0171/9905379

Oldtimer

Audi 80 TDI,
Bj. 93,90 PS, TUV neu, zu verk.
= 09438/4257 od. = 0151/52186351

Busse/Kleinbusse

T6.1 California Beach Camper TDI
150 PS, Automatik DSG 7-Gang, EZ 05/
2022, 16900 km, Mini-Kliche, Markise,
AHK, Distanzreg. ACC, Ruckfahr-
kamera, Standheizung u. viele weitere
Extras, unfallfrei, ascotgrau, umstén-
deh., 49900,- €. = 0170/5981802

Gunstige Gebrauchte

Inserieren Sie in unserer Rubrik
,Glnstige Gebrauchte* und verkau-
fen Sie hier lhren Gebrauchtwagen.

Gleich schalten unter:
www.onetz.de/anzeigen
anzeigen@oberpfalzmedien.de
Tel.: 0961 85 - 502

...PROZENT RABATT AUF
IHRE KFZ-KLEINANZEIGE

Verkaufen Sie lhren Gebrauchtwagen im Kfz-Markt lhrer
Heimatzeitung und profitieren Sie von unserer Rabattaktion.

Erst gunstig - dann kostenlos!

Sie haben Ihr Auto beim ersten Inserieren nicht verkauft?

Kein Problem! Fur die zweite Anzeige zahlen Sie nur noch 50 %.
Die Dritte kostet noch 25 % und mit der vierten Anzeige
bewerben Sie Ihren Gebrauchten kostenlos.

Ihr Inserat erscheint Samstag und Mittwoch in den
Tageszeitungen DER NEUE TAG, AMBERGER ZEITUNG und SULZ-
BACH-ROSENBERGER ZEITUNG sowie freitags in der OWZ.
AulRerdem wird |hre Anzeige eine Woche lang online

unter www.onetz.de veroffentlicht.

Rufen Sie an oder besuchen Sie uns in der Geschaftsstelle!
Wir beraten Sie gerne!

Gultig nur fur private Kfz-Kleinanzeigen. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwsSt.
Die inbegriffene Online-Veroffentlichung (4,50 €) ist nicht rabattierfahig.

Oberpfalz Medien GmbH
Telefon 0961/85-502
E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de

Polo Tour 1,4 EZ03/2007 59kW/80PS
169100km, ATM ca.103000km, 5 Gang,
ZV, eFH, Klima, Radio MP3, SH, 5 Tu-
ren, Silbergrau, SR+WR ALU, TUV 04/
2027, Altersbed. leichte Rostschaden,
Kratzer, VB 1500 €, Tel. 0151 58836571

Bereifung

Reifen 15 Zoll

Winterrader fiir MINI:
Alu-Felgen wie neu, Michelin-Bereifung
175/65 R15 88 H, Profil: VL7, VR7, HLS,
HR8 mm, VB 250,00 €. = 01520/
8181809 od. 09661/8115130

Autokaufgesuche

Autoverwertung Wollenzhofen GmbH

kauft Autos zum Ausschlachten
und Schrottfahrzeuge.

Wir zahlen Bestpreise fiir

Audi, BMW, Opel, VW,
Mercedes und viele andere!
Sofortige Barzahlung.

Giinstige Gebrauchtteile zu verkaufen.
Tel. 09626-929806, Mobil 0171-2615437 (WhatsApp)

Wohnmobile/Caravan

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
= 03944-36160, www.wm-aw.de

Motorrader

Frankische Firma kauft
Motorrader & Mopeds neu & alt!
0911-5485000 / 0170-5485000

Suche Mofa, Moped, Motorrad, auch
Teile, Zustand egal. = 0160/99631807

LANDWIRTSCHAFT

Immobilien

Verpachtung von Wiesengrundsti-
cken. 2 kleine Wiesengrundstiicke in
Etzenricht langfristig zu verpachten. Gut
zu erreichen, zusammenhéngend, ge-
samt ca. 1,1Ha. Zuschr. Nr. W49238Z
an Der neue Tag, WeigelstraBe 16,
92637 Weiden oder onetz.de/chiffre

13 ha Ackerfliche zu verpachten im
Raum Windischeschenbach. Zuschrif-
ten Nr. W49220Z an Der neue Tag, Wei-
gelstraBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Suche im GroBraum Kemnath/Stadt
landwirtschaftl. Grund zu pachten.
= 0162/5978312

Tiermarkt

Legehennen zu verk., ab 31.1.2026,
von 13 bis 16 Uhr. 92724 Trabitz, Ort
Pichlberg. = 0170/4447778

2-5 ZEILEN
FUR 25,75 €.

JEDE WEITERE
3,50 €!

2jdhrige Legehiihner abzugeben in
92709 Moosbach = 0170/8787194

Einjdhrige Legehennen bei Wernberg-
Kéblitz zu verk. = 0170/2088219

6 Gockel, verschiedene Farben, zu
verkaufen.= 09662/9354 ab 17 Uhr

Landw. An-und
Verkauf

Karcher- u. Nilfisk-Hochdruck-Reini-
ger, Ind Sauger, Frihjahrs-Aktion,
verschiedene Typen, are-reinigungs-
technik.de, = 0170/9300029

Suche Betonmischer mit Zapfwellenan-
trieb, 800 - 1.200 |. = 09622/6029545

www.onetz.de/owz

Vertrieb:
Telefon 0961/85-501

erpfalz
medien
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