Rezept der Woche

Mit Kobi Vatana Bateta Nu Shaak bringt
OWZ-Kiichenchef Michael Schiffer einen
indischen Klassiker auf den Tisch.

oberpfalzo

medien

Rezept zum Gliick ;'—? -t

Wie man offen bleibt fiir die kleinen
gliicklichen Momente im Leben, weil}
die OWZ-Gliicksexpertin.
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Im Alltag ist es nicht ganz

einfach, neben all den

Terminen im eigenen
Haushalt Ordnung zu

halten. Es gibt allerdings
ein paar einfache Tricks,
um dem Chaos Herr zu

werden.
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Alles Rizzi im MuseumsQuartier

Tirschenreuth. Bei der Kunst-
ausstellung zu James Rizzi
geht es mit dem Bereich
,Fish&Water unter anderem
um Fische. Start ist am

Samstag, 30. Mai, 11 Uhr. An

RuoffstraBe 20
92224 Amberg

0/
0%
RABATT

auf frei geplante
Kiichen

* Gllltig bei Neukauf, nicht auf bereits getatigte Einkéufe. Ausgenommen Werbeware, bereits reduzierte Ware, Miele, interliving-

Friat

Tel. 096 21/47 80
info@frauendorfer.de

dem Tag findet um 15.30 Uhr
eine Kuratorenfithrung statt.

Thomas Herrmann und
Sabrina Kalcher von Kunst
Herrmann haben eine Retro-
spektive zusammengestellt

+

und verraten Wissenswertes
zum Kinstler und seiner
Technik. Weitere Fithrungen
finden jeden Samstag und
Sonntag widhrend der Aus-
stellung statt. Diese kosten 6

Euro fiir Erwachsene und 3
Euro fiir Kinder plus des Ein-
tritts. Tickets gibt es in der
Tourist-Information Tir-
schenreuth und in allen be-
kannten Vorverkaufsstellen.

MARKEN
AKTIONS
WOGHEN

www.frauendorfer.de

Mobel und Kiichen

Do.+Fr. 9.30-19.00 Uhr

Fiir Sie gedffnet: :
9.30-17.00 Uhr =]

Mo.-Mi. 9.30-18.30 Uhr Sa.

tion sowie

Beim Kauf einer frei geplanten Kiiche erhaltgn Sie einen

GESCHIRRSPULER

SMV46KX14E im Wert von 699- (UVP)

Vario Flex Korbsystem, mit Besteck-VarioSchublade,
6 Programme - 3 Sonderfunktionen, Energieeffizienzklasse E

GRATIS!

im Online-Shop. Nicht mit anderen Vorteilsaktionen kombinierbar.

dorfe

Ok 10

www.rollo-raab.de

J:M GLUCK

Markisen

aus deutscher Herstellung

Rollos - Fenster - Tiiren - Sonnenschutz

0961 - 39 89 483

mail@glueck-fenster.com ~ Fohlenweg 1, 92637 Weiden

Alle Reparaturen
Lousd

Seit 1871

keine Anfahrtskosten

kostenloses Angebot E'
Breutec GmbH
09241-726 200 [a]f;

o

Aluminiumhaustiire
Koster Modell 5326

Aktionszeitraum:
01.04.2026 - 30.06.2026

3.400,00 €* =t
inkl. Montage! Mehrwertsteuer.

Erhaltlich bei Inrem Fachhandler

HE

HERMAN

Fenster + Turen
www.herman-fenster.de

92699 Irchenrieth, Leuchtenberger
StraBe 33, Tel.: 09659-932750
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Backofen BOSCH HBG974LM1

® Mattschwarz

 Pyrolyse, Auszug pyrolyseféhig

* 14 Betriebsarten mit
Automatikprogrammen

¢ Digitale Bedienung mit

TFT- ouchdisplay
.

® AirFry
AKTIONS-PREIS

UVP! 2215:

Kochfeldabzug BOSCH PXL89BH26E

¢ Mattschwarz
© XL Flex Zonen Induktion
o Clean Air Plus Geruchsfilter

o PerfectFry Plus
* Bratsensor [
[ |

AKTIONS-PREIS

UVP" 4456-

Kiihl-/Gefrierkombination IMIIEELE KDN 7714 E

¢ LED-Beleuchtung 999.- E

© NoFrost

AKTIONS-PREIS

Goldankauf bei Argento
fair, sicher, zum H&chstpreis
Amberg, Lederergasse 3
Weiden, WérthstraBe 3

redowz@oberpfalzmedien.de

MARKEN-
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UVP" 1879-

www.onetz.de/owz

GERATE

Backofen INIIEELE H 7260 BP 0BSW

 Pyrolyse, Auszug pyrolyseféhig

© 12 Betriebsarten mit
Automatikprogramme

76 Liter Garraum mit

¢ PerfectClean

1299-

AKTIONS-PREIS
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Ordnung im Chaos —
So gelingt die Organisation im Haushalt

,Das bisschen Haushalt
macht sich von allein”,
heilt es in einem alten
Schlager. Schon war's.
Im Alltag kann es haufig
eine Herausforderung
sein, Ordnung zu halten.
Wie es trotzdem gelingt,
weill Haushaltsexpertin
Ines Wagner.

Von Evi Wagner

Weiden. Das schmutzige Ge-
schirr stapelt sich, die Wasch-
maschine muss dringend
ausgeraumt werden, in den
Regalen sammelt sich schon
wieder der Staub und auch
die Kriimel auf dem Teppich
sollten endlich weg. Nicht
selten haben viele von uns
das Gefiihl, dass ihnen der
Haushalt {iber den Kopf
wachst. ,Wenn das passiert,
sollte man zundchst {iberle-
gen, wo genau dabei der
Schmerz ist’, erklart Ines
Wagner. Sie ist nicht nur die
erste Vorsitzende des Haus-
wirtschaftlichen Fachser-
vices (HWF) in Weiden, son-
dern weify als berufstitige

Mutter von zwei kleinen Kin-
dern nur zu gut, wie schwie-
rig es sein kann, im Alltag al-
le Aufgaben unter einen Hut
zu bringen.

»2Man sollte sich zunachst
fragen: Bin ich mit dem Um-
fang der Hausarbeit generell
uberfordert, weil ich alles al-
leine erledigen muss? Ein Lo-
sungsansatz konnte hier
sein, Aufgaben an andere
Haushaltsmitglieder zu ver-
teilen. Oder liegen mir be-
stimmte Arbeiten nicht und
ich bin deshalb gehemmt?
Dann kdénnte man sich iiber-
legen, wie man sich diese Ar-
beiten angenehmer gestalten
kann - zum Beispiel mit gu-
ter Musik und einer Beloh-
nung danach. Ansonsten
empfehle ich generell, sich
die anfallenden Arbeiten
iiber die Woche oder den Mo-
nat hinweg aufzuteilen

Die Expertin weifd: Kehrt
Regelmafiigkeit ein, werden
die Wascheberge mit der Zeit
kleiner und die verstaubten
Ecken weniger. Weiterhin
sollte man sich nicht davor
scheuen, um Hilfe zu bitten,
wenn diese notig ist.

Mit einem Wochenplan
gelingt es meist, den Stress

Bestatter-Meisterbetrieb

|
BESTATTUNG BAUER

92637 Weiden - Zur Centralwerkstitte 20 - Tel (0961) 3 40 50

Odimity Lestattungen

Weiden & Grafenwohr

M B096135035 W

~

BESTATTUNGSINSTITUT

92637 WEIDEN, SINTZELSTRASSE 12
Telefon 0961/670280 - Fax 61959

Mobil 0171/2128552

Wir helfen — kompetent und zuverlassig.

Dauerhafte Schimmelbeseitigung und Mauertrockenlegung
mit VEINAL-System seit Gber 15 Jahren.

FENSELAU BAUTENSCHUTZ

>

www fenselau-bautenschutz.de

Wenn sich das dreckige Geschirr mal wieder stapelt, hilft es, den Uberblick zu bewahren.

zu reduzieren. ,Grundsitz-
lich ist so ein Plan eine feine
Sache, sagt Ines Wagner.
,Dieser gibt einem einen
Uberblick fiir die anfallenden
Tatigkeiten und man freut
sich, wenn man bestimmte
Punkte abhaken kann. Natiir-

e

Gartengestaltung

LOBINGER

Neumiihle 9

92265 Edelsfeld
Telefon: 09664 95395-0
Email: info@lobinger.de

Ihr Experte fiir

Garten &
Landschaft

www.lobinger.de

lich sieht der Alltag aber
manchmal anders aus und
man schafft seine Aufgaben
nicht, weil die Pline durch
verschiedene Faktoren
durchkreuzt werden. Dann
legt man am besten die Prio-
rititen auf das Bad, die Kii-
che und die Waschereini-
gung.

In der Kiiche sollte nach
jedem Einsatz Ordnung und
Sauberkeit einkehren, das
WC und Waschbecken sollten
mindestens einmal pro Wo-
che gereinigt werden. Die
Waschepflege sollte man
nicht vernachlassigen, da ei-
nem sonst die Berge {iber
den Kopf wachsen.

Die Expertin weify selbst
am besten, wie wichtig es ist,
den Haushalt gut zu organi-
sieren und einen bestimm-

SERVICE

Symbolbild: Mirko Raatz - stock.adobe.com

ten Rhythmus einzuhalten.
»lch sauge einmal am Tag
und wische daher nur alle
zwei Wochen. Aufierdem rau-
me ich tdglich im Vorbeige-
hen Dinge an ihren Ur-
sprungs- oder Aufbewah-
rungsort, damit das Chaos
nicht tiberhandnimmt. Das
Bad und die Waéschereini-
gung plane ich wochentlich
ein, ebenso die Miillentsor-
gung. Betten werden einmal
im Monat frisch gemacht.
Dasselbe gilt fiir siamtliche
Ober- und Glasflichen wie
Schranke und Tiiren. Fenster,
Fensterbdnke und Wohntex-
tilen reinige ich nach Bedarf,
merke es mir aber einmal im
Quartal vor

Im Schnitt reichen eine
bis zwei Stunden am Tag, um
alles zu erledigen. Diese soll-

,Schoner ware

es, wenn wir uns
viel ofter gegenseitig
spontan besuchen
um zu sehen, dass
es auch bei anderen
nicht zu hundert
Prozent aufgeraumt
und sauber ist.”

Haushaltsexpertin Ines Wagner

te man sich auch einplanen.
Wichtig ist es laut Ines Wag-
ner jedoch, nicht zu perfek-
tionistisch zu sein. ,Man soll-
te sich immer bewusst ma-
chen: Niemand hat einen
perfekten Haushalt und den
braucht es auch nicht. Scho-
ner ware es, wenn wir uns
viel ofter gegenseitig spon-
tan besuchen, um zu sehen,
dass es auch bei anderen
nicht zu hundert Prozent
aufgerdumt und sauber ist.
Perfekt sind nur Kiichenstu-
dios und Mobelhduser. Auch
bei Influencern sieht es im
Hintergrund nicht perfekt
aus. Man sollte sich also
nicht zu sehr von anderen
beeinflussen lassen und sein
eigenes Gleichgewicht fiir ei-
nen gesunden Lifestyle fin-
den.

Hauswirtschaftlicher Fachservice (HWF) fiir die Stadt Weiden

und Oberpfalz Nord

Der HWF bietet kompetente Hilfe
im Bereich Haushaltshilfe, Kinder-
und Seniorenbetreuung. Ausge-
bildete  Hauswirtschafterinnen
oder Meisterinnen der Hauswirt-
schaft, bieten als selbstandige

Unternehmerinnen professionel-
le und zuverlassige Dienste an.

Das Angebot des HWF beinhaltet
auch ein Haushaltscoaching. Die-
ses umfasst die private Haus-
haltsberatung, die Strukturie-

rung von Arbeitsablaufen und die
Vorfiihrung von rationellen Ar-
beitstechniken.

Mehr Infos gibt es auf www.hwf-
weiden.de.

Inh. Jan P. Fenselau ® Zum Weinberg 9 ¢ 92272 Freudenberg

Gartengestaltung | Baumschule | Pflege
Tel.: 096 21 -91 39 83 » www.fenselau-bautenschutz.de

300< Rabatt
p. P. bis 31.05.
Optionaler
Ausflug Sala-
manca i.W.v.
99<€ geschenkt

All Inklusive
an Bord

p.P.imDZ ab1.480 € §
: -
Apulien Rundreise 2026
24.10. - 30.10.2026

lhre Reisehighlights

« Flug ab/bis Miinchen nach Bari

« 6 Ubernachtungen mit Halbpension
im 4-Sterne-Hotel «Del Levante» in
Torre Canne

« Ausfliige nach Lecce und in die welt-
beriihmte Héhlenstadt Matera

» Deutschsprechende Reiseleitung

Buchbar bis 18.09.2026
Veranstalter Mondial Reisen

¥ 0.P.imDZab 3.249 €
P & getea VRE

Wanderreise Teneriffa
29.10. - 05.11.2026

lhre Reisehighlights

lhre Inklusivleistungen

« Flug ab/ bis Minchen nach Porto

« Flughafentransfer in Porto

« 2-tégiges Vorprogramm in Porto

« 7 Ubernachtungen mit All-Inclusive an
Bord

« Mehrgéngiges Mittag- und Abendessen

« Landausfliige mit értlicher, deutsch-
sprechender Reiseleitung

« M-TOURS Reiseleitungen

Flusskreuzfahrt
auf dem Douro

Entdecken Sie die faszinierende Schonheit
Nordportugals auf dieser unvergesslichen
Reise. Erkunden Sie die charmante Hafen-
stadt Porto mit ihren historischen Gassen,
prdchtigen Briicken und dem weltbertihm-
ten Portwein. Im Anschluss gehen Sie an
Bord des luxuriésen Schiffs MS PORTO
MIRANTE und genieBen die idyllische Fahrt.

« Flug ab/ bis Minchen nach Teneriffa
inkl. Hoteltransfer

« 7 Ubernachtungen inkl. Halbpension
im 4-Sterne Precise Resort Puerto de
la Cruz

« 5 gefiihrte Wanderungen mit
deutschsprachigen Wanderfuhrer.

Buchbar bis 21.07.2026

Ihr Reisetermin
03.08. - 12.08.2026

Reisepreis p. P. im DZ

3:249€0b2.949 ¢
Buchbar bis 03.06.2026

Infos und Buchung: 0961 - 85 298 (Mo. bis Fr. 8 - 18 Uhr - Sa. 8 - 12 Uhr)
www.leserreisen-onetz.de | leserreisen-onetz@m-tours.de

Leserreisen

Die M-TOURS Erlebnisreisen GmbH, PuricellistraBe 32, 93049 Regensburg tritt als Veranstalter auf. Irrtimer und Druckfehler vorbehalten.
Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. (s Vorteilscard-Rabatt £ Frithbucherrabatt

-TOURS

ERLEBNISREISEN
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Rezept der Woche

Indischer WeiRkohl mit Kartoffeln

Kobi Vatana Bateta Nu
Shaak — das indische
Gemiusegericht mit dem
langen Namen ist ein
Klassiker der Gujarati-
Kiiche. OWZ-Kiichenchef
Michael Schiffer bereitet
es mit WeiRkohl, griinen
Erbsen und Kartoffeln
ZU.

Zubereitung: Den Weif3-
kohl ldngs halbieren, wa-
schen, Stumpf heraus-
schneiden und den Kohl in
feine Streifen schneiden.
Kartoffeln schdlen und in
circa 1 Zentimeter grofle
Wiirfel schneiden. Tomaten
waschen, abziehen und in

Michael Schiffer

. wusste schon mit zehn
Jahren, dass er Koch werden
mochte. 35 Jahre fiihrte er
in Bonn ein groRes Restau-
rant. Der passionierte Jager
lebt in Parkstein.

Kontakt:
redowz@oberpfalzmedien.de

R

s T ——

-

Der WeiRkohl mit Kartoffeln wird mit vielen verschiedenen Gewiirzen aus der indischen Kiiche verfei-

nert.

kleine Wirfel schneiden.
Den Saft auffangen.

In einer hohen beschich-
teten Pfanne ausreichend
Ghee erhitzen, darin
Kreuzkiimmel-, Senfsamen
und Currybldtter anrdsten,
bis sie leicht knistern. Kur-
kumapulver und 2 Prisen
Asafoetida unterriihren.
Dann Kartoffeln und Kohl
zugeben und unter Rithren

3 Minuten bei starker Hitze
anbraten.

Die iibrigen gemahlenen
Gewiirze und Tomaten
samt Saft zugeben, salzen
und alles gut durchmi-
schen. Zugedeckt circa
15 Minuten bei kleiner Hit-
ze garen, dabei zwischen-
durch gegebenenfalls ein
wenig Wasser zugeben, da-
mit das Gemdiise nicht an-

Bild: dmsi

brennt. Erbsen unterriih-
ren und nochmals zuge-
deckt 10 Minuten weiter-
garen. Mit Salz und Zucker
abschmecken.

Mit indischen Fladen-
broten, wie Roti oder Naan,
oder Reis servieren. (dmsi)

Mehr Rezepte gibt es auf :
www.onetz.de/

essi en-geniessen

Gesundheit

ZUTATEN

Indischer WeiRkohl
mit Kartoffeln

Rezept flr vier Personen.
Y 500 Gramm WeiRkohl

) 2 festkochende
Kartoffeln

> 2 Tomaten

) Butterschmalz (Ghee)
zum Braten

) % Teeloffel
Kreuzkiimmelsamen

) Y% Teeloffel braune
Senfsamen

) 10 Curryblatter

> % Teeloffel gemahlene
Kurkuma

) Asafoetida (Gewdlrz aus
dem Asialaden)

) % Teeloffel Chillipulver

) 1 % Teeloffel
gemahlener
Kreuzkiimmel (Cumin)

) Salz

» 150 Gramm
Tiefkihlerbsen

) % Teeloffel Rohrzucker

TIPPS & CO.

Das Besondere
an Romanasalat

Romanasalat zdhlt zu den
robusten Blattsalaten.
Charakteristisch sind sein
langlicher Kopf, die festen
griinen Bldtter und die
ausgepragten  Mittelrip-
pen. Bekannt ist er auch
unter dem Namen Romer-
salat oder Lattuga.

Im Vergleich zu Kopfsa-
lat bleibt Romanasalat
langer frisch und eignet
sich besonders gut fiir die
Lagerung.Im Kiihlschrank
sollte er allerdings aus der
Folie genommen werden,
damit sich keine Feuchtig-
keit staut. ,Wie die meis-
ten Blattsalatsorten ist
auch Romanasalat vor al-
lem wasserreich und so-
mit sehr kalorienarm¢
sagt Katharina Holthau-
sen, Erndhrungsexpertin
bei der Verbraucherzen-
trale Bayern. Die heimi-
sche Erntezeit beginnt et-
wa im Mai und dauert bis
Oktober. Auflerhalb der
Saison ist Romanasalat als
Importware, vor allem aus
Italien, Osterreich und
den Niederlanden, erhilt-
lich.

Besonders bekannt ist
Romanasalat als Hauptzu-
tat des ,Caesar Salad
Ahnlich wie Spinat oder
Mangold kann man ihn
aber auch warm geniefien
- etwa gediinstet, gebra-
ten, im Ofen gegart oder
vom Grill. (exb)

ANZEIGE

Straffere Haut fiir die Sommerfigur

Wieder wohler fithlen — mit einer Kollagen-Routine fiir festere Konturen
und ein glatter wirkendes Hautbild bis zum Sommer

Sonnenbrille auf, Strandta-
sche packen, die Vorfreude
steigt - Sommer fiihlt sich
nach Leichtigkeit an. Doch
gerade ab 40 merken viele
Frauen: Das Gewebe wirkt
nicht mehr ganz so straff wie
frither. Wer sich bis zur Ur-
laubssaison etwas Gutes tun
mochte, beginnt jetzt - mit
Kollagen am Morgen.

Wenn der Sommer niher
riickt, verandert sich oft nicht
nur die Garderobe, sondern
auch der Blick auf den eige-
nen Koérper. Oberschenkel, Po,
Bauch oder Oberarme riicken
plotzlich wieder stirker in den
Fokus. Viele Frauen kennen
diesen Moment nur zu gut:
Eigentlich geht es nicht um

30%

Pre'\svortei\
sichern

Das pureSGP KOLLAGEN STARTER SET
perfekt zum Kennenlernen!

Freuen Sie sich auf zwei Dosen pureSGP Kollagen
Peptide (2 300 g) und sichern Sie sich liebevolle Extras
gratis dazu: unser pureSGP-Rezeptbuch, einen To-Go
Becher und eine praktische Einkaufstasche!

Sie profitieren von einem Preisvorteil von insge-
samt 30%! Dieser setzt sich zusammen aus dem

attraktiven Preis flir die KOLLAGEN-Dosen und Ge-
schenken im Wert von knapp 30 Euro! Jetzt in un-
serem Onlineshop unter www.pureSGP.de
bestellen!

Ein starkes Set fiir alle, die pureSGP
entdecken mochten - oder sich selbst
etwas Gutes tun wollen. Erhaltlich
auch in lhrer Apotheke!

S e s PO e

Perfektion. Sondern um den

Wunsch, sich wieder freier und
selbstbewusster zu fiithlen.

Eine Frage der Struktur,
nicht der Disziplin

Genau deshalb lohnt sich
der Blick unter die Oberflache.
Denn wie ,fest sich unsere
Haut anfiihlt, hangt stark von
ihrer inneren Architektur ab:
Im Bindegewebe liegt ein fein
vernetztes Geriist aus Fasern -
die extrazellulire Matrix. Man
kann sie sich wie ein stabiles,
elastisches Stiitzgewebe vor-

stellen, das Zellen einbettet,
Wasser bindet und der Haut
ihre Form gibt. Kollagen ist
dabei einer der wichtigsten
Bausteine dieses Netzes.

Mit den Jahren verdndert
sich diese Struktur ganz na-
tirlich: Der Korper erneuert
Kollagen langsamer. Dadurch
kann das Fasernetz an Dichte
und Elastizitit verlieren - und
die Haut erscheint weniger
gleichmifig.

Spannend ist deshalb der
Blick auf Kollagenpeptide: Kli-
nische Studienergebnisse zei-

gen Hinweise darauf, dass eine
regelméflige Einnahme iber
mehrere Wochen das Hautbild
positiv beeinflussen kann.!

Von auflen sichtbar -
von innen unterstiitzt

Genau dafir ist pureSGP
Kollagen Peptide gemacht:
als tdglicher Begleiter fiir die
Hautpflege von innen. Die Re-
zeptur basiert auf hochwerti-
gem Kollagenhydrolysat und
ist zusédtzlich mit Vitamin C
kombiniert - ein Néhrstoff,
den der Korper fiir die eigene
Kollagenbildung braucht?. Er-
gianzend enthalten sind Biotin,
Zink und Kupfer zur Unter-
stitzung von Haut, Haaren,
Nigeln und Bindegewebe™.

Das
Pulver lasst sich morgens ganz
einfach in Kaffee, Tee oder
Speisen einriithren.

Empfohlen wird ein Verzehr

geschmacksneutrale

iiber mindestens 12 Wochen.
So hat der Koérper Zeit, von
innen zu unterstiitzen. Damit
der Sommer sich wieder leicht
anfiihlt.

Fiir Ihre Apotheke:

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

pUresGP

Basktiom Prarsun Solmpn

Reinstes

Kollagen in
Apothekenqualitat

Online Shop:
www.pureSGP.de

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2026  **Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgefaRe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink trégt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Négel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D tragt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem
Bindegewebe bei. ® 'Garcia T, Dierckx S, Wu Y, et al. (2022). The effect of SOLUGEL® collagen peptides intake on skin conditions: a randomized double-blind clinical trial. Technical Paper. PB Leiner. ® 2Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 ® Abbildung Betroffenen nachempfunden



4

Veranstaltungen & Service

FR., 29. / SA., 30. MAI 2026

Ganz viele Glucksmomente

Nein, Glck setzt nicht
immer ein groRes
Ereignis voraus. Meist
besteht es aus vielen
kleinen Glicksmomenten,
die uns gar nicht bewusst
sind, aber die es taglich
gibt. Wir missen diese
Augenblicke nur
erkennen und wieder
schatzen lernen.

,Viele Menschen versdumen
das Kkleine Gliick, wahrend sie
auf das Grofie vergebens war-
ten, schrieb Schriftstellerin
Pearl S. Buck einmal so tref-
fend. Tatsachlich ist Gliick so
grofier Begriff, dass wir im-
mer wieder dazu neigen zu

l"“

Evi Wagner

... sucht fir Sie regelmaRig
das Gluck. Inzwischen ist aus
der wochentlichen Rubrik
der Autorin und freien Jour-
nalistin aus Amberg ein gan-
zes Buch geworden: ,Gllck
— Rezepte fur mehr Lebens-
freude” (www.battenberg-
gietl.de).

Kontakt:
redowz@oberpfalzmedien.de

oberpfdlzerin

Jeden Tag gibt es viele Griinde, warum wir uns gliicklich fiihlen kénnen.

denken, wir konnten es nur
in groflen Ereignissen oder
Erfolgen finden. Ein verhdng-
nisvoller Trugschluss. Denn
tatsdchlich findet sich das
Gliick oft in ganz alltdglichen
Situationen, jeder einzelne
Tag steckt voller Wunder. Wir
missen nur lernen, diese
auch wieder zu sehen.

Dafiir ist es nur notig, of-
ter mal unsere Perspektive
wechseln. Es fiangt doch
schon beim Aufwachen an.
Was fiir ein Gliick, einen neu-
en Tag begriiffen zu konnen.
Wenn wir das auch noch in
einem gemdiitlichen Zuhause
und gesund tun, haben wir
allen Grund, uns erst einmal
zu freuen. Denn nur selten
machen wir uns bewusst, wie
kurz und kostbar das Leben
eigentlich ist. Das wird uns
meist erst klar, wenn wir un-

heilbar krank werden und
unsere Zeit plotzlich be-
grenzt ist. Deswegen sollten
wir uns jeden Morgen {iber
die vielen kostbaren Momen-
te freuen, die an diesem Tag
vor uns liegen. Und ganz be-
sonders auf die, die wir mit
unseren Liebsten verbringen
koénnen. Denn nichts macht
uns wohl gliicklicher als ein
gemiitliches Friihstiick, eine
herzliche Umarmung oder
die Vorfreude auf einen scho-
nen Abend mit der Familie
oder guten Freunden.

,Aber erst mal muss ich
mich beeilen, dass ich in die
Arbeit komme“, sagen Sie
nun vielleicht gestresst. Sei-
en Sie mal nicht so pessimis-
tisch, denn sogar am Arbeits-
platz warten immer wieder
neue Gliicksmomente. Hier
haben wir die Mdglichkeit,

oberpfalz
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Das Magazin,
das Frauen
SpafBl macht.

Und Mannern
nicht verboten ist.

Erhaltlich im Abo
und bei Uber
700 Premiumpartnern.

Oberpfalz Medien GmbH ¢ Weigelstrase 16 » 92637 Weiden ¢ Tel. 0961/85-741

Symbolbild: Calado — stock.adobe.com

produktiv zu sein und unse-
rem Leben Sinn zu geben.

Wir erleben Wertschit-
zung und kénnen uns freu-
en, wenn wir wieder mal ein
Projekt erfolgreich abge-
schlossen haben. Denn jeder
von uns braucht schliefilich
Erfolgserlebnisse. Und guten
Schlaf. Wenn wir uns abends
in unser gemdiitliches Bett
kuscheln und uns ins Land
der Traume begeben, ist das
auch ein grofier Gliicksmo-
ment. Schlafen kdnnen ist ei-
nes der alltdglichen Wunder,
denen wir ebenfalls viel zu
wenig Beachtung schenken.
Schlafen Sie heute Nacht gut
— und trdumen Sie sich
gliicklich. (ewa)

Mehr Rezepte zum Gllick auf:
www.onetz.de/themen/

gluecksrezept

KURZ GEMELDET

Hotline: , Aktionstag
gegen den Schmerz"

Weiden. Die Schmerztageskli-
nik am Klinikum Weiden be-
teiligt sich am 2. Juni am bun-
desweiten ,Aktionstag gegen
den Schmerz“ An diesem Tag
machen die Deutsche
Schmerzgesellschaft e. V. und
ihre Partnerorganisationen
auf die liickenhafte Versor-
gung von Millionen Men-
schen aufmerksam, die an
chronischen Schmerzen lei-
den.

Von 9 bis 18 Uhr ist eine
kostenlose  Telefon-Hotline
eingerichtet. Dort beantwor-
ten viele Experten Patienten-
fragen rund um das Thema
Schmerz - darunter auch Dr.
Susanne Neumeier, Chefarz-
tin der Schmerztagesklinik
am Klinikum Weiden. Sie
steht den Anrufern von 13 bis
15 Uhr telefonisch wunter
0800/1818120 zur Verfiigung.
Etwa 23 Millionen Menschen
in Deutschland berichten von
chronischen Schmerzen. Da-
mit zdhlen Erkankungen wie
Diabetes und Bluthochdruck
zu den grofen Volkskrankhei-
ten.

Ob Riickenschmerzen,
Kopfschmerzen, Nerven-
schmerzen oder Tumor-

schmerzen: Die Versorgung
der Betroffenen ist nach wie
vor liickenhaft. Statistiken
zeigen, dass die Halfte aller
Schmerzgeplagten unzurei-
chend behandelt wird. Infor-
mation, Beratung und Aufkla-
rung sind daher die Ziele des
»Aktionstages gegen den
Schmerz“

OWZ-STERNSTUNDEN

Widder (21. 3. bis 20. 4.)
Bei so manchem sitzt das
Geld jetzt ganz besonders
locker. Ein grofiziigiges
Kaufverhalten kann das
Budget ins Wanken bringen.

Stier (21. 4. bis 20. 5.)

Bei einer Finanzangelegen-
heit konnte sich eine erfreu-
liche Wende einstellen. Sie
haben sich einen genauen
Uberblick verschafft.

Zwillinge (21. 5. bis 21.6.)

Sie sollten gerade ganz be-
sonders auf korrekte ver-
tragliche =~ Abmachungen
Wert legen. Im Zweifelsfall
juristischen Rat einholen.

Krebs (22. 6. bis 22. 7)

Eine unsichtbare Barriere
scheint sie daran zu hin-
dern, auf jemanden zuzuge-
hen. Dabei spiiren Sie schon
langer, dass die Zeit dafiir
gekommen ist.

Lowe (23. 7. bis 23. 8.)

Sie kénnen nun getrost ei-
nen Kurzurlaub planen, der
alle Thre Erwartungen erfiil-
len, wenn nicht sogar iiber-
treffen wird. Nicht so lange
zaudern!

Jungfrau (24. 8. bis 23.9.)

Bleiben Sie auch in einer
schwierigen Situation fair.
In die Angelegenheiten ei-
nes Mitmenschen sollten
Sie sich nicht unaufgefor-
dert einmischen.

NOTFALLNUMMERN
Polizei/Notruf 10
Feuerwehr 12

Notarzt/Rettungsdienst 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst

16117

Giftnotruf 089/19240
Zahnarztlicher Notfalldienst

0941/5987923

0941/9440 (Uni)
Telefonseelsorge 0800/1110111

Kinder-/Jugendtelefon
0800/5458668

Donum Vitae 0800/0066737

WeiRer Ring 0800/343434

Notruf fiir Eltern 0800/1110550

30. Mai bis 5. Juni 2026

Waage (24. 9. bis 23.10.)
Gefiihl und Vernunft sind
jetzt stark miteinander ver-
kniipft. Sie konnen Proble-
me mit Hilfe Thres scharfen
Verstandes bewaltigen.

Skorpion  (24.10. bis 22.11.)

Unvorhergesehenes mag Sie
veranlassen, Thr Programm
zu andern. Was sich dafiiran
Neuem ergibt, wird eine
Umstellung wert sein.

Schiitze (23. 11. bis 21.12.)

Sport und Bewegung be-
kommen Ihnen sicher gut.
Fitnesstraining liefert ein
Kontrastprogramm zZum
stressigen Berufsalltag.

Steinbock  (22.12. bis 20.1.)

Andere konnten sich viel-
leicht fragen, weshalb Sie
jetzt ein Angebot ausschla-
gen. Doch Sie spiiren genau,
dass es nicht das Richtige
fur Sie ist.

Wassermann (21.1. bis19. 2.)

Stellen Sie keine Vergleiche
an, sondern betrachten Sie
das, was Sie geleistet haben,
mit einem wohlwollenden
Blick. Schon geht es Thnen
besser.

Fische (20. 2. bis 20. 3.)

Konzentrieren Sie sich nicht
zu sehr auf Einzelheiten. Be-
sinnen Sie sich auf Ihr ur-
spriingliches Ziel, um den
Gesamtiiberblick nicht zu
verlieren.

Notruf fiir Frauen und
Madchen (SkF)  09621/22200
Frauenhaus Burglengenfeld
09471/7131
Frauenhaus Weiden
0961/3893170
Frauenhaus Amberg
09621/487272
Kartensperr-Notruf 16116
ADAC-Pannenhilfe
Festnetz: 0180/2222222
Handy: 222222
ACE (Autoclub Europa)
Pannenhilfe 0711/530343536
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Anzeigen

Autokaufgesuche

Auto & Motor

BMW A

BMW X3 M 40d, Bj. 2020, Top-Zust.,
grau-brillant-met., 89.000 km, nur Lang-
strecke, scheckheftgepfl.,  unfallfr.,
Sportsitze, Competition, echte Vollaus-
statt., VB 36.300,-. = 0172/8612885

Ford

Ford ECOSPORT, Bj. 2018, 77.000 KM,
TUV 2.28, 92 KW, 998 cbm, EUROS,
Benzin, 8-fach bereift, abnehmbare

AHK, VB 8.500,00 €. = 0151/68150041

(A

Mercedes

Mercedes Cabrio E200 Last Edition
6/1997, 192.000 Km, viele Extras, sehr
gut erhalten, VB 18.500,-€. Tel.: 09643/
2062727

Autoverwertung Wollenzhofen GmbH

kauft Autos zum Ausschlachten
und Schrottfahrzeuge.
Wir zahlen Bestpreise fiir

E-Auto Gunstige Gebrauchte

Audi, BMW, Opel, VW,
Mercedes und viele andere!
Sofortige Barzahlung.

Giinstige Gebrauchtteile zu verkaufen.
Tel. 09626-929806, Mobil 0171-2615437 (WhatsApp)

Wohnmobile/Caravan

Inserieren Sie in unserer Rubrik
,,Glinstige Gebrauchte* und verkau-
fen Sie hier lhren Gebrauchtwagen.

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

Dacia Spring Eektro, 12.000 km,
= 03944-36160, www.wm-aw.de

EZ 12/2022, TUV 2/2028, 8fach bereift,
CCS Ladefunktion, VB 12.500 €.

= 0151 29152332 Gleich schalten unter:
www.onetz.de/anzeigen
anzeigen@oberpfalzmedien.de
Tel.: 0961 85 - 502

Motorrader

Oldtimer

Bereifung

Reifen ab 18 Zoll

4 x neue Sommerreifen Bridgestone
215/55R18 95H (ohne Felgen),

VB 420 €. = 0171/2795838 Harley Davidson, 1200 Sortster, BJ 10/

2003, Sondermodel 100 Jahre Harley,
7000 km, TUV 6/27, Top Zustand, VB
6.700.- €.7 0176/24062975 in Weiden

.

Ford Thunderbird, Bj. 1955, V8, Autom.,
Cabrio, 2-Sitzer, Orig.-Hardtop, neues

Anhénger

Suzuki 650 Bandit blau, mit Koffer,
Bj. 2006, 78 PS, 40.000 km,
VB. = 09622/2672

Softtop, Innenleder rot, TUV 9/26.

= 01590/1729386 Anhanger Unsinn K1325-VS-1260,

Mercedes B-Klasse,
silber-/graumetallic, EZ 2011, 2 Hand,
97.950 km, TUV 3/27, VB 6.500,-€.
= 0178/9058605

Opel

Opel Corsa, EZ 04/18, 89 PS, 85.000 km,
Benzin, weiB, 8-fach bereift.
VB 7.000,- €. = 0170/9611955

=

Seat Ibiza, Kubik 1198, KW/PS 51/70, B;.
8/2012, Euro 5, 180.000 km, 5 Tiren,
Farbe rot, TUV neu, Radio, ZV, Klima,
Alufelgen, WR, Top-Zustand,

4.250,- €. = 0171/8149623

Seat

Seat Ateca 2,0 Diesel, Bj. 06/21, TUV
12/27, 112.000 km, VB 16.900,- €.
= 0160/97010753

\ Vi
Volkswagen Ay

Golf VI, 1197 ccm, 63 kW/85 PS, grau-
met., 160 TKM, Benziner, Euro 5, TUV
2 J., Klima, Sitze Stoff/Leder, Park-
kontr., eFH, eASP, ZV, Radio, KD u.
Steuerkette neu, 8fach ber., 5.650,- €.
= 0171/8149623

Kennen Sie
einen Kavalier
der Strafle?

2 VT

Helfen Sie mit,
Hilfsbereitschaft und vorbild-
liches Verhalten im StraBBen-

verkehr zu fordern.
Wenn Ihnen geholfen wurde,
melden Sie sich bei
Ihrer Zeitung oder bei der
Arbeitsgemeinschaft
LKavalier der StraBe".

Kavaliere helfen
anderen, nicht nur
sich selbst.

Kavalier der StraBe
Arbeitsgemeinschaft
Deutscher Tageszeitungen
im Deutschen Verkehrs-
sicherheitsrat e.V.

www.kavalier-der-strasse.de

Nutzlast 1045 kg, mit Netz, Abdeckung
und Auffahrrampe, gebremst, 100 km/h,
Stirnwand  klappbar, TUV 10/2027,
1.299,- €. = 0175/4061364

Suche BMW, Mercedes oder Audi
Oldtimer in gutem Zustand.
= 0170/3160956

Frankische Firma kauft
Motorrader & Mopeds neu & alt!
0911-5485000 / 0170-5485000

oberpfalz
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Verk. 125er Hyosung Aquila,
Bj. 2011, Top Zust., 1.700,-
= 0171/2888478

Euro.

fon %

XXXL Akt

haberinne,,
it

BEI KAUF
AB 2.000 €
€ 3)+5)

P e sannannnnnummmm e s st sesesssese

©

5

GUTSCHEIN\S

Eee ‘utz

3%

ILDE22-6-a Fiir Druckf

licher Rabattaktio: kaufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. 1) Exklusiv fiir Freundschaftskarteninhaberinnen und

3 aftskarteninhaberinnen und -inhaber. Giiltig bei Neuauftragen auf gekennzeichnete Artikel, die in die Tasche passe:
% Si€ a2 >

marken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio. iteren Konditionen mog

ninhaberinnen und aber:
hein einlésbar. Giiltig bis minde:
eppiche, Leifheit, Mu

eilung verrechnet. Al
am 26.05. und 27.05.202

Mofas/Mopeds/Roller

Mofaroller, 25 kmh und Roller JL50
QT-5, springen nach Winter nicht an,
je VB 250,- €. = 0160/7603299

Kymco 125 Roller, 15.345 km,Batterie
neu, TUV neu = 09605/3150

E-Bikes

WeiBes E-Bike Marke Lambretta,
Akku Bosch, Rucktrittbremse, Top Zust.,
Preis 450,- €. = 09651/2118

Baumaschinen

Suche Bagger, Lader, Werkzeug,
Zustand egal, = 0160/99631807

Deutsches
Rotes
Kreuz

Hilfe,

die ankommt
drk.de/spenden

oberpfalz
medien

Setzen Sie auf

diese Karte

oberpfaly,
w_ - Y
oberpfaiz()

Vorteils

Vorteile nutzen - besser einkaufen

Leser-Service 0961/85-5011

oder unter www.onetz.de/vorteilscard

Oberpfalz Medien B‘- s
P -

GmbH

Jetzt
informieren:
johanniter.de/
anlassspenden

Feiern Sie mit Herz

Ihr besonderer Tag
kann Leben retten.

MIT GUTSCHEINEN ODER
TASCHE SPAREN

bis mindesf
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Mein Mébelhaus.
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Wohnen & Leben

Immobilienverkauf
Immobilienverkauf

I

Angeboten wird ein denkmalgeschitz-
tes Altstadthaus am Unteren Markt in

Weiden. Kontakt unter
= 015772013077

Immobilienverkauf
1-2-Familien-Hauser

Bad WeiBenstadt a. See,
2-Fam-Haus, alteren Bj. (zahlr. Re-
nov./San. in verg. Jahren) in guter
Lage von privat zu verkaufen.Zuschr.
Nr.W49673Z an Der neue Tag,
Postf. 1340, 92603 Weiden oder
onetz.de/chiffre

EFH in WEN-Rehbiihl, Bj. 1955, EBK,
Wohn-/Esszi. m. Kachelofen, 5 Zimmer,
2 Béader, Wohnfl. 145 m2, Gas, 2 Gara-
gen, Werkstatt, Grund 395 m2, frei, von
privat zu verk. Zuschr. Nr. W49667A an
Der neue Tag, WeigelstraBe 16, 92637
Weiden oder onetz.de/chiffre

Idyllisches Haus, ruhige Seitenstras-
se WEN/NO, Bj. 84, 1050 m? uneinseh-
barer, traumhafter Garten, 7 Zi., 170 m2,
renoviert, Energieausw. liegt vor, nach
Vereinbarung. Zuschr. Nr. W49681Z an
Der neue Tag, WeigelstraBe 16, 92637
Weiden oder onetz.de/chiffre

Idylle pur! EFH m. ELW in Weiherham-
mer (Dirnast), direkt am Waldrand,
Bj.62, Wfl.123 m2, Grd. 751 m2, frei, von
privat, 195.000,- €. = 0151-61409375

Immobilienverkauf
Doppel-/Reihenhduser

Attraktives Reiheneckhaus in guter La-
ge in Weiden-Ost, Wfl. ca. 170 m2, mit-
ten im Griinen, dennoch zentrumsnah,
hochw. Innenausst., Atellierbereich im
DG, VB 610.000,- €. = 0173/5967005

Immobilienverkauf
Mehrfamilienhauser

Gepflegtes Mehrfamilienhaus mit Win-
tergarten, Doppelgarage mit Werkstatt
und Carport in Poppenricht. Es sind 3
abgeschlossene  Wohnungen, Grund-
sticksflache 1053 m2, Wfl. 370 m2,
Kaufpreis 680.000,-€. Keine Makleran-
fragen. Zuschr. Nr. AZ49677A an
Amberger Ztg., Mihlgasse 2,

92224 Amberg oder onetz.de/chiffre

Mehrfamilienhaus in VOH, 5 WE,
9% Rendite, Kaufpreis 449.000 €.
= 09673 13 23 oder 0151 41 21 52 83

Immobilienverkauf
3-Zi.-Eigentumswhg.

3 Zi.-ETW, 97 m2, mit gr. SUdterrasse u.
Garage, in Berglage Amberg zu verk.
Zuschr. Nr. W49672Z an Der neue Tag,
WeigelstraBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Immobilienverkauf
4-Zi.-Eigentumswhg. u. gréRer

AM: 5-Zi.-ETW, Raigeringer Hhe/Alten-
heim, 95 m?, Weitsicht 4. Stock m. Auf-
zug, uneinsehbar, Bj. 1972, EBK, Ener—
gieausweis, sofort frei, 238000,- €.
= 09621/14162 AB od. = 0171/3855988

32 Zi.-ETW in Weiden, vermietet, zu
verk. ca. 85 m2, Bad und WC, EBK, Bal-
kon, Kfz-Stellplatz, Preis  VB.
= 0176/85636291

Immobilienkauf
Immobilienankauf

Suchen freie, renovierungsbediirfti-
ge Eigentumswohnungen zum
Kauf. Wir garantieren eine schnelle
& unkomplizierte Abwicklung, keine
Makler — privat von privat. Wenn Sie
Uberlegen zu verkaufen oder jemanden
kennen, der seine Wohnung abgeben
méchte, freuen wir uns Uber Ihre Nach-
richt: romi.phil15@gmail.com oder Tel.:
0961/20660831.

Immobilienkauf
1-2-Familien-Hauser

SUCHE : Einfamilienhaus in Kemnath
Wil: 150-250 gm, Grd: min. 500 gm, 5 Zim-
mer, Neubau, Terrasse, Bestandsobjekt,
Absolut diskrete und seridse Abwicklung.
Nahere Info unter Tel: 0160 1623820
edinvestmentlife@googlemail.com

Immobilienkauf
Mehrfamilienhauser

Suche Mehrfamilienhaus WEN & AM
Bankkaufmann sucht Mehrfamilien-
haus von PRIVAT zur Altersvorsorge in
Weiden und Amberg. Finanzierung ist
geklart. Diskrete, seriése und ziigige
Abwicklung. Kontakt: 0961/20099663

Immobilienkauf
3-Zi.-Eigentumswhg.

Suche 3 Zi - EGW, Erdgeschoss mit Te-
rasse, zwischen Pressath und Neusorg.
Zuschr. Nr. W49663A an Der neue Tag,
WeigelstraBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

www.onetz.de/owz

Redaktion:
redowz@oberpfalzmedien.de

Immobilienkauf
Grundstiicke

Kaufe landwirtschaftliche Grundstiicke
Umgeb. Pfreimd, Nabburg, Wernberg,
K. Kemnath a.B. Zuschriften Nr.
W49637Z an Der neue Tag, Weigelstra-
Be 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Vermietungen
Vermietungen

Whg. in AM, Raigeringer Hohe, 85 m2,
3 ZKB (EBK), an alleinsteh. Person,
1. Stock, mobliert, GemUlsegarten.
= 09621/14162 AB

Vermietungen
1-Zi.-Wohnungen/App.

Stulln, 1 Zi., Bad, Kiiche, voll mobliert,
36 m2. = 09604/2534

Vermietungen
2-Zi.-Wohnungen

Su.-Ro.: EG, 47 m2, Studio-Whg., 2
Schlafzi., Bad/WC, kl. Garage f. Motor-
rad, ab ca. 08/09_2026, Hans-Bockler-
Str. 19, kalt 480,- + NK 160,-, Kaution
1.500,-. an: E-Mail aa_bauer@web.de

2-Zimmer-Mansarden-Wohnung,
ca. 50 m?, Bad und Wohnkiiche, Abstell—
raum, Siid- Balkon, in Amberg zu ver-
mieten. T 01522/9491225

Vermietungen
3-Zi.-Wohnungen

Méblierte 3 Zi- Wg in Luhe , 80 m?, Kii-
che, Bad, WC, Terrasse, Parkplatze
vorh., Fir Monteure, Studenten, oder
anderw. zu verm., kurzfristig oder fir
langer. Miete nach Anfrage. =Zuschr.
Nr. W49671A an Der neue Tag, Weigel-
straBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Nabburg, helle Wohnung, zentrale
Lage, 80m?, 3 Zi., Ki., Bad, Balkon,
Kellerabteil, Stellpl., KM 560.- € + NK,
ab 01.07.2026 zu vermieten.
= 0151/68528431

Helle 3 Zi.- Mais.-WHG in ESB, 114 gm,
EBK, BLK, Keller, Garage + Stellplatz,
1.100,- € + 50,- € Garage + 450,- € NK.
= 0911/5702277 AB

AM/Mariahilfberg: DG-Whg., 3 Zi., K.,
Bad mit Fenster, WC, Abstellr., 100 m2,
Balk., Keller, Stellpl., Radgarage, ab
1.10.26, KM 825,- + 45,- Stellp. + NK,
keine Haustiere. = 0160/7999873

3-Zi.-Whg., 1. OG in 92421 Schwandorf-
Krondorf, Am Gsteinert 9, zu verm., 81
m2, Bad mit DU u. Badewanne, Ki. und
Abstellr., Balkon, Kellerr., KM 600,00 €
zzgl. NK. Kontakt: = 0170 5889281

Amberg/Ob. Hockermiihle: ruh. 3-Zi.-
Whg., 86 m?, gute Raumaulft., gr. Log-
gia, schd. Ausbl., 3. St., Keller, ab
01.06.2026. = 09661/51574

Wernberg-Koblitz: Studio-Whg.,
127 m2, 3 Zi., Abstellr., Bad/WC m. Du.
u. Wanne. = 0152/28907724

WEN-Hammerweg, 99 gm, kompl.
renov., Wohnkiiche, 3 Zi., Bad, Balk.,
Gar., 990,- + 250,-. = 0179/7354090

Stulln, 58 m?, 3 Zi., Bad, Ku. mit EBK,
KM 420,- € + NK. = 09604/2534

Vermietungen
4-Zi.-Wohnungen u. groRer

Schwarzenbach bei Pr th kleine

DG-Wohnung zu vermieten, 4 Zimmer,
ca. 65 m?, Dachschragen, Dusche/WC,
inkl. moderne EK, M 420,- €.
= 09644/8336

Schone 4-Zi.-Whg. in Wackersdorf,
mit Balkon und Garten, Garage und
Stellplatz, 103 m?, groBer Keller, ab Au-
gust 2026 zu verm., KM 990,- €.
= 0151/17211721

5 km von Su.-Ro. auf dem Land,
4 ZKB, EG, mit Wintergarten, Garten-
nutzung. = 0176/76697326

Vermietungen
Garagen/Stellplatze

Weiden (Leimberger StraBe/Krumme
Acker): Tiefgaragenstellplatz zu ver-
mieten. = 0151/64010898

Kfz-Stellplatz in VohenstrauB,
Veilchenring, zu vermieten.
Tel. 0152/01930934

Schalten

Oberpfalz Medien GmbH
Telefon 0961/85-502

Zeit fur einen
Tapetenwechsel?

Sie Lebens(t)raume wahr werden! Jetzt unter den Rubriken
~Immobilienkauf” oder ,,Mietgesuche" inserieren!

E-Mail: anzeigen@oberpfalzmedien.de

Mietgesuche
Mietgesuche

Mietgesuche
2-Zi.-Wohnungen

Suche behindertengerechte Whg.,
2 Zimmer m. Ki./EBK, ca. 60 m?, Balkon
oder Terrasse, in Amberg od. Umge-
bung. = 01520/8181041

Suche ca. 50 m2 Wohnung m. Terras-
se, oder auch als Eigentumswoh-
nung, oder kl. Hiauschen in landlicher
Umgebung von WEN, gerne Frauen-
richt, fur jetzt oder spater. NR, keine

Haustiere. Zuschr. Nr. W49674Z an Der )
neue Tag, WeigelstraBe 16, 92637 Wei- .
den oder onetz.de/chiffre MletgeSUChe

4-Zi.-Wohnungen u. gréRer
7 \

Familie m. 3 kleinen Kindern, NR,
su. ab Juli 26 Whg. in Schwarzenbach
od. Umgeb. zu mieten. = 0170/8375426

Mietgesuche
1-2-Familien-Hauser

7\

Mietgesuche
Garagen/Stellplatze

Suche Haus in Moosbach/VOH od.
bis zu 30 km Umkreis zu mieten
(evtl. Leibrente). = 0171/7677041

oder noredin@t-online.de

Suche Stellplatz fiir Wohnwagen!
Suche im Raum Kemnath/Erbendorf
Stellplatz in Scheune fur kl. Wohnwa-

. gen. = 0151/24230011

Mietgesuche

Sonstige Objekte

rpfalz
oberpfalz()
Vorteile nutzen,

Suche Gastroraum im Lkr. NEW/TIR besser einkaufen! VOrteilscard

mit kleiner, funktionstiichtiger Kiiche u.
Platz fir max. 30 Pers. Kleiner Aussen-

ber. v. Vorteil. Naturnahe Lage, z. B. i. ; | [I?- ]
d. Nahe v. Rad-/Wanderweg etc. Ange- IE)ZZ?i?ES? F : i 7
bote bitte unter = 0151/70874427. /85- e

Sie eine Anzeige in der Tageszeitung und lassen

0961 39 161 990

SOMMER

Hannelore Sommer
92637 Weiden
LiebigstraBe 5

Telefon +49 961 39 161 990
Fax +49 961 39 161 997

www.SOMMER-Immobilien.e

SOMMER Immobilien

Immo.onetz.de

die Spezialisten flir Immobilien in der Oberpfalz
Partner von immo.onetz.de sind z. B.

é REGOR

IMMOBILIEN
& Housverwaltung

Gregor Immobilien- und
Hausverwaltung

lhre Zufriedenheit ist
unsere Verpflichtung

I

© CITYIMMOBILIENE Sparkassen :
Immobilien 2
"l - "I - I ERMITTLUNGS
Immobiliengesellschaft 30 Jahre Sparkasse
der Volksbank Immobilien Sparrer - Amberg-Sulzbach
Raiffeisenbank Erfahrung, die fiir
Nordoberpfalz eG sich spricht.

seit 1993

Inh.: Jurgen Gregor
SchoénwerthstraBe 2 B
92637 Weiden
Telefon +49 961 7288

Mobil: +49 171 5273473
E-Mail: info@immobilien-gregor.de
u www.immobilien-gregor.de

WoérthstraBe 9
92637 Weiden

Telefon 0961 84262

E-Mail: immo-baufi@vr-nopf.de
Web: www.city-immobilien.de

Werden auch Sie Partner von immo.onetz.de und profitieren Sie von den Vorteilen!
Mehr Infos auf www.immo.onetz.de oder bei Oberpfalz Medien GmbH unter Telefon 0961/ 85 481.

der Region!

Max-Reger-StraBe 16
City Center, Turm C

92637 Weiden

Telefon 0961/61220
Fax 0961/61230

E-Mail: info@immobilien-sparrer.com
Webseite: www.immobilien-sparrer.com

Das
mobilienangebot

oberpfalz
medien

)

MarienstraBe 10

92224 Amberg

Telefon 09621/3 00 24 33

E-Mail: immobilien@sparkasse-amberg-
sulzbach.de

www.sparkasse-amberg-sulzbach.de
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Anzeigen

PARTNER &

FREIZEIT

Sport- und
Hobbypartner

Deutsch iiben (B1) + IT/Cybersecuri-
ty - Sprach- & Skill-Tausch Suche
Gesprachspartner/in mit IT- oder Cy-
bersecurity-Hintergrund, um Konver-
sation, Fachvokabular und Wissens-
austausch zu verbessern. Spanisch
und Englisch sind meine Mutterspra-
chen. Online oder vor Ort. Interesse?
Anrufen  oder SMS  schreiben:
015158772717

Unsere Magazine
fur Sie.

onetz.de/magazine

Wiedersehen

Hallo attraktive Unbekannte,
ich heiBe Martin und habe dich
letztes Jahr, September, in der Praxis
Dr. Fleischmann/Pausch nachmittags
das erste Mal gesehen. Du hattes einen
alteren Herren mit dabei und standes an
der Anmeldung als ich die Praxis verlas-
sen habe. Ich hatte damals nicht den
Mut dich am Parkplatz anzusprechen,
wahrscheinlich weil du jemanden dabei
hattest. Danach verlor ich dich aus den
Augen und habe dich auch nirgendwo
mehr gesehen. Seit diesem Augenblick
kreisen meine Gedanken nur noch um
Dich. Ich wiirde mich freuen, wenn du
dich bei mir melden wiirdest. Meine
Telefonnummer: = 0177/2789824
Mit herzlichen GriBen, Martin

Reisebegleitung

Depressiver Musiker, 37 Jahre, sucht
weibliche Begleitung, 7 bis10 Tage im
Robinson Club Fuerteventura (Reise-
zeit nach Vereinbarung). Flug und Auf-
enthalt frei. = 0157/56552989 Wolfgang

spezial

DIE SPEZIALISTEN

Affare

Verh. Mann 50 Jahre sucht eine Frau
(von 20-65 Jahre) flr erotische Treffen
bei Dir. Anfragen nur lber WhatsApp
= 0178 8255824

Er sucht Sie

Mann, Mitte 30, 1,80m, anfangs
zurlickhaltender, humorvoll, schlank,
akadem. und attraktiv. Ich suche be-
wusst auf dem Oldschool Weg eine
Frau mit der ich gemeinsam durchs
Leben gehen kann und wahre Werte
zdhlen. Bodenstandigkeit, ein liebe-
voller Umgang und Ehrlichkeit sind
mir wichtig. Ich freue mich auf dich.
Zuschr. Nr. W49639Z an Der neue
Tag, Postf. 1340, 92603 Weiden
oder onetz.de/chiffre

Heben Sie Ihre Anzeige hervor!
Roter Rahmen fiir nur 7,50 €*
Einfach telefonisch oder schriftlich
unter: 0961/ 85-502
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.

Nur giiltig fur Privatkunden

Hlbsche Sonja 59 J., verwitwet, mit scho-
ner Figur, herzlich, harmonisch, hilfsbe-
reit, koche gerne u.bin fiirsorglich. Ich
mag die Natur , ein schénes Zuhause
u.wlnsche mir pv wieder liebevolle
Zweisamkeit. Bist du auch alleine? Bitte
rufe an 0171-7592033 0. SMS

Wir sind FIAT-Servicepartner
spezialisiert auf
alle Marken
Alfa Romeo
Fiat | Lancia

italienische
Oldtimer

GmbH

Auto Lomberg
m Hammerweg 40

92637 Weiden
Tel. 0961/3882256
)

www.auto-lomberg.de

ELEKTROFACHBETRIEB
KOST

Elektroinstallation

{2) Elekirotechnische
Neubau, Umbau, Sanierung

Instandhaltung

« Beleuchtungstechnik
« E-Mobilitat
« Sicherheitstechnik

« Sat-Anlagen
« Netzwerktechnik
* Notstromtechnik

« Anlagenbau
« Priffservice
« Hausgerate
« Warmetechnik

e 09602 /94 24 271 @ info@efb-kost.de

www.efb-kost.de Tirschenreuther Str. 26
. ) 92660 Neustadt/WN

« Tir und Toranlagen

Tog & Nocht erreichbor
1cocrmmanmn

%esfaﬁ‘un en,
@ /
Meisterbetrieb im Bestatterhandwerk

Telefon 09651 2041
Waidhauser Strae 7°92648 Vohenstrauf3

Bestattungen mit héchster Qualitat
sind unser Anspruch.

info@bestattungen-wiedermann.de
www.bestattungen-wiedermann.de

>> Fenster

HERMAN

Fenster + Tiren
Kunststoff-/
Holzfenster
Innentiiren

Rollos
www.herman-fenster.de
Leuchtenberger StraBe 33

92699 Irchenrieth
Telefon 09659/9327-50

Der Maschinenring...
...ist ihr Dienstleister fir:

MR Stiftland GmbH,
St.-Peter-Str. 33c, 95643 Tirschenreuth

09631/60022-50
www.maschinenring-stiftland.de

>> Hausmeisterservice >> Schliisseldienst >> Schuhservice >> Verzinkerei

Hausmeisterservice

Judyqe?%

ann flr ajjg
¢ “VAusfihrung von®
» Méharbeiten, Heckenschnitt,
Kleinreparaturen, Dienstleistungen

« Anlagenpflegearbeiten, mache Ihre Wélder
sauber * Problembaum-Féllarbeiten mit oder \f
ohne Entsorgung * Wurzelstockfrdsarbeiten
* Maschinenverleih, Wohnungsauflosung mit Entsorgung,
Kleintransporte, Kleinumziige  Ausfiihrung v. Winterdienst
« Schrottabholung - Alteisen / Messing, Alu, Kupfer, Zink, Blei, V2

Hiibsche Sonja 59 J., verwitwet, mit
schéner Figur, herzlich, harmonisch,
hilfsbereit, koche gerne u.bin fiirsorg-
lich. Ich mag die Natur , ein schénes Zu-
hause u.wiinsche mir pv wieder liebe-
volle Zweisamkeit. Bist du auch alleine?
Bitte rufe an 0171-7592033 o. SMS

Witwer, Ing., 177, 78 kg, sportlich, natur-
verb., vorzeigb., su. Partnerin, 68-80 J.,
Raum Amberg. Zuschr. Nr. AZ49678A
an Amberger Ztg., Mihlgasse 2, 92224
Amberg oder onetz.de/chiffre

Sie sucht |hn

Wenn aus einem guten Leben mehr
werden darf. Manchmal ist es nur ein
Mensch, der einem guten Leben eine
neue Qualitat gibt. Ich, 54, reflektiert, le-
bensnah und mit feinem Humor, bin
gern in Bewegung — oft drauBen, selten
ohne meinen Hund — und schétze zu-
gleich die leisen, besonderen Momente:
ein inspirierender Abend, ein intensives
Gesprach, ein Ortswechsel fiur ein paar
Tage. Ich suche keinen perfekten Mann,
sondern einen aufrichtigen: etwa 50-60
Jahre, mit innerer Haltung, Verlasslich-
keit und der Fahigkeit zur echten Begeg-
nung. Jemanden, der das Leben kennt,
in sich gefestigt ist und sowohl Nahe als
auch Freiraum wertzuschatzen weiB.
Eine Verbindung darf wachsen — mit
Zeit, Respekt und dem Wunsch, das Le-
ben nicht nur zu teilen, sondern bewusst
miteinander zu gestalten. Wenn du dich
darin wiedererkennst, freue ich mich be-
sonders Uber ein paar persoénliche, gern
auch handgeschriebene Zeilen. Zuschr.
Nr. W49661Z an Der neue Tag, Weigel-
straBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Ich Hildegard, 71 J., seit kurzem verwit-
wet, bin eine fleiBige, bescheidene
Frau, ich mag das eher ruhigere Leben,
koche und backe sehr gut, beruflich ha-
be ich lange in der mobilen Altenpflege
gearbeitet. Ich wiinsche mir pv nochmal
einen treuen, zartlichen Mann an meiner
Seite, habe e. Auto u. wiirde am liebsten
zusammenziehen. = 0160 — 97541357

Sympatische Sie, 55, sucht Ihn bis 63
mit Herz und Humor fiir feste Beziehung
(Lkr. TIR/NEW/WEN). Ich mag Kino,
Sauna, gutes Essen und Livemusik, ver-
reise gerne und genieBe das Leben.
Zuschr. Nr. W49662Z an Der neue Tag,
WeigelstraBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Ich, Sandra 31J., starte einen Neuanfang,
bin ledig, sozial eingestellt und ein abso-
luter Familienmensch. Wenn Du es
wirklich ehrlich meinst und eine eigene
Familie grinden méchtest, dann melde
Dich Ub. = 0162-5116762 www.die-wol-
ke-7.de, ich freue mich auf Dich.

Jetzt TRZH
Gutes tun:

)

Du tust

o

misereor

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

JETZT SCHUTZEN

wwf.de/protector

GLOBAL WIRKEN

Von den Regenwaldern Sud-
amerikas Uber den Nordost-
Atlantik bis zum 0&stlichen
Himalaja - die Global 200
Regionen bergen die biologisch
wertvollsten Lebensraume der
Erde. Helfen Sie als ,Global
Protector”, diese zu erhalten!

© Hartmut/Adobe

WWF Deutschland
claudia.bierhoff@wwf.de

Tel. 030 311 777-578

Fa. Wolfgang Strobel

KuhbergstraBe 11, 92281 Kénigstein/Opf.
@ 09665/1250 od. Mobile 0171/4422199

Zur lmu!ﬁ.‘ltzung H.irﬂh
und lhre Familie im Haushait!

Maschinenring Famitiensarvice GmbH
DBELM4ERED-2D
hﬂlllnsn'uhﬂmrnmshdt_dl

Schliisseldienst

Schuh- und Schldsseldienst Rhein

Amberg ¢ Fuggerstrale 7a
(neben Trachten Moser)«09621/429494

Tel. 0961/5x die 4

Ihr Schiiisselwegtiirzu- @GRLE]
Soforthelfer " die Uny

Schilof und Schliissel
Sicherheitstechnik
Schirdewahn

> Inh. Martin Lang
WolframstraBe 7 (Hotel Stamkrug)
92637 Weiden/0pf.

- mechanische und elektronische Schlleﬂanlagen
- alle Schliissel und Schlésser Vefband

info@schirdewahn.de

- Tresore &
- Rauchwarnmelder ’C/Ie,,f fs? siche®
- Alarmanlagen von Abus

fiir alle Bereiche der Diebstahlsicherung
Aufierdem:

- Stempel (eigene Produktion) und Schilder

- Briefkadsten

g-neustadtde

0961/44444 - Fax 3810122

—Hausmeisterservice—

LI A/MYI
NMAGWNL

Garten & Landschaftsbau

Telefon 09661/8798765
Email: info@hausmeisterservice-hackl.de
Ludwig Erhard Str. 2

92237 Sulzbach-Rosenberg

PFAFF’

© SINGER

Ndhmaschinen-Haus

KOPF

Amberg, Obere Nabburger Str. 2, & 09621/13335
WwWWw. noehmoschlnen-kopf de

(SRVERKAUF,
(SBREPARATUREN

€lna

Schuhreparatur

Schuh- und Schliisseldienst Rhein

Amberg ¢ Fuggerstralle 7a
(neben Trachten Moser)09621/429494

Schuhreparatur

Schuh- und Schliisseldienst Rhein

Amberg ¢ FuggerstraBBe 7a
(neben Trachten Moser)+09621/429494

CITV-CAR Amberg

Werwagen T “FRarclenste  “Bustouriaii

WiIE BRINCEN TIF SiCHER WON A NACH BY

TANI-HOTLINE: 09621 /

600 600

m www.city-car-amberg.de

>> Versicherung

>> Taxi >> Wdscherei

®othoer

,, Gut versichert, gut gelaunt

Vergleichen und Sparen

Der Partner fiir
den Privatkunden und den Mittelstand

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne!

Gothaer Bezirksdirektion
Klaus Wilde
Rosenberger Str. 86
92237 Sulzbach-Rosenberg
Telefon 09661/87280

Kreutzer 7/ ____
—  Z GmbH

cA0mL
statt Rost

Ihr Partner in Sachen Feuerverzinken
und Pulverbeschichten

Kreutzer GmbH
Dostweg 6, 92721 Stdrnstein
Telefon +49 (0)9602/8001
Telefax +49 (0)9602/8003

WeiBrost ist Vergangenheit -
wir passivieren!

f— AT P
WASCHEREI - TEXTILPFLEGE
X

Reinigung, Pflege und Imprégnierung
Ihrer Textilien wie Funktionskleidung,
Bettwésche, Tischwésche, Vorhdnge uvm.
fur Privat & Gewerbe

Altenstadt/WN 09602 5031
heberlein-textilpflege.de

spezial

Interesse an
einem Eintrag?

Bernhard Weitensteiner
Oberpfalz Medien - Der neue Tag
WeigelstraBe 16

92637 Weiden

Telefon 0961/85-582

E-Mail: bernhard.weitensteiner@
oberpfalzmedien.de
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Stellenangebote

wW

Vertriebs- und Servicenetz.

Tatigkeitsschwerpunkte:

benétigten Ersatzteile

HAMM

Die HAMM AG ist ein Unternehmen der WIRTGEN GROUP, einem global tatigen
Unternehmensverbund der Baumaschinenindustrie mit 5 Stammwerken in Deutsch-
land, lokalen Produktionsstatten in Brasilien, China und Indien sowie einem weltweiten

Innerhalb der WIRTGEN GROUP ist die HAMM AG der Spezialist fir Walzen im Bereich
StraBen- und Erdbau. Am Standort in Tirschenreuth arbeiten rund 1.100 Beschaftigte.

Folgende Stelle ist zum nachstmoglichen Zeitpunkt zu besetzen:

Disponent Ersatzteile (m/w/d)

o Sicherstellung der termingerechten Planung und Bereitstellung aller

Koordination und Uberwachung der Liefertermine und Besténde

Entwicklung von Strategien und Umsetzung zur Versorgungssicherheit
Verfolgung der Liefertreue intern wie extern
enge Zusammenarbeit mit unseren internen und externen Abteilungen wie

Einkauf und Logistik sowie unseren auslandischen Lieferwerken
. Weiterentwicklung der vorhandenen Logistikkonzepte mit unseren Lieferanten

Anforderungsprofil:

Erfahrung im Bereich Disposition

Selbstandige, strukturierte Arbeitsweise

Gutes technisches Verstandnis

www.hamm.eu

HAMM AG

Sehr gute Team- und Kommunikationsféhigkeiten

3 Abgeschlossene Ausbildung mit Weiterbildung zum Meister(in) bzw.
Maschinenbautechniker(in) oder vergleichbare Ausbildung

Sicherer Umgang mit SAP R/3 oder S/4 Hana und dem Modul WM
Beherrschung der géngigen MS Office Anwendungen

Verhandlungssichere Englischkenntnisse in Wort und Schrift

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte schriftlich mit vollstandigen Bewerbungs-
unterlagen oder Uber unser Bewerbermanagementsystem auf der Karriereseite:

Karriere | Deutschland | Wirtgen Group (wirtgen-group.com).

Personalwesen « HammstraB3e 1 » 95643 Tirschenreuth ¢ Tel 0 96 31/ 80-2520

Wir suchen Verstirkung!
Physiotherapeut (m/w/d)
4Tage-Woche, 30-Minuten-Taktung, gute
Bezahlung, flexible Arbeitszeiten und ein
starkes Team mit super Zusammenhalt!

Jetzt bewerben
und Teil unseres Teams werden!

T/ F-NOVUA

THZ Neustadt und rE-Nova
Bahnhofstr. 8, 92660 Neustadt
info@thznew.de oder 09602/939244

Update:
Studien- und Ausbildungsplatze frei:
® STEUERFACH
® BACHELOR OF ARTS (BA)
TAXATION
www.meier-lehner.de
sekretariat@meier-lehner.de

Anlagenmechaniker SHK (m/w/d)
Haustechnik Béttcher GmbH
Anlagenmechaniker SHK (m/w/d)
ab sofort gesucht! Wir bieten ab-
wechslungsreiche Tatigkeiten so-
wie ein kollegiales Arbeitsumfeld.
Attraktiver Stundenlohn von 22 -
28 €. Bewerbung Dbitte an:
info@heizungsbau-weiden.de

= 0176/62446301

Update:
Arbeitsplatze frei:

® RECHNUNGSWESEN
® | OHN-/GEHALTSMANAGEMENT
o STEUERN
www.meier-lehner.de
sekretariat@meier-lehner.de

PKA (m/w/d) gesucht zum 01.06.
oder spater, Vollzeit, Ubertarifliche
Bezahlung. Johannis Apotheke,
Bahnhofstr. 7, 92637 Weiden.

= 0961-5005

Flr unsere Spielothek suchen wir eine
freundliche, zuverldssige Servicekraft
fir ca. 140 Std im Monat. Weitere Infos
bei persdnlicher Vorstellung in Kim-
mersbrucker Str. 2, 92224 Amberg,
spielothek.kings.amberg@gmail.com

Immobilienverwaltung in Rieden
sucht Biirokraft mit Steuerkennt-
nissen.  Ubertarifliche = Bezahlung
& flex. Arbeitszeiten. #0151/15589133
office@immo-bayer.de

g

w8 Zweckverband fiir Rettungsdienst
und Feuerwehralarmierung
Oberpfalz-Nord

Systemadministrator/in (m/w/d) unbefristet
in Vollzeit (100 %) - Dienstort Amberg (vorwiegend)

Wir freuen uns auf lhre vollstandige Bewerbung bis .r.
zum 29.05.2026 mit aussagekraftigen Unterlagen und =3 -H;_:-p 3
Qualifikationsnachweisen per E-Mail (ausschlieBlich im :-..-.:._t'
PDF-Format) an folgende Anschrift: E l",.:'.}p'
bewerbung@zrf-oberpfalz-nord.de v T

zum nachstmoglichen Zeitpunkt
unbefristet und in Vollzeit ein

Bauhofmitarbeiter/in (m/w/d) gesucht.

Gemeinde Poppenricht
Alle Infos zum Stellenangebot finden Sie auf
www.poppenricht.de oder liber den QR Code

elektroplanung-dittmann.de/karriere m/w/d

Bauleiter
Fachplaner

- Technischer
Zeichner

iy
-
Work-Life-Balance durch flexibles Arbeitszeitmodell
4-Tage-Woche maéglich 30 Tage Urlaub
attraktive Vergiltung 13. Gehalt

moderne Technik . betriebliche Altersvorsorge
Erfolgsbeteiligung . Méglichkeit fur Homeoffice

HE

Tirschenreuther Str. 9 a
95703 PloRberg

ELEKTROPLANUNG DITTMANN
BERATENDE INGENIEURE GmbH

bewerbung@elektroplanung-dittmann.de

Elektro
technik

Suche Reinigungskraft fur Firma
in Eschenbach. Minijob bei 10h
oder Teilzeit bei 20h in der Woche.
Bewerbung unter
info@pesto-gebaeudereinigung.de
Ansprechpartnerin Geschafts-
fahrerin Frau Stoklossa

KFZ-Mechaniker (m/w/d) auf Minijob-
Basis in Weiden gesucht. FK C wiin-
schenswert. = 0162/2905000

2. Standbein fiir Steuerfachleute!
Tel. (09632) 92291 20, Mo.-Fr. 8-18 Uhr
www.steuerverbund.de/standbein

Die Stadt Schnaittenbach stellt zum
nachstmdgliche Zeitpunkt einen

staatlich gepriiften
Techniker bzw. Meister (m/w/d),
Schwerpunkt Tiefbau

ein. Es handelt sich dabei um eine unbefristete Vollzeitstelle.

Den vollsténdigen Text der Stellenausschreibung sowie wei-
unter

tere Informationen

stellenangebote.html

Bitte richten Sie lhre aussagekraftigen Bewer-
bungsunterlagen bis spatestens 12.06.2026 an
bewerbung@schnaittenbach.de

finden
www.schnaittenbach.de/rathaus-politik/

[ ¢

Sie im Internet

Wir suchen Verstérkung (m/w/d) mit Herz und Humor!
Junges, dynamisches, leicht verrlicktes Team.,
sucht zum n&chstméglichen Zeitpunkt Gleichgesinnte fur die
.einsamen” Frih-, Abend- und Nachtstunden
zur Betreuung unserer Patienten,
in Teilzeit Gberwiegend fiir den Wochenenddienst.

Wir bieten ein neftes Team, eine lockere Arbeitsatmosphdre,
tarifliche Bezahlung mit lukrativen Zuschl&gen und vieles mehr.
Wenn Sie einen herzlichen Umgang mit unseren Patienten,
Belastbarkeit in schwierigen Situationen, Flexibilitat, ein ordent-
liches Erscheinungsbild und immer das nétige Qudnntchen
Humor mitbringen, dann sind Sie bei uns genau richtig!
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Schriftiche Bewerbung an: Ambulantes Schlaflabor

Dr. J. Herold und A. Kaa

KrankenhausstraBe 25 ¢ 92507 Nabburg
schlaflabornabburg@gmx.de « 09433/204270

Die Kreisstadt Tirschenreuth (ca. 8.500 Einwohner)
stellt im stadtischen Bauhof zum ndchstmoglichen
Zeitpunkt einen

&
i

X XY

Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.stadi-tirschenreuth.de.

Beschdftigten (m/w/d)
mit abgeschlossener,

' handwerklicher Berufs-
’ ausbildung oder im Bereich
Berufskraftfahrerwesen

unbefristet und in Vollzeit ein.

Fur unsere pneumologische Praxis suchen wir ab

sofort neue Mitarbeiter/innen in Vollzeit.
Wir suchen Verstérkung (m/w/d)
mit Herz und Humor!
Junges, dynamisches, leicht verrlcktes Team, sucht
zum ndchstmaoglichen Zeitpunkt Gleichgesinnte zur
Befreuung unserer Patienten, in Vollzeit.

Wir bieten ein nettes Team, eine lockere Arbeits-
atmosphdre, tarifliche Bezahlung.

Wenn Sie einen herzlichen Umgang mit unseren
Patienten, Belastbarkeit in schwierigen Situationen,
Flexibilitat, ein ordentliches Erscheinungsbild und
immer das nétige Quantchen Humor mitbringen,
dann sind Sie bei uns genau richtig!

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Schriftfliche Bewerbung an: Ambulantes Schlaflabor

Dr. J. Herold und A. Kaa

KrankenhausstraBe 25 ¢ 92507 Nabburg
schlaflabornabburg@gmx.de ¢ & 09433/204270

Y
Landratsamt
Schwandorf
Beim Landkreis Schwandorf ist zum né&chstmdglichen Zeitpunkt
eine Stelle am Kreisbauhof in Burglengenfeld
zuU besetzen.

e

i

Bewerber/innen mussen Uber eine abgeschlossene Ausbildung als Stra-
Benwdrter, alternativ als Maurer oder in einem vergleichbaren Bauberuf
verflgen. Zudem ist der Besitz des FUhrerscheins der Klasse CE erforderlich.

=~ Ndhere Informationen zu dieser Stellenausschreibung
i finden Sie im Internet unter www.landkreis-schwandorf.de
2 oder mit Hilfe des QR-Codes.

Schwandorf, 13.05.2026

Landratsamt Schwandorf
Ebeling, Landrat

KURZ [i&

LEONHARD KURZ schafft unverwechselbare und intelligente Designs flr
Morgen. Als Spezialist fiir Oberflachenveredelung und Weltmarktftihrer im
Bereich HeiBpragen gestalten wir Zukunft. Mehr als 5.800 Mitarbeitende an
mehr als 50 Standorten arbeiten weltweit mit Kreativitat und Leidenschaft
daran, innovative Dekorationen zu verwirklichen und die visuelle mit der vir-
tuellen Welt zu verbinden. Wir sind Innovationsfuihrer und Dienstleister, un-
sere Mitarbeiter/innen sind unser groBtes Kapital. Gemeinsam schaffen wir
Einzigartigkeit.

making every product unigques

Zur Verstarkung unseres Teams am Standort Sulzbach-Rosenberg suchen
wir zum nachstmdéglichen Zeitpunkt

Maschinenarbeiter (m/w/d)

Ihre Aufgaben:

« Einrichten und Bedienen von Beschichtungsanlagen oder Spul- und
Schneidemaschinen

¢ Durchfuhrung der erforderlichen Wartungsarbeiten an den Anlagen

* Beurteilung der Produktqualitét durch die Durchftihrung optischer
Kontrollen

¢ Dokumentation der Produktionsdaten sowie der Maschinenparameter

Ihr Profil:

* Abgeschlossene Berufsausbildung, vorzugsweise im technischen
Bereich wlinschenswert

 Berufserfahrung in einem Produktionsbetrieb bzw. im industriellen
Umfeld von Vorteil

» Verantwortungsbewusstsein sowie selbststéndige, sorgféltige und
zielorientierte Arbeitsweise

* Zuverlassigkeit, Flexibilitat und ausgepragte Teamfahigkeit

* Bereitschaft zur Schicht- und Wochenendarbeit

Transportmitarbeiter (m/w/d)

Ihre Aufgaben:

 Sicherstellung des abteilungstibergreifenden Materialflusses
¢ Verwaltung und Organisation des Lagers

» Bereitstellung von Waren oder Materialien fur die Produktion
» Verladung ausgehender Sendungen

Ihr Profil:

» Staplerschein sowie mehrjahrige praktische Erfahrung
im Umgang mit Gabelstaplern

* Selbststandige, sorgféltige und zielorientierte Arbeitsweise
* Zuverlassigkeit, Flexibilitat und ausgepragte Teamfahigkeit
» Bereitschaft zur Schicht- und Wochenendarbeit

Starten Sie mit uns in eine spannende Zukunft!

Unsere Mitarbeiter/innen sind unser gréBtes Kapital. Wir méchten, dass
Sie sich bei uns weiterentwickeln und lhre Stéarken entfalten kénnen.
LEONHARD KURZ bietet Ihnen in einem modernen, internationalen Arbeits-
umfeld, spannende Karriereperspektiven, individuelle Weiterbildungsmog-
lichkeiten und einen sicheren Arbeitsplatz.

Mit folgenden weiteren Benefits durfen Sie rechnen:

¢ Leistungen aus einem modernen Tarifvertrag

¢ Urlaubs- und Weihnachtsgeld

» Tarifliche und betriebliche Altersvorsorge

* Vielfaltige Gesundheitsangebote

Gestalten wir gemeinsam die Welt von Morgen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Haben wir |hr Interesse geweckt? Dann schicken Sie uns bitte lhre Be-
werbung unter Angabe des friihestmdglichen Eintrittstermins und Ihrer
Gehaltsvorstellung. Bitte nutzen Sie hierfur unser Online-Bewerbungs-
formular unter www.kurz.de.

LEONHARD KURZ Stiftung & Co. KG

Human Resources - Laura Meier und Laura Eberhard
EisenhdmmerstraBe 12

92237 Sulzbach-Rosenberg

Tel.: 09661 / 70-628 und 70-1744

Mit der Abgabe der Bewerbung willigt der Bewerber in eine Speicherung
der personenbezogenen Daten wéhrend des Bewerbungsverfahrens ein.
Ein Widerruf dieser Einwilligung ist jederzeit méglich.

www.kurz.de
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Anzeigen

Stellengesuche

Gelernte und ungekiindigte med.
Fachangestellte (MFA) und Heiler-
ziehungspflegerin (HEP) sucht eine
neue berufliche Herausforderung im
home-office, ab 30 St./Woche. Adminis-
trative Kenntnisse vorhanden. Zuschr.
Nr. W49675Z an Der neue Tag, Weigel-
straBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Suche Stelle als Arztin (inkl. Position
Entlastungsassistent oder Praxisvertre-
tung,) in Allgemeinarztpraxis, in Weiden
od. Umgebung max. 50 km, kein Fiihrer-
schein, 23 Jahre im  Beruf.
= 0160/5725869

Arzthelferin sucht Nebenjob
Erfahrene Arzthelferin mit langjéhriger
Berufspraxis su. Nebenbeschéftigung.
Zuverlassig, flexibel und engagiert, Ar-
beitszeiten frei einteilbar, Stundensatz:
30 €. = 0151/22676879

FleiBiger Schiiler sucht Job im Gar-
tenarbeit, Umzug, etc. handwerklich

geschickt, Raum Amberg.
= 0152/10602287
Zuverlassige, freundl. Rentnerin

sucht Putzplatz, in Amberg Zentrum.
= (09621/1727233

Suche Tatigkeit als Fahrdienst, alte
FschKI. 3 (bis 7,5 t) vorhanden, fir Mitt-
woch od. Freitag. = 09622/2672

Private Stellen-
angebote

Grabpflege in GroBkonreuth
Suche zuverlassige Unterstutzung fur
die regelmaBige Pflege eines Grabes in
GroBkonreuth. Auf Honorarbasis oder
nach Vereinbarung. = 0173 7805630

Su. Reinemachefrau f. Privathaushalt in
95506 Kastl, 2 x mtl. fir je ca. 2 Std.
= 0175/7163627

Pflege vor Ort

Wenn Eltern édlter werden.

Haushaltsfiihrung und Betreuung zu Hau-
se mit deutschsprechenden Personal
aus Polen. Abrechnung mit Pflegegeld
(auch Verhinderungspflege) méglich.
Steuerlich absetzbar. 0961/5187883
www.betreuung-zuhause.eu

ANKAUF/
VERKAUF

Antiquitaten/
Kunsthandel

Goldene Antikwerkstatt, bald auch in
Weiden. Wir kaufen Zinn aller Art,
mech. Uhren aller Art, Armband- & Ta-
schenuhren (a.def.), Religiéses usw.
Unser AuBendienstmitarbeiter bewertet
serids lhre Exponate, und kauft bar.
Termine unter 0178/9168783

Brennstoffe

Brennholz zu verkaufen. Trocken, 1m
lang, gespalten 60€ je Ster. 33cm lang
75€ je Ster. Nahe Falkenberg. Tel:
09637-215 von 12.30Uhr bis 13.30Uhr
oder ab 18Uhr

www.onetz.de/owz
Vertrieb:

Telefon 0961/85-501

Bekleidung

lhre Artikel jetzt mit einem Bild
hervorheben!
Bildpreis nur 11,00 €*
Schicken Sie uns Ihren Text und lhr Bild
direkt per Mail an:
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur gliltig fur Privatkunden

Einrichtung/Haushalt

Wohnungsauflosung in Windisch-
eschenbach. Gut erhaltene Mdbel
glinstig abzugeben. = 0151/55742594

Hochwertiges Schlafzimmer (Kirsch-
baum), Jugen/Arbeitszimmer zu ver-
kaufen. = 0151/53117946

Flohmarkte/Basare

Hausflohmarkt

am Samstag, 6.6.2026, von 12 Uhr bis
17 Uhr in 92705 Leuchtenberg
Ortsteil Michldorf, Luher
= 0151/22892606

Str.5.

Jede Menge Flohmarktware
antik von A bis Z fast alles zu verkaufen.
= 0163 2229008

Gartengerate/-bedarf

1 wertvoller ,,Greenworks*“ Mahrobo-
ter mit Garage u. Zubehdr, fast neu,
umsténdehalber zu verk. 250,- €
= 0157/51056791

Geschaftsanzeigen

Natiirlich haben wir

die LOosung fir...

* Garten- & Griinflachenpflege

+ Baumfallungen & Baumpflege
* Landschaftspflege

- Land- & Forstwirtschaft

- Betriebshilfe

* Haushalts- & Familienhilfe

* Winterdienst - Zaunbau

KS LandService GmbH

Q Im Wiesengrund 16, Neustadt/WN
L 09602-93130010

=4 kontakt@ks-land-service.de

@& www.ks-land-service.de

Kaufgesuche

Kaufe Metalle

Kupfer, Messing, Aluminium, usw.
Fa. Ublacker, Flossenbiirg, =09603/
462, auch samstags 9—13 Uhr gedffnet

Schallplatten gesucht: Heavy Metal,
Hardock, Punk, Gothic, HipHop, Reg-
gae, Psych, Kraut, Beat, Blues, Jazz,
Funk, Rock/Pop allgem... kein Schlager
= 0151 15242646

Sammler sucht Modellbahnen und
Wiking Autos! Sammler sucht Modell-
bahnen, Wiking Autos und Lego...
= 0178/5861846

Ankauf von: Zinn, Porzellanfiguren/-service, far-
biges Bleikristall, Gemalde, Teppiche, Uhren,
Minzen, Musikinstr., Nachlasse/Auflésungen/
Erbstiicke uvm. = 0177/7491866

Suche giinstige gebrauchte Kiichen-
zeile mit Geraten zur Abholung.
= 0151/40512059.

Musikinstrumente

Suche Keyboard Yamaha PSR-S 975,
= 09471/6468

Schmuck/Uhren

Bringen Sie Farbe ins Spiel!
Farbiger Hintergrund fiir
nur 7,50 €*
Einfach telefonisch oder schriftlich unter:
0961/ 85-502
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur giiltig fur Privatkunden

Sport/Freizeit/Hobby

Quad Bullet 50 Explorer, Automatik
mit E-Starter und Kickstarter,
50ccm, springt sofort an, hat noch
ein Versicherungskennzeichen bis
Anfang 2027, gut erhalten. Nur Ab-
holung. = 0175/8787903

Gitarrenlehrer gesucht. Wir suchen ei-
nen Lehrer flr Akustikgitarre von Privat.
= 0157 81 27 49 89

Tickets

Bilder sagen mehr als Worte!
Ein Bild fiir nur 11,00 €*
Schicken Sie uns lhren Text und Ihr Bild
direkt per Mail an:
anzeigen@oberpfalzmedien.de

*Preis versteht sich inkl. MwSt.
Nur giiltig fur Privatkunden

Verkaufe

Verkaufe Schlauchboot, nur 1x be-
nutzt, mit Garantie, 2 Routenhalter und
Anker, VB 500,-€. = 09671/300040

Weishaupt Thermo Unit WTU 20-G OI-
heizung, Bj 2007, Weishaupt Ener-
gie-Speicher WES 910, betriebsbe-
reit und in Top-Zust., Heizkérper 280,
13, 53 und 100, 10, 50; Selbstabho-
lung aus Garage, ebenerdig; der Ver-
kauf erfolgt unter Ausschluss jeglicher
Sachmangelhaftung, Garantie oder
Rucknahme; = 0176/20497545

1x kaffeeservice 50 tlg, seltmann,
bavaria china blau und 1x 50 tlg,
seltmann, weiden rot, nicht gebraucht,
je € 50,-. Pool best way, 4,85 m rund,
mit Leiter, Wasserheizung und weiteres
Zubehor, € 90,-. = 0152/34164205

BEKANNT-

A

MACHUNGEN

Arzte

FuBballbiicher, seit 1974 (WM und EM),
Pr. VB, Original Olympia Schreibma-
schine, mit Tasten und Koffer von 1970,
100,- €, fast neu, zu verkaufen
= 0157/51056791

Verkaufe privat verschiedene alte Sa-
chen vom Dachboden: z. B. 2 Lam-
penschirme, Waschgarnitur, Porzellan,
Bowle-Service f. 12 Personen, etc.
= 09642/8293

Aus gesundheitl. Griinden Werkzeu-
ge f. Metallbearbeitung, Haus- und
Gartengerite, Akkuhandwerkzeu-
ge usw. zu verk., Pr. VS.
= 09621/14768

Samsung Fernseher, 42¢, 99 cm
Durchm., Dachfahrradsténder (fir 4
Rader), Jetbach KAMEI GRIZZLY,
glinstig zu verk., VB. = 09661/52300

Sauer + Sohn 54 Bergstutzen
Kal. 7x57R 22 Hornet ZFR Meopta
3-15x50 LP, Abs.4 Schwenkmontage
nur an EWB. Tel. 0151 56126493

Garten-Pool, Bestway, Stahl, 300 x 120,
mit Zubehér gegen Selbstabbau abzu-
geben. = 0171 6565407

Notverkauf! Komplette Wohnungs-
einrichtung, Mobel, Geschirr, Glaser
etc. zu verkaufen. = 0176/41610723

Stromerzeuger 3 KW synchron 2x 230V,
neuwertig, 1 Betr. Stunde, 480€,
Tel: 09631 4498

Granittrog / handgehauenes Krautfass,
Hoéhe 97 cm, Durchmesser 96 cm,
VB 2.200 ,- €.= 0151/70153375

Altere Betonmaschine mit Benzinmo-
tor zu verk. = 0151/72536894

Seniorenbedarf

Elektrorollstuhl Mayra Optimus 2
mit Akku zu verk. = 09664/95005

KOSTENLOSEN
TESTAMENTS-
RATGEBER
BESTELLEN

A

DEUTSCHE
WILDTIER
STIFTUNG

04097078 69-0
Publikation.D

heWildti

iftung.de

FAMILIEN-ANZEIGEN
in threr HEIMATZEITUNG!

Informieren Sie
schnell und zuverldssig
Verwandte, Freunde
und Bekannte
iber alle
Familienereignisse !

Oberpfalz Medien GmbH

Telefon 0961/85-502

Dr. med. Karlheinz Wellnhofer
VohenstrauBer StraBBe 6, 92685 FloB

PraxisschlieBung zum 30.06.2026

Nach uber 30-jahriger arztlicher Tatigkeit
und einer fehlenden Nachfolge schlieBt
meine Praxis zum 30.06.2026.

Nehmen Sie bitte mit den hausarztlichen Kollegen

Kontakt auf und fordern Sie bei uns
bis zum 30.06.2026 lhre Unterlagen an.

Fur ihre langjéhrige Treue und das Vertrauen
bedanke ich mich herzlich.

Dienstleistungen

Gelernter Maler erledigt ihre Maler- und
Lackierarbeiten, sowie kleinere Verputz-
arbeiten. = 0170/8191245

SATIN - Sandstrahlungen aller Art,
vom Auto bis Zaun. = 0961/61156

Biete Gartenarbeit
rund um‘s Haus!
Heckenschnitt, Rasenmahen, Pflanzenpfl., Un-
krautentf.,, Zaunarbeiten, Steinreinigung u.v.m.

& 0175/ 4071719

Handwerker

Bauunternehmen, Meisterbetrieb, liber-
nimmt Neubau-, Umbau-, Renovie-
rungs-, Maler-, Fliesenleger- u. Boden-
belagsarbeiten, auch kleine Auftrége,
sehr preisgiinstig. = 0151/57004087

Renoviere Zaune, Balkongeldnder,
Sichtschutz, inklusiv Anstriche, sehr
preisginstig, Fa. = 0151/58740766

+

Hilfe,

Deutsches
Rotes
Kreuz

die ankommt
drk.de/spenden

LANDWIRTSCHAFT

Landmaschinen

Suche Vakuumfass
5.000 - 10.000 Liter und
Scheibenmidhwerk. = 0961/5612

Schliter Bulldog, 34 PS, Bj. 1966; Heu-
geblése, 15 m Rohr und Bogen; 12x Ei-
chenspund, 8 cm stark, abgelagert, zu
verkaufen. = 0175/1921793

Verk. Krone 2 Schar Pflug, ideal fir
Wildacker. Euro 400,- = 0171/1976387

Immobilien

Verkaufe ca. 2 ha Ackerland 2 Teilfla-
chen, Gem. Edelsfeld, pachtfrei,
meistb., beantw. nur real. Preisang. mit
vollsténdigen Kontaktdaten, Zuschriften
Nr. W49670Z an Der neue Tag, Weigel-
straBe 16, 92637 Weiden oder
onetz.de/chiffre

Gemarkung Hirschau, 9320 m2, Wald
Uberwiegend Fichte, zu verkaufen, 3,80
€/m2. Zuschr. Nr. AZ49669A an Amber-
ger Ztg., Mihlgasse 2, 92224 Amberg
oder onetz.de/chiffre

Landw. An-und
Verkauf

Verk. 7,5 ha Roggen GPS, pro ha 900,- €,
Kimmersbruck. = 0157/33364046

Suche groBe Menge Heu und Stroh,
ab Schwad od. Lager. = 0177/7064944

oberpfatzQ
Vorteile nutzen,
besser einkaufen! VOrteilscard

b A~
-

Leser-Service
0961/85-501

oberpfalz

medien

MOGLICHE ANLASSE:

Eine Auswahl an verschiedenen

Anzeigenformaten

und Motiven finden Sie unter

www.onetz.de/

anzeigenmuster-nette-rubrik

E-Mail anzeigen@oberpfalzmedien.de

oberpfalz

medien




Erfullen Sie sich IHREN TRAUM mit DAN-WOOD HOUSE

“TAG der OFFENEN TUREN” in unseren MUSTERHAUSERN in Himmelkron
am Samstag 06.06. + Sonntag 07.06.2026, von 13 - 16.30 Uhr

“TAG der OFFENEN TUREN” in unseren MUSTERHAUSERN in Himmelkron
am Samstag 20.06. + Sonntag 21.06.2026, von 13 - 16.30 Uhr

— PARK 133W
PERFECT 86 POINT 126.1 ) W POINT 153 my PARK 1:
PERFEC ©214.500 € [BSTAEE ©256.200 € [HpaS @ 296.000 ¢ [O

- — -;. -y e —— s — — . P ] —
PERFECT 101 3 POINT 128 POINT 159 8 PARK 140.1W
101,02 m? © 242.300 € 129,16 m? 15949 m? © 308.300 € 139,79 m?
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PERFECT 112 POINT 138.1 POINT 166.1 PARK 152
11157 m? a 266.100 € 13789 m? 145,23 m? G 324.300 € 150,72 m*?
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—— il T

PERFECT 124.1 POINT 146.1 POINT 168.1 PARK 156W
123,68 m? e 303.200 146,05 m? 148,72 m? @ 342.800 € | 1562 m?

7. = — = g .. W . -!,:_:g - = | o8 g -I-_. ' 1 i & - — ‘g 3 b -
= N X ] —— | — = o

oo ' ©319.600 € Bl ©292.200 € [Rtvaiiie ©387.500 € [Rid ' ©343.900€

*Alle DAN-WOOD-HALUSER erreichen den KFW40 STANDARD mit WARMEPUMPE, FUSSBODENHEIZUNG im ganzen Haus, LUFTUNGSANLAGE mit WARMERUCKGEWINNUNG und

sind KOMPLETT SCHLUSSELFERTIG inklusive elektrischen Rolliiden, Dachrinnen in verzinktem Stahl, Sanit3r, Malerarbeiten (glatte Wande in Q3), Fliesen, Vinyl und Laminat ausgestattet.
Alle Preise gelten immer ab Oberkante Bodenplatte

Die STARKEN von DAN-WOOD HOUSE:

e Zinsgiinstige HAUSFINANZIERUNG: Durch klimafreundlichen Neubau (KfW - Kredit 297 bzw. 300) und LABO.
e FESTPREISGARANTIE: Wir geben Ihnen eine Festpreisgarantie Uber die gesamte Bauzeit.

e Umfassende BETREUUNG: Unsere kompetenten Verkaufsberater sind immer fir Sie da.

e GroRe FLEXIBILITAT: Sie kénnen jeden Grundriss nach Ihren Wiinschen anpassen oder frei planen lassen.

e Sehr kurze BAUZEIT: In |hr Haus kédnnen Sie in ca. 10 bis 12 Wochen nach Aufstellung einziehen.

e Anerkannt hohe QUALITAT: Wir arbeiten mit eigenen, bestens ausgebildeten Handwerkern.

e Zufriedene BAUHERREN: Sie sind unsere beste Empfehlung.

Sie kénnen unsere MUSTERHAUSER in 95502 Himmelkron besichtigen:

MUSTERHAUS 1: AM GRUNDLA 7 (PERFECT 129 mit Walmdach)

MUSTERHAUS 2 + 3: MAX - REGER - STR. 3a / 3b (PARK 131W zweimal als Doppelhaushélfte)

Die NEUEN MUSTERHAUSER PERFECT 120.1, POINT 128 + PARK 152W kénnen im DAN-WOOD VILLAGE besichtigt werden.

BITTE vereinbaren Sie EINZEL - TERMINE:
Sergej HORTOK: 0176 63 71 08 93 « Bianca RUSS: 0174 24 75 063 « Andreas VOICHTLEITNER: 0171 47 59 228
Thomas WAGNER: 0160 43 61 029 « Johannes HENGEN: 0155 66 11 87 65 « Alexander MUHLING: 0171 77 1 44 22

ALLE DAN-WOOD-HAUSER finden Sie unter: www.danwood.de




